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والدراســات  البحــوث  بنشــر  المجلــة  تقــوم    
والترجمــات  والتقاريــر  الكتــب  ومراجعــات 
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 يعتمد النشر على رأي اثنين من المحكمين 
المتخصصين في تحديد صلاحية المادة 

للنشر.

 ألا يكون البحث قد سبق نشره في أي مجلة 
علمية محكمة أو مؤتمرًا علميًا.

 لا يقل البحث عن خمسة آلاف كلمة ولا 
يزيد عن عشرة آلاف كلمة ... وفي حالة 

الزيادة يتحمل الباحث فروق تكلفة النشر.

 يجب ألا يزيد عنوان البحث –الرئيسي 
والفرعي- عن 20 كلمة.

 يرسل مع كل بحث ملخص باللغة العربية 
وآخر باللغة الانجليزية لا يزيد عن 250 

كلمة.

 يزود الباحث المجلة بثلاث نسخ من البحث 
 ،C D  مطبوعة بالكمبيوتر .. ونسخة على

على أن يكتب اسم الباحث وعنوان بحثه 
على غلاف مستقل ويشار إلى المراجع 

والهوامش في المتن بأرقام وترد قائمتها في 
نهاية البحث لا في أسفل الصفحة.

 لا ترد الأبحاث المنشورة إلى أصحابها .... 
وتحتفظ المجلة بكافة حقوق النشر، ويلزم 

الحصول على موافقة كتابية قبل إعادة نشر 
مادة نشرت فيها.

 تنشر الأبحاث بأسبقية قبولها للنشر .

 ترد الأبحاث التي لا تقبل النشر لأصحابها.
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Animation and its role in developing healthy 

concepts in children from 4 to 6 years old 

“An analytical study of some dubbed cartoon series”



الرسوم المتحركة ودورها في تنمية المفاهيم الصحية لدى الأطفال من 4-6 سنوات

مجلة البحوث الإعلامية، كلية الإعلام، جامعة الأزهر 1628

  اســتهدف البحــث التعــرف علــى دور قنــاة Space toon في تزيــد أطفــال مــا قبــل المدرســة بالمفاهيــم الصحيــة، 
وانقســم البحــث إلــى الإطــار النظــري وشــمل: الدراســات الســابقة, كيفيــة المحافظــة علــى الصحــة, الرســوم المتحركــة 
ــج  ــي( ويشــمل: منه ــى )التحليل ــم الإطــار الميدان ــم الدراســة . ث ــم عــرض لمفاهي ــا وســلبياتها, ث ــا, إيجابياته وأهدافه
وعينــة البحــث: تنــدرج هــذه الدراســة تحــت نــوع البحــوث الوصفيــة مســتخدمة منهــج المســح ويتمثــل مجتمــع البحــث 
في هــذه الدراســة مــن الأطفــال مــن 4-6 ســنوات، وتمثلــت عينــة الدراســة في اختيــار مجموعــة مــن مسلســات 
الكارتــون المدبلجــة المذاعــة علــى قنــاة Spacetoon، وتم اختيارهــا بطريقــة عمديــة نظــرًا لإقبــال الأطفــال في هــذه 
الســن لهــذه النوعيــة مــن القنــوات والمسلســات. ولقــد تم تحليــل هــذه المسلســات وهــي: البؤســاء, اينيوشــا, عهــد 
الأصدقــاء، وماشــا والــدب. ولقــد تم تحليــل أربــع مسلســات كارتونيــة مدبلجــة. أدوات البحــث: اعتمــدت الباحثــة 

علــى اســتمارة تحليــل المضمــون كأداة لجمــع البيانــات والمعلومــات. وتم التوصــل لبعــض النتائــج مــن أهمهــا:-

-1 المــدة الزمنيــة التــي شــغلتها المفاهيــم الصحيــة والتــي تم عرضهــا مــن خــال قنــاة Spacetoon, اســتغرقت 
ــة المتعلقــة بالغــذاء الصحــي الســليم  ــم الصحي ــة 146 دقيقــة بنســبة %100 واســتغرقت المفاهي ــم الصحي المفاهي
47 دقيقــة بنســبة 32. %19، واســتغرقت المفاهيــم الصحيــة المتعلقــة بالنظافــة الشــخصية 37 دقيقــة بنســبة 
25. %34، واســتغرقت المفاهيــم الصحيــة المتعلقــة بممارســة الرياضــة 33 دقيقــة بنســبة 22. %60، واســتغرقت 

المفاهيــم الصحيــة المتعلقــة بصحــة الفــم والأســنان 29 دقيقــة بنســبة 19. 9%. 

الكلمات المفتاحية: الرسوم المتحركة - المفاهيم الصحية. 

  The aim of the research is to identify the role of SpaceToon channel in increasing 
pre-school children with health concepts, and the research was divided into the 
theoretical framework and included: previous studies, how to maintain health, 
animation and its objectives, its pros and cons, then a presentation of the concepts of 
the study. Then the field framework (analytical) It includes: Research methodology 
and sample: This study falls under the type of descriptive research using the survey 
method and the research community is represented in this study of children from 46- 
years old, The sample of the study was the selection of a group of dubbed cartoon 
series broadcasted on the Spacetoon channel, and it was deliberately chosen due to the 
reception of children of this age to this type of channel and series. These series were 
analyzed: Al-Misaa, Inuyusha, Friends, Masha and the Bear. Four dubbed cartoon 
series were analyzed. Research tools: The researcher relied on the content analysis 
form as a tool to collect data and information. Some results were reached, the most 
important of which are:

The time period occupied by the health concepts, which was presented through the 
SpaceToon channel, the health concepts took 146 minutes by 100%, so the health 
concepts related to healthy food took 47 minutes by 32. 19%, and the health concepts 
related to personal hygiene took 37 minutes by 25. 34%. Health concepts related to 
exercising took 33 minutes, 22. 60%, and oral and dental health concepts took 29 
minutes, 19. 9%. 

key words: Animation - Health concepts
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 عن أهميتها يقل ولا الطفل بشكلٍ كبيرٍ، ثقافة تشكيل في المرئية الإعلام وسائل أسهمت  
 لمـا للطفـل المثـالي الأب التليفزيـون فأصـبح ،الاجتماعيـة التنشـئة عمليـة في الأسـرة دور

  الطفل.  ثقة وكسب الواسع لانتشاره  نظرًا وتأثير؛ جذب قوة من يحتويه

 مـن والتـي الطفـل، حيـاة في النمـو مراحـل أبـرز مـن واحـدة المبكرة الطفولة مرحلة وتُعد  
 إلـى المنزليـة بيئتـه مـن منـتقلاً  الـذات، علـى والاعتماد الاستقلال نحو فيها يرتقي خلالها

 وفي أبعادهـا، مـن نمـوه يناسـب مـا وفهـم بيئتـه، مـع التفاعـل في يبـدأ حيـث الروضـة؛ بيئة
 والاتجاهـات، والمفـاهيم القـيم، وإكسـاب الاجتماعيـة التنشـئة عمليـة تبـدأ ذاتـه الوقـت

 هـو لمـاذا يفهـم لا كـان وإن والخطـأ الصواب بين التمييز فيها ويتعلم الاجتماعية والعادات
  )  1. (خطأ أو صواب

 الأولى، العمرية المراحل في الأطفال بين انتشارًا الإعلام وسائل أكثر من التليفزيون ويُعد  
 تعـرض التـي المصـادر مـن رئـيس مصـدر فهـو منتظمـة، بصفةٍ  يشاهدونه غالبيتهم أن كما
 يعـود نحـوه وانجذابهم بالتليفزيون الأطفال اهتمام سر ولعل. المجتمع صورة الأطفال على
 لمـا نظـرًا الجماهيريـة؛ الاتصـال وسـائل من غيره عن له المميزة الخصائص من جملة إلى

 مـن يمتلكـه مـا جانـب إلـى واحـدٍ، آنٍ  في الصوت والصـورة واللـون تنقل مزايا من به يتمتع
  )  2. (وإخراجية  فنية مؤثرات

 صـورة مـن التليفزيـون يقـدمها المـواد الإعلاميـة التـي إحـدى المتحركـة الرسـوم تعـد كمـا  
 اليـوم، طوال أسيره الطفل جعلت التي الشيقة والمغامرة الحركة ذات بالألوان مليئة معبرة

 إلا، لـيس للهيمنـة منخفضة بأسعار البرامج بهذه العربية الدول تزويد إلى يرجع والفضل
 أكبر هو فالطفل ,لديننا المخالفة الرسائل من مجموعة على باحتوائه الطفل قيم لزعزعة

  الخرافية.   الشخصيات ويتقمص بسرعة يتأثر ضعف نقطة
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 للطفـل تقـدم لأنَّهـا وذلـك الأطفـال، شخصـية وبنـاء تكـوين في تسـهم المتحركـة والرسـوم  
 كان التي الأماكن في أحداثها تجري مثيرة حكايات أو جذابة، قصص شكل على المعلومات

 تسـتمد التـي الحيـة حركتهـا مـن المتحركـة الرسـوم جاذبيـة وتـأتي الطفـل، إليهـا يتطلـع
  والنبات.  والحيوان الإنسان واقع من عناصرها

 فيهـا، المرغـوب القـيم وتكسبهم للأطفال، الأخلاقي النمو في المتحركة الرسوم كما تسهم  
ا المتحركـة الرسـوم تعمـل أن ويمكـن اللغـوي، النمـو في تسـاعدهم كمـا  تحقيـق علـى أيضـً

 تساعدهم في كما والغضب، والقلق الخوف، من وتخليصهم للأطفال، الانفعالي الاستقرار
  )  3. (والاقتصادية الاجتماعية البيئة فهم

 في المتحركـة الرسـوم بـرامج في والصـورة والصـوت والحركة اللون عناصر توّفر ويساعد  
 وتثقـيفهم الأطفـال توعيـة علـى تعمـل كمـا المتعـددة، والمهـارات بالمعـارف الأطفـال تزويـد

 للجوانـب المتحركـة الرسـوم بـرامج تنـاول خـلال مـن وذلـك الفكريـة؛ آفـاقهم وتوسـيع
  )  4. (وغيرها والصحية والاقتصادية والدينية الاجتماعية

 للأطفـال؛ والسـلوكية المعرفيـة، الجوانـب علـى متعددة تأثيرات المتحركة الرسوم ولبرامج  
 أهميـة وتـأتي أساسـي، بشـكلٍ  المتحركـة الرسـوم علـى تعتمـد الأطفـال بـرامج لأن وذلـك

 الأطفـال، يعشـقه مـا وهـو أساسـي، بشـكلٍ  للخيـال مخاطبتهـا خـلال مـن المتحركـة الرسوم
 وسـيلة وجعلهـا المتحركـة الرسـوم اسـتثمار إلـى التربويـة المؤسسـات سـعت فقـد ولـذلك

 قابلة بأنها المتحركة الرسوم تمتاز كما ,التربوية الأهداف من عدد لتحقيق وذلك تعليمية،
  )  5. (للأطفال ومشوقة جذابة  يجعلها كله وهذا وسرعة، بسهولة والاستيعاب للفهم

 المخصصـة الفتـرات مـن بـه يُسـتهان لا حيـزًا لهـا تكـرس القنـوات الفضـائية فـإن ولذلك  
 فقـط، الغـرض لهـذا أنُشـئت القنـوات بعـض كمـا أن دوراتهـا، خـلال وبـرامجهم للأطفـال

 تنبهـت فقـد لـذا ؛وغيرهـا) Space toon) :مثـل بالأطفـال خاصـة قنـوات هنـاك فمـثلاً 
 يخاطـب مـا وإلـى المختلفـة، العمريـة الفئـات هـذه يناسـب مـا عـرض إلى الدول من العديد

 والسياســية والاجتماعيــة الثقافيــة الميــادين مختلــف في رغبــاتهم ويشــبع وجــدانهم
  العمرية.   الأطفال فئة يناسب ما ولا سيما العلمية، الميادين وكذلك  والاقتصادية،

 البيئيـة العناصـر أهـم مـن باعتبارهـا الطفـل، شخصـية في كبيـر أثـر المتحركـة وللرسـوم  
أفـلام  بـأن علمًا وقصصية، متسلسلة بصورة والقيم والمفاهيم المعلومات تنقل التي المنظمة

 تشـير حيث ,وأقوى أشد تأثيرها كان كلما قصيرة كانت كلما المتحركة ومسلسلات الرسوم
 يقومـون لأطفـال حـالات خمـس هنـاك طفـل آلاف عشـرة كل بين من أن العلمية الدراسات

 بأبنائها  تهتم لا أسر من الأطفال هؤلاء ويكون يشاهدونه، وما الكرتون شخصيات بتقمص
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. الصـحيحة المعلومـة لإكسـابهم جيدة كوسيلة يشاهدونه ما حول متابعتهم على تحرص ولا
)6  (  

ــوعي الصــحي والثقافــة الصــحية بــين    وتعــد وســائل الإعــلام أحــد أهــم مصــادر نشــر ال
القطاعات الجماهيرية المختلفة، وخاصة بعد أن شهدت السنوات الماضية تطورًا مكثفًا في 
ــث إن وســائل الإعــلام تمُكــن أفــراد المجتمــع مــن  ــة لوســائل الإعــلام حي ــى التكنولوجي البن

  فاظ على الصحة وتحسينها. اكتساب المهارات اللازمة للح

ونجـد أن الاهتمــام بالثقافــة الصـحية قــد تزايــد في أواخـر الســبعينات في القــرن الماضــي   
ويُعـد مجـال  ,بعد انتشـار أمـراض جديـدة لـم تكـن معروفـة علـى المسـتوى الـدولي مـن قبـل

يا الثقافــة الصــحية مــن المجــالات التــي تــرتبط بعمليــة التنميــة البشــرية باعتبــار أن القضــا
والمشكلات الصحية تـؤثر بالسـلب علـى الصـحة العامـة للفـرد ومـن ثـم يـنعكس علـى الأداء 

  )  7(الإنتاجي العام للمجتمع.  

وتكمـن هـذه الأهميـة في أنهـا  ,كما أن معرفة الطفـل بالمفـاهيم الصـحية لـه أهميـة كبيـرة  
ة علــى الطريــق الصــحيح الــذي يرشــده إلــى كيفيــة الوقايــة مــن الأمــراض ومــن ثــم المحافظــ

صــحته ومــن الأهــداف الأساســية لأي دولــة رفــع المســتوى الصــحي لأبنائهــا بصــفةٍ عامــة 
وللأطفــال بصــفةٍ خاصــة لأنهــم عمــاد المســتقبل ويكــون ذلــك عــن طريــق تقــديم المفــاهيم 

  الصحية لهم بصورة هادفة للوصول إلى جيل صحي سليم.  

ــ   اجون إلــى اكتســاب لــذلك لابــد مــن عمليــة التثقيــف الصــحي للأطفــال حيــث إنهــم يحت
كمـا   ,وتنميـة المواقـف التـي مـن شـأنها الحفـاظ علـى صـحتهم  ,المعرفة والمهـارات الحياتيـة

يحتاجون إلى معرفة كيفية وقاية أنفسهم ومـن حـولهم مـن الأمـراض الشـائعة التـي تنتشـر 
ولا يجــب الاكتفــاء بتقــديم المعلومــات لهــم بــل يجــب أن يقتــرن ذلــك  ,في بيئــتهم ومجــتمعهم

وصــقل تلــك  ,ب مهــارات عمليــة للحفــاظ علــى الصــحة ورعايــة أنفســهم والآخــرينباكتســا
وكي تصبح الصحة قيمـة شخصـية   ,المهارات وتعزيزها كي تصبح نمطًا من أنماط المعيشة
  واجتماعية عظيمة الأهمية وفي مقدمة الأولويات.  

    مشكلة الدراسة:
ــة للقنــوات التليفزيونيــة الفضــائ   ية المختلفــة والمتنوعــة ومنهــا مــن خــلال مشــاهدة الباحث

لاحظــت الباحثــة مــدى تعلــق الأطفــال  ,Spacetoonقنــوات الأطفــال وعلــى رأســها قنــاة 
وخاصة أطفال مرحلة ما قبل المدرسة بهذه القناة. وبالتالي أرادت الباحثة أن تعرف مـدى 
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متمثلــة في (الغــذاء الصــحي  ,مــا تقدمــه هــذه القنــاة لهــؤلاء الأطفــال مــن مفــاهيم صــحية
  ممارسة الرياضة وصحة الفم والأسنان).   ,النظافة الشخصية  ,السليم

لاحظـت الباحثـة أن هنـاك العديـد   ,وبالاطلاع على الدراسات السابقة العربية والأجنبية  
ولكن علـى  ,وكذلك المرحلة العمرية ,من الدراسات التي تناولت القنوات الفضائية المختلفة

ودورهـا في   Spacetoonربيـة أو أجنبيـة تناولـت قنـاة  حد علم الباحثة لم توجد دراسـة ع
 بعــض تزويــد أطفــال قبــل المدرســة بــبعض المفــاهيم الصــحية. فكــان لابــد مــن دراســة

 صـحية بشـكلٍ  لموضـوعات مضـامينها في ومـدى مناقشـتها المتحركـة الرسـوم مسلسـلات
  الصحية.   المفاهيم لبعض اكتسابهم في ودورها فهمها، الأطفال على يبسط

وقد استدلت الباحثة على مشكلة الدراسة من خلال: ملاحظاتهـا الشخصـية مـن خـلال   
والاطلاع على الدراسات السابقة. وبالتالي يمكـن صـياغة  ,Spacetoonمشاهدتها لقناة  

  مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس التالي:  

ــدى الأ" ــحية لـ ــاهيم الصـ ــة المفـ ــة في تنميـ ــوم المتحركـ ــا دور الرسـ ــن مـ ــال مـ ــنوات 6 -4طفـ "؟  سـ
 وذلــك مــن خــلال دراســة تحليليــة لــبعض المسلســلات الكرتونيــة المدبلجــة علــى قنــاة 

Spacetoon  .  

  أهمية الدراسة:
الأطفـال حيـث تعـد  وهـم ،المقصـودة الشـريحة طبيعـة مـن الدراسـة أهميتهـا تسـتمد -1

) سنوات من أهم مراحل النمـو التـي يمـر بهـا الطفـل 6-4مرحلة ما قبل المدرسة من (
 دون الإعلامية للمضامين مستقبل أكبر عنصر باعتبارهم ,خلال مراحل نموه المختلفة

  إدراك. فهي مرحلة لها أهمية كبيرة في تشكيل شخصية الطفل.  أو وعي

شــــف عــــن أهميــــة القنــــوات الفضــــائية ومنهــــا قنــــاة تســــاعد هــــذه الدراســــة في الك -2
Spacetoon  ــل ــا قب ــال م ــدى أطف ــاهيم الصــحية ل ــر مــن المف ودورهــا في غــرس الكثي

  المدرسة.  

تنــاول الدراســة بعــض المفــاهيم الصــحية وأهميتهــا لــدى الطفــل، وضــرورة حثــه علــى ت -3
حالتــه معرفتهــا والإلمــام بهــا حيــث تســاعده علــى اتبــاع عــادات صــحية ســليمة لتحســين 

  الصحية والتعرف على الغذاء الصحي السليم لنمو الطفل. 

أهمية المجال الصحي باعتبـاره أحـد أهـم المجـالات المرتبطـة بالتنميـة البشـرية، وذلـك   -4
  في ظل ضرورة بناء أساس علمي يقوم عليه جهود الإعلام الصحي.  
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ــي بشــكلٍ عــامٍ  -5 ــب فن ــة كقال ــة الرســوم المتحرك ــتم الاعت ,أهمي ــث ي ــه بشــكلٍ حي مــاد علي
أو في فقرات منفصلة في شـكل  ,أساسي في برامج الأطفال وكمقدمات لبرامج الأطفال

  )  8. (مسلسلات الرسوم المتحركة

 الأطفـال، جـذب المشـهورة في الوسـائل كإحـدى المتحركـة الرسـوم بـين الدراسـة تـربط -6
 –لـه لـم تسـبق مـا وهـو الصـحية، المفـاهيم تنميـة في تعليمـي كتطبيق استخدامها وبين
  هذين المتغيرين.   بين تجمع بحوث أو دراسات – الباحثة علم حد على

  أهداف الدراسة:
في تزويــد أطفــال مــا قبــل المدرســة بالمفــاهيم  Spacetoonالتعــرف علــى دور قنــاة  -1

  الصحية.  

سنوات من خـلال   6  -4التعرف على نوعية المفاهيم الصحية التي تقدم للأطفال من    -2
  .  Spacetoonقناة  

المفـاهيم الصـحية  تنميـة في Spacetoonالمتحركـة بقنـاة  الرسوم فاعلية عن الكشف -3
  لأطفال ما قبل المدرسة.  

الأطفــال مــن  في تزويــد Spacetoonمعرفـة دور مسلســلات الكــارتون المدبلجــة بقنــاة  -4
  سنوات بالمفاهيم الصحية عن الغذاء الصحي السليم.  6 -4

في تزويـد الأطفـال  Spacetoonعن دور مسلسلات الكارتون المدبلجـة بقنـاة  الكشف -5
  سنوات بالمفاهيم الصحية عن النظافة الشخصية.   6 -4من 

زويـد الأطفـال في ت  Spacetoonالتعرف على دور مسلسلات الكارتون المدبلجة بقناة    -6
  سنوات بالمفاهيم الصحية عن ممارسة الرياضة.   6 -4من 

في تزويـد الأطفـال   Spacetoonالتعرف على دور مسلسلات الكارتون المدبلجة بقناة    -7
  سنوات بالمفاهيم الصحية عن صحة الفم والأسنان.  6 -4من 

  مصطلحات الدراسة:
  المفهوم: – 1
لما لهـا مـن  ,تعد المفاهيم مهمة في كل المجالات الإنسانية والعلمية والاجتماعية والصحية  

إذ أن أي تواصل لغوي لا يتحقق بين الناس إلا   ,دور في التعامل في الحياة اليومية والعلمية
حيــث إن كــل  ,فهــي ذات أهميــة كبــرى في تســهيل عمليــة الاتصــال بــين الأفــراد ,بالمفــاهيم

لـذلك  ,شريحة من شرائح المجتمع تتصل فيمـا بينهـا بمجموعـة مـن المفـاهيم الخاصـة بهـا
  )  9دى الأسس التي تميز بيئة عن أخرى داخل المجتمع. (فهي إح
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  ) 10(فالمفهوم صورة ذهنية تنتج عن اتساق أو تناسق أحداث أو أشياء معينة. 

ــه بلفــظ أو رمــز أو اســم لمجموعــة مــن الأشــياء أو    ــر عن ــي يعب فــالمفهوم هــو: تصــور عقل
ــة. الكائنــات أو الحــوادث تشــترك في صــفة مشــتركة أو أكثــر مــع تجاهــل ال صــفات الثانوي

)11  (  

  الصحة:  – 2
الصحة هي حالة السلامة والكفاية البدنية والنفسية والاجتماعية وليسـت مجـرد الخلـو   

  )  12(من المرض أو العجز.  

  المفاهيم الصحية:   -3
سـنوات   6-4هي جميع المعلومات والمعارف والسلوكيات الصحية التي يتلقاها الطفل من    

في النظافـــة الشخصـــية والتغذيـــة الصـــحية والوقايـــة مـــن الحـــوادث والإســـعافات الأوليـــة 
  )  13والصحة البيئية وصحة المستهلك والأمراض وكيفية الوقاية منها. (

ية البسـيطة وغيـر المتخصصـة والتـي ينبغـي يقصد بها في هذه الدراسة المفاهيم الصـحو  
أن يكون الفرد ملمًا بها دون أن يكون متخصصًا في المجال الطبي لكي يتمتع بصـحة جيـدة 

 ,النظافــة الشخصــية ,طــوال حياتــه، وتتمثــل في هــذه الدراســة في (الغــذاء الصــحي الســليم
  ممارسة الرياضة وصحة الفم والأسنان). 

  المتحركة:   الرسوم -4
 فنـون أحـد تُعـد " الإعلامـي المعجـم ومنهـا والموسـوعات المعـاجم في المتحركـة سـومالر  

 مواقـف عليهـا صـورت متسلسـلة أطـر شـكل في الشاشـة علـى عرضـها خـلال من التصوير
  )  14(رسومات.  أو لأشياء متتالية

 علـى يقـوم الروائيـة القصـص أو السـينمائية الأفـلام إنتـاج في إخراجـي أسلوب كما أنها  
 المـرح مـن جـو إضـفاء أو والحيوانـات، الشخصـيات خـلال أو الروايـة مـن القصـة رسـوم

 وتتصـرف الروايـة موضـع في يسـهم بحيـث ,المتحركـة الشخصـيات هـذه علـى والضـحك
 أمامـه، يجـرى حي أمام واقع بأنه القارئ أو المشاهد يشعر بحيث منها حيوي جزء وكأنها
  ) 15(والسياسية.  الاجتماعية علاقاته في الإنسان حياة ويمثل

 الثابتـة الرسـوم تحريـك علـى تقـوم التـي البـرامج تلـك بأنهـا "معـوض محمد عرفها وقد  
 متكاملـة مشـاهدة في لتقـدم المحبـب الـدرامي الأسـلوب فيهـا ويستخدم الأطفال، لمخاطبة
 سـلس تواصـل لتحقيـق الصـوتية والمـؤثرات والحركـات الألـوان بـأزهى المرسـومة بالصـور
  )  16(الأطفال.   في وتأثير
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 والمتحركـة المرسـومة الصـورة مـن مـزج هـي :في هذه الدراسـة المتحركة بالرسومويُقصد   
 طياتهـا بعـض في الفضـائية والتـي قـد تحمـل القنوات عبر المعروضة الجذابة الألوان ذات

  .   المفاهيم الصحية

في هـذه الدراسـة: بأنهـا عبـارة عـن الرسـوم أو الأشـياء   بالمسلسلات الكرتونيــة كما يُقصد  
والتـي قـد يكـون لهـا   ,التي تم تصويرها بحيث تبـدو متحركـة عنـدما تعـرض علـى الشاشـة

  .  سنوات 6-4المفاهيم الصحية لدى الأطفال من  دور في تنمية بعض

  تساؤلات الدراسة:  
   -تالية:تسعى الدراسة التحليلية إلى الإجابة على التساؤلات ال   

وتزويدهم لـبعض   Spacetoonما العلاقة بين تعرض أطفال ما قبل المدرسة لقنوات    -1
  المفاهيم الصحية؟  

ــاة  -2 ــن خــلال قن ــال مــا قبــل المدرســة م ــدم لأطف ــي تق ــاهيم الصــحية الت ــة المف ــا نوعي م
Spacetoon  ؟  

 ؟  Spacetoonما مدى تنوع المفاهيم الصحية المقدمة في قناة   -3

مـــــا أهـــــم الشخصـــــيات في مسلســـــلات الكـــــارتون المدبلجـــــة المقدمـــــة علـــــى قنـــــاة  -4
Spacetoon  ؟  

ما أهم المفاهيم الصحية عن الغذاء الصحي السليم والتي تقدم من خـلال مسلسـلات   -5
 ؟Spacetoonالكارتون المدبلجة بقناة  

المفـاهيم الصـحية عـن النظافـة الشخصـية والتـي تقـدم مـن خـلال مسلسـلات   ما أهم  -6
 ؟Spacetoonالكارتون المدبلجة بقناة  

مــا أهــم المفــاهيم الصــحية عــن ممارســة الرياضــة والتــي تقــدم مــن خــلال مسلســلات  -7
 ؟  Spacetoonالكارتون المدبلجة بقناة  

ي تقـدم مـن خـلال مسلسـلات ما أهم المفاهيم الصحية عن صحة الفم والأسـنان والتـ  -8
  ؟  Spacetoonالكارتون المدبلجة بقناة  

  منهج وعينة الدراسة:  
تندرج هذه الدراسة تحت نوع البحوث الوصـفية مسـتخدمة مـنهج المسـح ويتمثـل مجتمـع   

وتمثلــت عينــة الدراســة في اختيــار مجموعــة مــن  ,ســنوات 6-4البحــث مــن الأطفــال مــن 
وتم اختيارهــا بطريقــة  ,Spacetoonاعــة علــى قنــاة مسلســلات الكــارتون المدبلجــة المذ

عمدية نظرًا لإقبال الأطفال في هذا السن لهـذه النوعيـة مـن القنـوات والمسلسـلات. ولقـد 
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عهـد الأصـدقاء وماشـا والـدب. ولقـد   ,اينيوشـا  ,تم تحليل هذه المسلسلات وهـي: البؤسـاء
جيل الحلقـات مـن الـدورة ولقـد تم تسـ  ,ذكرت الباحثة أسماء هذه المسلسلات في الدراسـة

  م. 31/12/2019م حتى 1/10/2019التليفزيونية من 
  أدوات الدراسة: 

اســتخدمت الباحثــة اســتمارة تحليــل المضــمون كــأداة لجمــع البيانــات والمعلومــات وتحليــل   
ولقــد قامــت الباحثــة بــإجراء هــذه  ,مضــمون مجموعــة مــن المسلســلات المقدمــة للأطفــال

سـنوات والتـي   6-4لتعرف على المفاهيم الصحية للأطفال مـن  الدارسة التحليلية بهدف ا
باعتبارهــا  Spacetoonوردت في مسلســلات الكــارتون المدبلجــة المقدمــة مــن خــلال قنــاة 

  من أهم القنوات المفضلة لدى أطفال هذه المرحلة.  

  تحديد فئات تحليل المضمون: 
    -قامت الباحثة بتحديد وحدات وفئات تحليل المضمون كما يلى:   

  أولا: فئات الشكل (كيف قيل؟) 
وهــي فئــات تخــتص بالشــكل الفنــي الــذي قــدمت بــه مسلســلات الكــارتون المدبلجــة بقنــاة   

Spacetoon    :وتنقسم هذه الفئات الرئيسة إلى الأبعاد التالية  

باحثة هذه الفئـة إلـى الأيـام التـي تـذاع فيهـا القنـاة فئة يوم إذاعة القناة وقد قسمت ال  -1
  وتبث من خلالها المسلسلات عينة الدراسة وكانت كل أيام الأسبوع. 

وقـد قسـمت الباحثـة هـذه الفئـة   ,Spacetoonفئة نوع مـؤدي المسلسـلات علـى قنـاة    -2
  إلى الفئات الفرعية الآتية:  

  أطفال وكبار معًا).   ,كبار  ,(أطفال   

ولقـد قسـمت الباحثـة هـذه الفئـة   Spacetoonفئة مدى إعادة المسلسلات على قنـاة    -3
  ,إلى الفئات الفرعية (تعاد

  لا تعاد).     

ولقد قسمتها الباحثة إلى   Spacetoonفئة الشخصيات التي تؤدي المسلسلات بقناة    -4
  الفئات الفرعية الآتية:

  ار).  نباتات وأشج  ,حيوانات وطيور ,كبار  ,(أطفال   

 ,Spacetoonفئــة الإطــار المكــاني الــذي تــدور فيــه المسلســلات التــي تــذاع علــى قنــاة  -5
شـوارع   ,مدرسـة  ,ولقد قسمت الباحثـة هـذه الفئـة إلـى الفئـات الفرعيـة الآتيـة: (منـزل

  حديقة).    ,وطرقات
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  ثانيا: فئات المضمون (ماذا قيل؟) 
فئة نوع المفاهيم والمعلومـات الـواردة بمسلسـلات الكـارتون المدبلجـة المذاعـة علـى قنـاة   -1

Spacetoon,  ولقد قسمت الباحثة هذه الفئة إلى الفئـات الفرعيـة التاليـة: (غذائيـة, 
  بيئية ورياضية).    ,ثقافية  ,صحية

ذاعة علـى قنـاة فئة أهم المفاهيم الصحية التي وردت بمسلسلات الكارتون المدبلجة الم  -2
Spacetoon  :لأطفال ما قبل المدرسة وتتضمن الفئات التالية-    

  : فئة الغذاء الصحي السليم وشملت -أ

  إمداد الأطفال بمعلومات عن المواد الغذائية اللازمة لبناء الجسم.  -1

  الحرص على تناول وجبات غذائية متوازنة.   -2

  حفظ الطعام من التلوث.   -3

  ويع الطعام. الحرص على تن -4

 عدم شراء الطعام من الباعة الجائلين في الشارع.   -5

 الحرص على غسل الخضروات والفاكهة جيدًا بالماء والصابون.  -6

 الحرص على تناول كوب حليب يوميًا.  -7

 التعريف بمكونات الغذاء الأساسية.  -8

 تشجيع أكل الخضروات والفاكهة الطازجة.  -9

 تجنب الإفراط في تناول الأطعمة المعلبة.   -10

  فئة النظافة الشخصية وشملت:-ب
  العناية بنظافة الملبس.   -1

  العناية بنظافة الشعر.   -2

 الاهتمام بنظافة العيون.  -3

 الاهتمام بنظافة الأنف.   -4

 العناية بنظافة الأذن.   -5

 المواظبة على تقليم الأظافر بانتظام.   -6

 غسل اليدين قبل الأكل وبعده.  -7

 غسل اليدين قبل إعداد الطعام.  -8

 غسل اليدين بالماء والصابون بعد استعمال المرحاض.   -9
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 الاستحمام بماء نظيف وصابون.  -10

 الحرص على الاستحمام بصفةٍ منتظمة.   -11

  ل عند العطس أو السعال والتخلص منه بطريقة صحية.  تغطية الفم والأنف بمندي -12

  الحرص على استعمال الأدوات الشخصية والعناية بنظافتها.   -13

  فئة ممارسة الرياضة وشملت:  -ج
  تنشيط الدورة الدموية وإنتاج الكرات الدموية الحمراء.   -1

  تساعد على امتصاص المواد الغذائية بشكلٍ أكثر فاعلية.   -2

 على النوم بعمق.   تساعد -3

 تساعد الجسم على التخلص من الفضلات بسرعة.   -4

 تساعد الفرد على التمتع بالحيوية والشباب.  -5

 تنشيط أجهزة الجسم المختلفة وزيادة حيويتها.   -6

 زيادة مقاومة الجسم للأمراض والتعب.   -7

 فئة صحة الفم والأسنان وشملت:  –د
  المواظبة على تنظيف الأسنان بانتظام.   -1

  تجنب الإفراط من أكل الحلوى.   -2

  المحافظة على فرشاة الأسنان نظيفة.   -3

  تنظيف الأسنان مباشرة بعد أكل الحلوى.   -4

  عدم استخدام الأسنان لقطع الأسلاك أو الخيوط الحادة.   -5

  عدم وضع أجسام غريبة في الفم مثل القلم والمسطرة.   -6

  عدم فتح زجاجات المرطبات بالأسنان.   -7

  تحديد وحدات تحليل المضمون 
لتحليل المضمون وحـدات كثيـرة يمكـن الاسـتعانة بهـا، وقـد اسـتخدمت الدراسـة الحاليـة   

  الآتية:   الوحدات

وحــدة الفكــرة أو الموضــوع ويُقصــد بهــا في الدراســة الحاليــة المفــاهيم الصــحية التــي  -1
لطفــل مــا قبــل  Spacetoonتطرحهــا مسلســلات الكــارتون المدبلجــة المقدمــة بقنــاة 

 المدرسة.  
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 الوحدة الطبيعية للمادة الإعلامية  -2

ويقصد بها في الدراسة الحالية الوحدة الإعلامية المتكاملـة التـي تقـوم الباحثـة بتحليلهـا   
 موضع الدراسة.   Spacetoonوهي هنا مسلسلات الكارتون المدبلجة المقدمة بقناة  

  وحدة مقاييس الزمن والمساحة   -3

ــي اســتغرقتها    ــة الت ــرة الزمني ــد الفت ــة تحدي ــا في الدراســة الحالي مسلســلات ويقصــد به
  بالقنوات الفضائية العربية.    Spacetoonالكارتون المدبلجة على قناة  

  إجراءات الصدق والثبات للدراسة التحليلية 
  اختبار الصدق:   -1
ولقـد قامـت الباحثـة  ,ويقصد به صلاحية الأسلوب أو الأداة لقياس مـا هـو مـراد قياسـه  

لـــى بعـــض الأســـاتذة في مجـــال ثـــم قامـــت بعرضـــها ع ,بإعـــداد اســـتمارة تحليـــل المضـــمون
ثم أصبحت استمارة تحليل المضمون في شكلها النهائي بعد إجراء بعض   ,)17التخصص (

  التعديلات عليها.  

  اختبار الثبات:  -2
ولقــد قامــت الباحثــة بالاســتعانة بباحثــة أخــرى في نفــس المجــال بتحليــل جــزء مــن المــادة   

% مــن عينــة الدراســة بــنفس الوحــدات 4 الإعلاميــة التــي تخضــعها الباحثــة للتحليــل تبلــغ
ا   ,والفئات بعـد تعريفهـا بهـا مـع توضـيح أهـداف التحليـل ولقـد اسـتغرق هـذا التحليـل يومـً

وهذا يدل على وضوح   ,وكانت نسبة الاتفاق بين ما قامت به الباحثة الأخرى كبيرة  ,واحدًا
  الاستمارة وثبات وحداتها وصلاحيتها للتحليل.  

  تحليل المضمون:   كيفية تطبيق استمارة
نـــوفمبر،  ,أكتـــوبر( قامـــت الباحثـــة بعمليـــة التطبيـــق والتحليـــل للـــدورة التليفزيونيـــة مـــن  

ــام  ــاة 2019ديســمبر) لع ــى قن  Spacetoonم لمسلســلات الكــارتون المدبلجــة المقدمــة عل
ســاعة  31) حلقــة بواقــع (120) مسلســلات بواقــع (4موضــع الدراســة ولقــد تم تحليــل (

ولقــد  ,ثانيـة) مـن خــلال وحـدات وفئـات التحليـل التــي وضـعتها الباحثـة 36دقيقـة و 27و
 -استغرقت مدة تفريغ وتحليل البيانات ستة أسابيع عقب انتهـاء الـدورة البرامجيـة أكتـوبر

  م. 2019ديسمبر  

   حدود الدراسة:
حيث اقتصرت الدراسة على علاقة أطفـال مـا قبـل المدرسـة بقنـاة الحدود الموضــوعية:    -1

Spacetoon  ــى وســائل الإعــلام ــة إل ــم تتطــرق الباحث ــة ول ــالقنوات الفضــائية العربي ب
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وكــذلك اقتصــرت الدراســة علــى بعــض المفــاهيم  ,الأخــرى أو فئــات الجمهــور الأخــرى
تون المدبلجــــة المقدمــــة علــــى قنــــاة الصــــحية المقدمــــة مــــن خــــلال مسلســــلات الكــــار

Spacetoon    .دون غيرها من القنوات الفضائية الأخرى  
) 120تم إجراء الدراسة التحليليـة مـن خـلال قيـام الباحثـة بتحليـل (الحدود الزمنيــة:    -2

ــارتون المدبلجـــة علـــى قنـــاة  ــة مـــن مسلســـلات الكـ خـــلال الـــدورة  Spacetoonحلقـ
  م. 31/12/2019م حتى 1/10/2019التليفزيونية في الفترة من 

  أولا: الجانب النظري ويتناول:
  الدراسات السابقة:  

قامت الباحثة بعمل مسح مكتبـي للدراسـات والبحـوث السـابقة التـي أتيحـت لهـا فرصـة   
الاطلاع عليها في ميدان التخصص، سـواء ذات الصـلة المباشـرة أو غيـر المباشـرة بموضـوع 
الدراســـة، بهـــدف تحديـــد موقـــف الدراســـة الحاليـــة في ضـــوء هـــذه الدراســـات والبحـــوث 

  السابقة عليها.  

  سابقة التي تناولت المفاهيم الصحية:  (أولاً) الدراسات ال 
  (أ) الدراسات العربية: 

ــاع ( -1 ــعيد منــ ــة ســ ــات ) : 2003دراســ ــى دور إعلانــ ــى التعــــرف علــ ــة إلــ ــدفت الدراســ هــ
واســتخدم  ,ســنة12-6التليفزيــون في تكــوين العــادات الغذائيــة عنــد الأطفــال مــن ســن 

وطبقـت   ,قصـاءالباحث منهج المسـح للحصـول علـى البيانـات مـن خـلال صـحيفة الاست
وتوصــلت الدراســة إلــى  ,مفــردة مــن الأطفــال وأمهـاتهم 80الدراسـة علــى عينــة قوامهـا

مجموعــة مــن النتــائج أهمهــا: يملــك الإعــلان القــدرة علــى تشــكيل أنمــاط اســتهلاكية 
وهو ما يعنى أن الإعلان قد يسـهم في عمليـة التنشـئة للأطفـال  ,للطفل تظل لصيقة به

  ) 18(معتقدات غذائية. وما تحمله من قيم وعادات و

هـــدفت الدراســـة إلـــى التعـــرف علـــى طبيعـــة ) : 2004دراســــة محمــــد ســــيد عتــــران ( -2
الموضــوعات التــي تتناولهــا بــرامج التوعيــة الصــحية في التليفزيــون العمــاني وأهــدافها 

وتعـــد هـــذه الدراســـة مـــن الدراســـات الوصـــفية.  ,وأســـلوب تناولهـــا لهـــذه الموضـــوعات
وعـة مـن النتـائج أهمهـا: أن أهـم دوافـع مشـاهدة الجمهـور وتوصلت الدراسة إلـى مجم

تتمثـل في معرفـة الأمـراض المنتشـرة في  لبرامج التوعية الصحية في التليفزيون العمـاني
  )  19(المجتمع وأسبابها وطرق الوقاية منها.  
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: هــدفت الدراســة إلــى التعــرف علــى مــدى فعاليــة ) 2007دراســة ســماح حلمــي يســن ( -3
واســتخدمت  ,تنميــة الــوعي الغــذائي لــدى طــلاب كليــة التربيــة النوعيــةبرنــامج مقتــرح ل

) 68وطبقـت الدراسـة علـى عينـة قوامهـا (  ,الباحثة في هذه الدراسـة المـنهج التجريبـي
ا 34طالبًا وطالبة تم تقسيمهم إلى مجموعتين إحداهما ضابطة ويبلغ عـددها ( ) طالبـً

ا وط34وطالبة، والأخرى تجريبية وعـددها ( البـة بالفرقـة الثالثـة بكليـة التربيـة ) طالبـً
جامعة المنوفية. وقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أهمها: فعاليـة –النوعية

البرنامج المقتـرح في رفـع مسـتوى التحصـيل للمجموعـة التجريبيـة وقـد أكـد علـى ذلـك 
ــة والضــابطة في  ــن المجموعــة التجريبي ــل م ــين متوســطي درجــات ك ــروق ب متوســط الف

وكــذلك فعاليــة البرنــامج المقتــرح في تنميــة الــوعي الغــذائي  ,ختبــار التحصــيلي العــامالا
لدى طـلاب المجموعـة التجريبيـة وتبـين ذلـك مـن خـلال متوسـط الفـرق بـين متوسـطي 

  ) 20(درجات كل من المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس الوعي الغذائي. 

ــوعي الصــحي هــدفت ) : 2008دراســة إكــرام حمــودة الجنــدي ( -4 ــة ال ــى تنمي الدراســة إل
لأطفال ما قبل المدرسة في ضوء التعرف على معايير التربيـة الصـحية المتفـق عليهـا في 
رياض الأطفال، وذلك عن طريق إجراء مجموعة من الأسـاليب التربويـة التـي يمكـن أن 

وطبقـت الدراسـة علـى  ,تترك أثرًا مستديمًا في سلوك الطفل داخـل الروضـة وخارجهـا
) طفلاً وطفلة قسـموا إلـى مجمـوعتين مجموعـة تجريبيـة مكونـة مـن 60ينة قوامها (ع
واقتصـرت عينـة   ,) طفـلاً وطفلـة30) طفلاً وطفلة ومجموعة ضابط مكونة مـن (30(

الدراسة على مدينة طنطا بمحافظة الغربية، روضة مدرسة الجهاد بإدارة شرق طنطـا 
وتوصـلت الدراسـة إلـى مجموعـة مـن النتـائج   ,التعليمية التابعة لوزارة التربيـة والتعلـيم

أهمهــا: وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطي درجــات أطفــال المجمــوعتين 
ــل  ــا قب ــال م ــوعي الصــحي لأطف ــار ال ــق البعــدي لاختب ــة والضــابطة في التطبي التجريبي

  )  21(المدرسة لصالح أطفال المجموعة التجريبية.  

هدفت الدراسة إلـى معرفـة دور وسـائل الاتصـال :    )2010دراسة هالة سمير محمود (  -5
التبـرع بالـدم)   -في إكساب الجمهور للمعرفة الصحية عـن موضـوعي (أنفلـونزا الطيـور

ومــدى ارتبــاط هــذه المعرفــة بالمســتوى الاجتمــاعي والاقتصــادي ودرجــة التعلــيم ودرجــة 
نوع)، وقد توصـلت ال  ,مكان الإقامة  ,الاهتمام والعوامل الديموجرافية متمثلة في (السن

ــة  ــة ذات دلال ــة ارتباطي ــا: عــدم وجــود علاق ــائج أهمه ــى مجموعــة مــن النت الدراســة إل
  )  22(إحصائية بين المستوى الاقتصادي للمبحوثين وتعرضهم لقضايا الدراسة. 
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هــدفت الدراســة إلــى رصــد وتحليــل شــكل ) : 2011دراســة نهــي عبــد الــرحمن يوســف ( -6
ومضمون بعض البـرامج الصـحية التـي تعرضـها القنـوات الفضـائية العربيـة الحكوميـة 

ــة للقضــايا والموضــوعات  ,والخاصــة ــوات الفضــائية العربي وكــذلك درجــة معالجــة القن
ولقد استخدمت الدراسـة المـنهج الوصـفي وأسـلوب المسـح للحصـول   ,الصحية المختلفة

ــائج  ,نــات الخاصــة بالظــاهرةعلــى البيا وقــد توصــلت الدراســة إلــى مجموعــة مــن النت
أهمها: أن البرامج الصحية تسهم في توعية الطالبات الجامعيات بالقضايا والمشـكلات 

  )  23(الصحية.  

البحــث إلــى التعــرف علــى دور ريــاض  هــدف) : 2016دراســة علــي عبــد التــواب عتمــان ( -7
الروضـة بمفـاهيم الثقافـة الصـحية مـن وجهـة نظـر المعلمـات، الأطفال في توعيـة طفـل  

وكذلك مدى وعي الأطفال بمفـاهيم الثقافـة الصـحية مـن وجهـة نظـر أمهـات الأطفـال 
) ٢٦١) معلمـة روضـة و (١٣٦الملتحقين برياض الأطفال، وقد تكونت عينة البحـث مـن (

طفـــال في مـــن أمهـــات الأطفـــال الملتحقـــين بريـــاض الأطفـــال مـــن مؤسســـات ريـــاض الأ
القاهرة والدقهلية والوادي الجديد، تم اختيارهم بطريقة عشوائية من ريـاض الأطفـال 
الحكومية التابعة للتربية والتعليم والأزهر، واستخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلـي، 
ــاء مقياســين لقيــاس دور ريــاض الأطفــال نحــو توعيــة الطفــل بمفــاهيم  إضــافة إلــى بن

جهـــة نظـــر معلمـــات ريـــاض الأطفـــال المتخصصـــات وغيـــر الثقافـــة الصـــحية مـــن و
المتخصصات، ومقياس لقياس مدى وعي الأطفال بمفاهيم الثقافة الصحية مـن وجهـة 
نظر أمهات الأطفال العاملات وغير العـاملات، وأسـفر البحـث عـن النتـائج التاليـة: أن 

ــاهيم الثق ــة بمفـ ــل الروضـ ــة طفـ ــابي في توعيـ ــات إيجـ ــال والأمهـ ــاض الأطفـ ــة دور ريـ افـ
الصحية، كما توصل البحث إلى وجود فروق ذات دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة 

)a= 0. 05 بين تقييم معلمات ريـاض الأطفـال نحـو توعيـة الطفـل بمفـاهيم الثقافـة  (
ا لمتغيــر التخصــص وســنوات الخبــرة، كــذلك أظهــر عــدم جــود فــروق ذات  الصــحية وفقــً

بين تقييم أمهات الأطفال العاملات  a= 0. 05) دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (
وغيــر العــاملات الملتحقــين بريــاض الأطفــال نحــو مــدى وعــي الطفــل بمفــاهيم الثقافــة 

  )  24الصحية وفقًا لمتغير العمل. (

  (ب) الدراسات الأجنبية: 
: هـدفت ) Sudaduang ,Gherunpong Aubrey ,Sheiham  )2006دراســة -1

ــيم احت ا لتقي ــً ا اجتماعي ــى اعتمــاد نهجــً ــة لأطفــال الدراســة إل ياجــات الأســنان الحقيقي
ــم  ــرتبط بصــحة الف ــديين، ودمــج مقيــاس جــودة الحيــاة الم ــة التايلان ــدارس الابتدائي الم
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)OHRQoLــم ــحة الفـ ــدمات صـ ــاعي مـــع  ,) لخـ ــيم الاجتمـ ــذا التقيـ ــائج هـ ــارن نتـ وقـ
ــيم  ,التقــديرات القياســية لاحتياجــات صــحة الفــم للطفــل ــدًا لتقي ا جدي وطــور نموذجــً

اعية والدينية واستخدمه لتقيـيم مسـتوى تـأثير ظـروف صـحة الفـم الاحتياجات الاجتم
ثـم تم  إجـراء دراسـة مستعرضـة لجميـع  ,المختلفة على الحياة اليومية لأطفال المدارس

سـنة) في مقاطعـة سـوفان بـورى، تايلانـد لعينـة   12-11أطفال الصـف السـادس مـن (
ت مـع كـل طفـل علـى لتقييم صحة الفم للأطفـال ثـم تم  إجـراء مقـابلا  1034عددها  

 مـن  أقـل  أن  النتـائج  أظهـرت  حيـث  ,حدة لتقييم حالة الأسنان لديه على نوعيـة حيـاتهم
ــاجون 60٪ ــة يحتـ ــنان لصـــحة رعايـ ــال لـــدى الأسـ ــذين التايلانـــديين الأطفـ ــراوح الـ  تتـ

. الخاصـة  الاحتياجـات  ذوي  للأطفـال  الأولوية  إعطاء  مع  عامًا  12  و  11  بين  أعمارهم
)25  (  

هــدفت  :) Beatrijs ,Haverkamp ,Bernice ,Bovenkerk  )2018دراســة  -2
الدراســة إلــى التعــرف علــى النظريــات حــول الاهتمــام بالصــحة ومــدى تنــوع الممارســات 

ن بحاجـــة إلـــى مفـــاهيم مختلفـــة للصـــحة. وبالتـــالي اهتمـــت الدراســـة الصـــحية، فـــنح
بالمفاهيم الصحية للطفل والأسرة. من خـلال مناقشـة خمسـة مفـاهيم للصـحة مقدمـة 
ا الحالـة وتقـيم هـذه الحالـة في  من النظرية (الفلسـفية)، كمـا أن "الصـحة" تصـف دائمـً

  )  26(نفس الوقت. بوجود أبعاد وصفية وتقييمية. 

ــة -3 ــف ) : Abhinaya ,Srinivas  )2019 دراسـ ــيم موقـ ــى تقيـ ــة إلـ ــدفت الدراسـ هـ
ــدين تجــاه رعايــة صــحة الفــم للطفــل الأول والأطفــال اللاحقــين وتكونــت عينــة  ,الوال

مفــردة ومــن أدوات الدراســة تم إعــداد اســتبيان علــى الآبــاء الــذين  200الدراســة مــن 
 IBMوتم تحليل البيانات التي تم جمعها باستخدام برنـامج  ,لديهم طفلان على الأقل

SPSS Statistics 23. 0 Version  لإيجاد الفروق المهمـة بـين عينـات ثنائيـة المتغيـر
وبالنسبة للتحليـل متعـدد المتغيـرات تم   ,tقلة، وتم استخدام اختبار  في المجموعات المست

: الدراسـة  نتـائج  ومـن  ,اللاحق  Tukeyأحادي الاتجاه مع اختبار    ANOVAاستخدام  
 أنهــوا الآبــاء مــن ٪37 أن كمــا ,تعليمــي مســتوى علــى الآبــاء مــن ٪33 حــوالى حصــل

عتقـداتهم حـول رعايـة وم  واتجاهـاتهم  الوالـدين  معرفـة  أن  كمـا  ,التخـرج  تحـت  دراستهم
  ) 27(صحة الفم تؤدي دورًا رئيسًا في صحة الأسنان لأطفالهم.  

: هـدفت الدراسـة إلـى ) Cüneyt ,kanşalıÇ Hatice ,Topsakal  )2020دراســة -4
ــة  ــائص الاجتماعيــ ــا بالخصــ ــيوعًا وعلاقاتهــ ــر شــ ــحية الأكثــ ــكاوى الصــ ــد الشــ تحديــ

 كدراســة التركــي الصــحي المســح بحــث إجــراء وتم ,والديموجرافيــة للأســر في تركيــا
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 تــاريخ فحــص وتم البحــث نطــاق ضــمن ,التركــي الإحصــاء معهــد قبــل مــن مستعرضــة
ا  14-7م بــين أعمــاره تتــراوح طفــلاً  921. 3 عــددها لمجموعــة الصــحية الحالــة عامــً

لتحديـــد العوامـــل التاليـــة: جـــنس الأطفـــال وعمـــرهم وبعـــض الخصـــائص الاجتماعيـــة 
ج وحالـة العـلا  ,والديموجرافية لأسرهم، والشكاوى الصحية في الأشهر الستة السـابقة

 ,سـنة  14-7في مراكز الرعايـة الصـحية لهـؤلاء الأطفـال الـذين تتـراوح أعمـارهم بـين  
 صـحية  شـكوى  لـديهم  الإنـاث  مـن   ٪4.  34  الذكور،  من  ٪8.  50وأظهرت النتائج أن  

 كمـا  ,صـحية  شـكاوى  من  يعانون  الذين  الأطفال  من  ٪88  علاج  وتم  الأقل،  على  واحدة
ــت ــر كان ــين شــيوعًا الصــحية الشــكاوى أكث ــال ب  هــي الماضــية الســتة الأشــهر في الأطف

ــة الصــحية الشــكاوى ــالفم المتعلق الصــحية  والشــكاوى ،)٪8. 25( بنســبة والأســنان ب
 أن تبــين كمــا). ٪8. 9( بنســبة المعديــة والأمــراض) ٪6. 14المتعلقــة بــالعين بنســبة (

 أو مزمنـة أمـراض مـن تعـاني التـي الأسـر في  تتـأثر  أن  يمكـن  للأطفـال  الصـحية  الحالة
 )  28(.  الصحة  اعتلال

  المتحركة:   (ثانيًا) الدراسات السابقة التي تناولت الرسوم 
  (أ) الدراسات العربية: 

 المعرفة جوانب على التعرف إلى هدفت الدراسة) :2000محمود صــابر ( دراسة أميرة -1
 إلـى هـدفت كمـا الأطفـال، بـرامج في المقدمـة والمضـمون الشـكل حيـث من الاجتماعية

 أبـرز مـن وكـان الدراسة، موضوع الأطفال برامج خلال من المقدمة القيم على التعرف
 الدراسـة محـل البـرامج قائمـة الكبـار مـع حـوار برنـامج تصـدر هـو الدراسـة نتـائج

 مسـاحة وتخصـيص والسـيكولوجية، النفسـية والمعرفـة الاجتماعيـة، بالمعرفة لاهتمامه
  )  29(إليها.  المشار المعارف لتلك بالقليلة ليست

 البوكيمون مسلسل تأثير من التحقق إلى : هدفت الدراسة)  2002راشد ( دراسة لولوة  -2
 ومدى المشاهدة، مدى حيث من القطري الطفل على المتحركة الرسوم مسلسلات أحد
 ومـا البوكيمـون، مسلسـل شخصـيات من يشاهده بما القطري الطفل ولغة سلوك تأثر

 في الدراسـة وتوصـلت الحلقـات، لهـا تـدعو التـي والقـيم للأحـداث الطفـل تـذكر مـدى
 والقـيم الجوانـب مـن مجموعـة تضـمن البوكيمـون الأطفـال مسلسـل أن إلـى نتائجهـا

 التواضـع التعـاون، الأصدقاء، قيم على التعرف الوفاء، الطفل، خيال كتنمية الإيجابية،
 بالإضـافة والإثـارة والإشـراق، بالجاذبيـة، البرنـامج في تتمتـع الصـور والحكمة، كما أن

 بعض في الإيجابي الجانب على السلبي الجانب طغى  آخر جانب من الأبطال، كثرة إلى
 وعـدم للأطفـال، الزائـدة بالحركة وتسببه العنف كجانب المسلسل، حلقات في المشاهد
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 علـى بـل بـالواقع، تربطـه أو المعـرفي الطفـل رصـيد إلى تضاف تثقيفية معلومات وجود
الحقـائق.  بعض مفهوم تقلب أو واقعه عن الطفل تشغل بالغة خيالية قيم هناك العكس

)30  (  

 القـيم علـى التعـرف إلـى هـدفت الدراسـة) : 2003محمــد منصــور ( عبــده دراســة منــال -3
 وقـد الرابعـة، القنـاة في الأطفـال كرتـون بـرامج خـلال مـن القنـاة إقلـيم لأطفال الموجهة
 ,والنظريـة الدينيـة ,الاجتماعيـة القـيم وهـي للقـيم، المختلفـة بـالأنواع الدراسـة اهتمـت

 القـائمين آراء علـى بـالتعرف الدراسـة اهتمـت كمـا والجماليـة، الاقتصـادية ,السياسـية
 توصـلت ولقـد الأطفـال، بـرامج عليـه تكـون أن يجـب كمـا الرابعـة بالقنـاة بالاتصـال
 بـين مـن الأول بـالمركز جـاءت الاجتماعيـة القيم أن منها: النتائج من عدد إلىالدراسة 

 وأخيـرًا السياسـية، ثـم الاقتصـادية، ثـم النظرية، ثم الدينية، القيم يليها الواردة، القيم
 المركـز في الاجتماعيـة للقـيم المخصصـة الزمنيـة المسـاحة جـاءت كمـا الجماليـة، القـيم
الجمالية.  وأخيرًا السياسية، ثم النظرية، ثم الاقتصادية، ثم الدينية، القيم يليها الأول،

)31  (  

هــدفت الدراســة إلــى تحقيــق هــدف أساســي ) : 2004دراســة صــابر ســليمان عســران ( -4
مضمونه معرفة القيم التي تقـدمها أفـلام ومسلسـلات الكـارتون التـي تقـدم مـن خـلال 

راسـة مـنهج المسـح بالعينـة لـبعض وقـد اسـتخدمت الد ,الفضـائية Space Toonقناة 
ــا  ــامينها، كمـ ــواردة في مضـ ــيم الـ ــة القـ ــدف معرفـ ــة بهـ ــلات الكارتونيـ ــلام والمسلسـ الأفـ
استخدمت استمارة تحليل المضمون كـأداة مـن أدوات البحـث. ومـن نتـائج الدراسـة: أن 
قيم التحلي الأخلاقية جاءت في الترتيب الأول، وفي الترتيب الثاني جـاءت قـيم التحلـي 

ــةال ــة جــاءت الشــجاعة بنســبة  ,علمي ــي الأخلاقي ــى رأس قــيم التحل % مــن 33. 13وعل
إجمالي قـيم التحلـي الأخلاقيـة، بينمـا جـاء القتـل بـدون حـق في الترتيـب نفسـه بنسـبة 

  )  32(% من إجمالي نسبة قيم التحلي الأخلاقية. 86. 18

 القـيم علـى إلـى التعـرف الدراسـة هـدفت ) :2004الحــولي ( عبــداالله دراســة عليــان -5
 رأي واسـتطلاع فيلمًا، ٤٠ تحليل خلال من وذلك المتحركة، الرسوم أفلام في المتضمنة

 أن :هـامن  النتـائج مـن جملـة إلى الدراسة وتوصلت ,مفردة ١٠٠ شملت عشوائية عينة
 الأمانـة، الصـدق، التعـاون، قـيم غـرس :منهـا متعـددة، إيجابيـات المتحركـة للرسـوم

 لهـا أن حـين في الخيـال، سـعة وكـذلك الأطفـال لـدى اللفظيـة الطلاقـة إلـى بالإضـافة
 تـأثير له مما والجريمة، العنف برامج من كبير لعدد الطفل تعرض :منها عدة سلبيات

  )  33(العربي.   المجتمع في  وثقافته الطفل قيم على كبير
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ــد الزمزمـــي ( -6 ــماح محمـ ــة سـ ــر ) : 2005دراسـ ــى أثـ ــرف علـ ــى التعـ ــة إلـ ــدفت الدراسـ هـ
ــل  ــى إكســاب طفــل مــا قب ــة الدراســة) عل ــة (عين مشــاهدة مسلســلات الرســوم المتحرك

وقـــد اســـتخدمت الباحثـــة المـــنهج التجريبـــي في  ,المدرســـة بعـــض المهـــارات الاجتماعيـــة
ــة مــن  ــى عين ــق اســتمارة تحليــل المضــمون عل تصــميم وتطبيــق أداة الدراســة، وتم تطبي

ت دبـــدوب المحبـــوب، مغـــامرات فريـــد، الســـباق الكبيـــر التـــي تم حلقـــات مـــن مسلســـلا
عرضها على القناة الثانية بـالتليفزيون المصـري خـلال دورة تليفزيـون كاملـة ابتـداءً مـن 

، وطبقـت عينـة الدراسـة التجريبيـة علـى عينـة قوامهـا 2004شهر إبريل، مايو، يونيـه  
والأخـــرى  37ة عـــددها طفـــلاً، تم تقســـيمهم إلـــى مجمـــوعتين إحـــداهما تجريبيـــ 74

ــف 37ضــابطة عــددها  ــار جودان ــل المضــمون، واختب ، واســتخدمت الدراســة أداة تحلي
هــارس للــذكاء، واســتمارة المســتوى الاجتمــاعي الاقتصــادي والثقــافي للأســرة ومقيــاس 

وتوصلت الدراسـة إلـى مجموعـة مـن النتـائج منهـا: توجـد  ,المهارات الاجتماعية المصور
ية بــــين متوســـطات درجــــات أفــــراد المجموعــــة التجريبيــــة فـــروق ذات دلالــــة إحصــــائ

والمجموعــة الضــابطة علــى مقيــاس المهــارات الاجتماعيــة المصــور في التطبيــق اللاحــق 
  ) 34(لتجربة المشاهدة لصالح المشاهدة المكثفة لحلقات مسلسلات الرسوم المتحركة.  

 الأهـداف أبـرز علـى التعـرف إلـى هـدفت الدراسـة ) :2006دراســة منــال الشــديفات ( -7
 ودور الأردنـي، التليفزيـون عرضـها والتـي المتحركـة الرسـوم بـرامج في الـواردة التربوية

 مـن الأساسـي الثالـث الصـف تلاميـذ لـدى التربويـة الأهداف تضمين في البرامج هذه
 المتحركة للرسوم برامج عشر من التحليلية الدراسة وتكونت عينة المعلمين، نظر وجهة

 الثالث للصف يدرسون ممن ومعلمة ) معلمًا185من ( الميدانية الدراسة عينةوتكونت  
 نتائج وكشفت  ,م2006-م2005 الدراسي للعام والتعليم التربية مديرية في الأساسي
 الأولى القناة  على الأردني التليفزيون عرضها التي المتحركة الرسوم برامج أن الدراسة
 التربويـة الأهـداف مـن %86إلـى تصـل التربويـة الأهـداف من عالية نسبة على تحتوي

 في غالبيتهـا وجـاءت تحقيقهـا، الأساسـي التعلـيم مرحلـة في التلميـذ مـن يتوقـع التـي
 المتحركة الرسوم  برامج لدور المعلمين تقديرات وأظهرت ,والوجدانية المعرفية المجالات

 تضـمين في متوسـطة وبدرجـة تسـهم البـرامج هـذه أن التربويـة الأهـداف تضـمين في
 دلالة ذات فروق وجود عدم الدراسة بينت كما ,%55  بلغت وبنسبة التربوية الأهداف

 إلـى تعـزى التربويـة الأهـداف تضـمين في المتحركـة الرسـوم بـرامج دورحول إحصائية 
  )  35(والخبرة.   العلمي والمؤهل  الجنس متغير
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هدفت الدراسة إلى التعرف علـى الجانـب  ) :2006(دراسة نيفين سيد إبراهيم ياقوت   -8
الإبداعي والفني والتقني في عمل السيناريو المرسوم، ومعرفة الأسس التي تقـوم عليهـا 
عمــل الســيناريو المرســوم والتعــرف علــى إمكانيــة الســيناريو المرســوم في حــل العمليــات 

عمــل دراســات  الإنتاجيــة المعقــدة، واتبعــت الدراســة مــنهج تحليلــي وصــفي عــن طريــق
وطبقـت الدراسـة   ,تحليلية للموضوع مع الاستعانة بالصور والرسومات ومـنهج تجريبـي

علـــى عينـــة مـــن ســـيناريوهات أفـــلام الرســـوم المتحركـــة التـــي تم الاســـتعانة بالصـــورة 
ــائج منهــا: اســتنباط قائمــة  والرســوم فيهــا. وتوصــلت الدراســة إلــى مجموعــة مــن النت

عمـــل الســـيناريو المرســـوم وخاصـــة أفـــلام الرســـوم اعتبـــارات واشـــتراطات حرفيـــة في 
تــوفير طريقــة ســهلة وســريعة لعمــل ســيناريو مرســوم لأي شــخص يعمــل في  ,المتحركــة

مجــال الرســوم المتحركــة مــع شــرط تــوافر الخيــال الخصــب والقــدرة التفســيرية علــى 
  ) 36(المضمون.  

علـــى دور  هـــدفت الدراســـة إلـــى التعـــرف ) :2010دراســـة دعـــاء محمـــد عبـــد الســـتار ( -9
ــدى الأطفــال في  ــي ل ــوعي البيئ ــون المصــري في إكســاب ال الرســوم المتحركــة في التليفزي
ــنهج  ــى مــنهج المســح الإعلامــي والم ــة المتوســطة، واعتمــدت الدراســة عل ــة الطفول مرحل

) طالب وطالبة من الطلاب المقيمـين 200المقارن، وطبقت الدراسة على عينة قوامها (
) سـنوات، واسـتخدمت الدراسـة 9 – 6وح أعمـارهم بـين (بمحافظة المنوفية ممـن تتـرا

وصـحيفة الاسـتبيان) وأسـفرت   –أداتين من أدوات جمع البيانات هما (أسلوب المقابلة  
ــون  ــث جــاءت نســبة مــن يحب ــائج الدراســة عــن: مــدى حــب المبحــوثين للكــارتون، حي نت

. 9د مـا  وجاءت نسـبة مـن يحبـون الكـارتون إلـى حـ  ,%57.  88الكارتون من المبحوثين  
  )  37(%. 29. 2%، بينما بلغت نسبة من لا يحبون مشاهدة الكارتون 14

هـدفت الدراسـة إلـى التعـرف علـى الرسـوم   ) :2011دراسة رحاب محسن الجنــدي (  -10
المتحركة بقنوات الأطفال العربية المتخصصة وما تعكسه مـن مهـارات اجتماعيـة لطفـل 

واعتمدت على مـنهج المسـح   ,اسات الوصفيةوتنتمي الدراسة إلى الدر  ,ما قبل المدرسة
واستخدمت أداتي استمارة اسـتبيان واسـتمارة تحليـل المضـمون للحصـول علـى   ,بالعينة

 المهــارات عــرض في Space toon قنــاة تفــوق المعلومــات ومــن نتــائج الدراســة:
 عـدد حيـث مـن Space toon قنـاة علـى MBC3 قنـاة تفوقـت بينمـا  ,الاجتماعيـة

  ) 38برامجها. ( خلال الاجتماعية المهارات لعرض تكراراتها

 العلاقة طبيعة اختيار إلى الدراسة سعت ) :2012الحميــد ( عبد محمود دراسة مي -11
بمسـتوى  وعلاقتـه التليفزيـون في الكـارتون لأفـلام المصـري الطفـل تعـرض بـين حجـم
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ا وذلـك الكارتونيـة؛ والنمـاذج الشخصـيات مـع التوحـد الـتعلم  نظريـة مـن انطلاقـً
 العلاقـة والتـي هـذه تتوسـط التـي العوامـل اختيـار مـع النمـوذج، خـلال من الاجتماعي

 سـعت الدراسـة كمـا الإقامـة، ومحـل والعمـر كـالنوع الديموجرافية المتغيرات في تمثلت
 الشخصـيات الكارتونيـة مـع التوحـد مسـتوى علـى المـؤثرة العوامـل بعـض اختبـار إلـى

 القيـام المتوقعـة مـن القيمـة ومقـدار بالسـلوك، المرتبطـة التوقعـات فاعليـة في والمتمثلـة
  )  39بالسلوك. (

 المتحركة الرسوم طبيعة هدفت الدراسة لمعرفة :)  2013دراسة مي إبراهيم الناغي ( -12
 ,Spacetoon،Mbc3 قنـاتي  مـن خـلال والمضـمون الشـكل حيـث مـن للطفل المقدمة

 مـن طفـل 400 علـى ميدانيـة إجـراء دراسـة تم الأطفـال علـى تأثيرهـا مـدى ولقيـاس
 تفضيلاتهم على للتعرف سنة؛ 12 -9 أعمارهم بين تتراوح الابتدائية المدارس أطفال

 درجـة وجـود ظهـر كما المقدمة، بالقيم مدى تأثرهم وقياس المتحركة الرسوم أفلام في
 عـاملاً  يشـكل ممـا المفضـلة نيـةالكرتو الأطفـال والشخصـيات بـين الارتبـاط مـن كبيرة
 لأن الأطفـال؛ قنـوات علـى تعـرض التـي الأفـلام عند اختيار عنده الوقوف ينبغي مهمًا

 في القـيم خلالهـا مـن ويقـدم  ويقلـده الطفـل بـه مـا يـرتبط هـي الكارتونيـة الشخصـية
  )  40سلبية. ( أو إيجابية سواء كانت المتحركة الرسوم أفلام

 علـى التعـرف إلـى الدراسـة هـدفت :) 2014كامــل ( محمــود محــب دراســة مــي -13
 باسـتخدام سـنوات 4-6 مـن الأطفـال لـدى تنميتهـا ينبغـي التـي البيئيـة السـلوكيات

 بأنمـاط للكـارتون التليفزيـوني تعرضـهم علاقـة على التعرف المتحركة، وكذلك الرسوم
 التجريبـي المنهجـين الدراسة على اعتمدت كما الأطفال، من عينة لدى البيئي السلوك

 المضـمون تحليـل البيئـي، واسـتمارة السلوك مقياس أداتي استخدمت بينما والتحليلي،
 مـدى علـى للتعـرف وذلـك، Space toon قنـاة  تعرضـها التي الكارتونية للمسلسلات

 دلالـة ذات فـروق أنـه توجـد الدراسـة أثبتـت وقـد البيئـي، السـلوك لأنمـاط تضـمنها
 للكـارتون التعرض وبعد والسلبية) قبل وأنماطه(الإيجابية البيئي السلوك في إحصائية

  )  41التليفزيوني. (

 مـدى علـى التعـرف إلـى الدراسـة وهـدفت ) :2014يوســف ( حفنــاوي دراســة هنــاء -14
 الإسـلامية، العربيـة الأطفـال بقنـوات المتحركـة الرسـوم مشـاهدة علـى الأطفـال إقبـال
 بالتطبيق الإعلامي، المسح على منهج الوصفية، واعتمدت الدراسات من الدراسة وتعد
 الرسـوم مسلسـلات في تتمثـل تحليليـة وعينـة مفـردة، 400 قوامهـا ميدانية عينة على

 المضـمون تحليـل صحيفة باستخدام أجيال)، على قناتي(سمسم، تعرض التي المتحركة
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 جـاءت الدينيـة، للقـيم بالنسـبة فكانـت الدراسـة نتـائج أهم أما عن، استبيان وصحيفة
 في الكرتـون مسلسـلات تضـمنتها التـي الدينيـة القـيم في مقدمـة بـاالله الإيمـان قيمـة

 االله طاعة قيمة تليها ,%26. 25 بنسبة الصبر تليها قيمة  ,%31.  48 بنسبة القنوات
 التـي الاجتماعيـة القيم مقدمة في التعاون قيمة %، كما جاءت18. 15 بنسبة ورسوله
 جـاءت كمـا ،%100بنسـبة الدراسـة عينـة الرسـوم المتحركـة مسلسـلات تناولتهـا

 في مشـاهدتها الأطفـال يفضـل التـي المـواد في مقدمـة المتحركـة الرسـوم مسلسـلات
  )  42%. (74. 59 وذلك بنسبة العربية الفضائية قنواتهم

ف علـى الأسـاليب الفنيـة هدفت الدراسة إلى التعـر ) :2015دراسة تسنيم مخيمــر (  -15
، إضـافة للتعـرف علـى القـيم التـي 3التي تتضمنها برامج الأطفـال في قنـاة أم بـي سـي 

تتضمنها تلك البرامج، واستخدمت الدراسـة المـنهج الوصـفي وأداة تحليـل المضـمون في 
جمع البيانات، وأظهرت النتائج وجود العديد من القيم الأخلاقيـة المعروضـة في بـرامج 

ا بنسـب محـددة لكـل منهمـا،   القناة بمختلف التصنيفات، إلى جانب القيم السلبية أيضـً
  )  43كما اعتمدت الدراسة على نظريتي تحديد الأجندة والغرس الثقافي. (

 كيفية عل إلى التعرف الدراسة هدفت ) :2015سليمان ( وطارق حبيب دراسة خالد -16
 الأطفال استيعاب والسلوكي، ومدى العقلي الجانب من المتحركة بالرسوم الأطفال تأثر

 اسـتبيان اسـتمارة بـالتليفزيون، واسـتخدمت الدراسـة الأطفـال بـرامج مـن يتعلمونه ما
 تـأثروا قـد الأطفـال مـن  80%أن وتـبن والإنـاث، الـذكور مـن طفـل 100 إلـى موجهـة
 يشـاهدونها الأطفـال مـن  %30أن عـن فضـلاً  المتحركـة، الرسـوم مشـاهدة بعـد نفسيًا

  )  44الطفل. ( عند للترفيه وسيلة مفضلة أنها يوضح مما يوميًا، ساعات أربع من أكثر

أصبحت مشاهدة التليفزيون من أهـم الأنشـطة في  :) 2018( سمیحة علیواتدراسة  -17
ا فــإن الوقــت الــذي يقضــيه أمــام شاشــة التلفزيــون هــو الوقــت الــذي حيــاة الطفــل، لــذ

يقضــيه خــارج ســاعات الدراســة. كمــا أن مــا يلفــت انتبــاه الطفــل هــي بــرامج الرســوم 
المتحركــة، فقــد أصــبحت أهميــة دراســة تــأثير الرســوم المتحركــة علــى شخصــية الطفــل 

ة الأمـر، مـع العلـم أن وسلوكه أمرًا ملحًا وضروريًا، خاصةً عندما يتجاهل الآبـاء خطـور
كمـا تثيـر الدراسـة  ,الطفل يتفاعـل بسـرعة مـع المـواد التـي يتعـرض لهـا ويقلـد الأبطـال

الآثـــار الإيجابيـــة والســـلبية لمشـــاهدة الرســـوم المتحركـــة للأطفـــال، وتقـــدم اقتراحـــات 
  )  45للحصول على رؤية أكثر فائدة وأقل خطورة. (
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  (ب) الدراسات الأجنبية: 
 الكرتونيـة، المفـاهيم مـن عـددًا الدراسـة قدمت حيث ) :Kabapinar )2005دراسة  -1

 خـلال مـن المحتملـة الفوائـد لإيجـاد المختلفـة الابتدائيـة الصفوف في استخدمت والتي
 على للتعرف والخامس الرابع الصفين طلاب على فأجرت الكرتونية، المفاهيم تدريس

 التفاعـل خـلال الملاحظـة خـلال ومـن للطلبـة، الفرديـة الكتابـة خـلال مـن أفكـارهم
 خـلال مـن المفـاهيم تـدريس فعاليـة مـدى لمعرفـة دراسـات بعمـل وقام الباحث الصفي،
 المفـاهيم تـدريس في المتحركـة الرسـوم فعاليـة علـى النتائج دلت وقد المتحركة، الرسوم

 المتحركـة الرسـوم طريـق عـن التلاميـذ لدى الخاطئة المفاهيم وإزالة توضيح خلال من
 المحفـزة وهـي الأسـئلة المعلـم يثيرهـا التـي الأسـئلة خـلال مـن المعلـم بمساعدة وخاصة
 على النتائج دلت كما  ,الآخرين بأفكار التأثر دون التلاميذ لدى أفكار وإيجاد للأفكار،

 أكـدت وقـد  والاستقصـاء، البحـث علـى التلاميـذ تحفيـز في فعالـة الطريقـة هـذه أن
 استخدام على تقوم لا العلوم مفاهيم في تدريس الطريقة هذه فعالية أن على الدراسة
 واستخدام الصفي والتفاعل المناسبة الصفية البيئة على وإنما فقط، المتحركة الرسوم
  )  46التدريس. ( في الطريقة هذه استخدام خلال والاستقصاء البحث

ــة  -2 ــدور  :) Siripen Iamuri )2010دراسـ ــى الـ ــرف علـ ــى التعـ ــة إلـ ــدفت الدراسـ هـ
 ,الإيجابي للمسلسلات الكرتونيـة في تغييـر وتعـديل السـلوك لطـلاب المرحلـة الابتدائيـة

 ,وقــد اســتخدمت الأدوات الكميــة والكيفيــة ,وتعــد الدراســة مــن الدراســات التجريبيــة
ر في وأثبتت النتـائج مـن خـلال التجربـة قـدرة المسلسـلات الكرتونيـة علـى إحـداث تغييـ

السلوك لدى الأطفال، كما أكدت النتائج على ضـرورة مـرور فتـرة زمنيـة لإحـداث هـذا 
  )  47(التغيير السلوكي.  

هدفت الدراسة إلـى معرفـة  :) Skobeltsina, K.   N Sobkin, V. S )2014دراسة  -3
تفضيلات الرسوم المتحركة لأطفال ما قبل المدرسة من وجهة نظـر والـديهم مـن خـلال 
اســتطلاع الــرأي العــام مــن الآبــاء الــذين يحضــر أطفــالهم ريــاض الأطفــال في موســكو. 
وتحلل الورقة البحثية آراء الآباء حول الرسوم المتحركة الأكثر شـعبية للأطفـال، وتقـدم 

ــاول بعــض تقييمــ ــذلك تتن ــل المدرســة، وك ــة مــا قب ــة المفضــلة لمرحل ات للرســوم المتحرك
ولتنظــيم البيانــات التــي تم الحصــول  ,خصــائص الجــنس والعمــر لتفضــيلات الأطفــال

عليهــا في الدراســة تم إجــراء تحليــل هيكلــي يهــدف إلــى تحديــد اختلافــات المحتــوى في 
ــات في مراحــل ــل  تفضــيلات الرســوم المتحركــة للبنــين والبن ــة مــا قب مختلفــة مــن مرحل

المدرسة. وأظهرت النتـائج أن البـالغين يعتمـدون علـى انطباعـات طفـولتهم عـن الأفـلام 
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كمـا أن الرسـوم المتحركـة هـي الأعلـى تصـنيفًا   ,المفضلة من الرسوم المتحركـة للأطفـال
  )  48(بين الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة. 

: هـدفت الدراسـة ) Mona ,Wong ,Juan C ,Alonso-Castro  )2015 دراســة -4
إلى التعرف علـى الفـروق عنـد مشـاهدة الرسـوم المتحركـة التـي تظهـر حركـات طبيعيـة 

ومدى التأثير على الجنسين من الـذكور والإنـاث علـى العـروض   ,بدلاً من الصور الثابتة
شــكلٍ عشــوائي الثابتــة والرســوم المتحركــة في تجــربتين، وتم عــرض طــلاب الجامعــات ب

ا يـتم الـتحكم فيـه بواسـطة الكمبيـوتر لشـكل  للرسوم الثابتة والمتحركة وشـاهدوا عرضـً
Lego  وأشارت   ,الذي يتم بناؤه بعد كل عرضين وتم مطالبة الطلاب بإعادة بناء المهمة

ومـع  ,النتائج إلى عدم وجود فروق بين بيئتي الاختبـار أو ميـزة عامـة للصـيغة المتحركـة
وأشـارت   ,ور على عدد من التفاعلات بين الجنس لشكل العرض التقـديميذلك تم العث

ــذكور مــن اســتخدام العــروض  ــن ال ــاث اســتفدن أكثــر م ــة إلــى أن الإن ــيلات المتابع تحل
  )  49المتحركة. (

هــدفت الدراســة إلــى معرفــة تــأثيرات الرســوم : ) Brock , Kris L )2019دراســة  -5
ــامج لغــة التوحــد في  المتحركــة علــى تحديــد الرمــوز الرســومية للأفعــال باســتخدام برن
الأطفال الذين تم تشخيصـهم باضـطراب التوحـد البسـيط إلـى الشـديد للفئـة العمريـة 

سنوات. وتوصـلت الدراسـة لمجموعـة مـن النتـائج منهـا: لـم تكـن هنـاك   7  -  3من سن  
وق ذات دلالة إحصائية بين المجموعـات فيمـا يتعلـق بـالعمر الزمنـي، وشـدة التوحـد، فر

كمــا أن الرســوم المتحركــة تعــزز تحديــد الأفعــال لــدى الأطفــال الــذين  ,ومعرفــة الفعــل
ويتم تشجيع الأطباء على الاستفادة من الرسوم المتحركة   ,يعانون من اضطراب التوحد

  )  50(في علاج هؤلاء الأطفال.  

هـــدفت الدراســـة إلـــى استكشـــاف ) :Hui Xuan ,Dilys Han  )2019دراســـة  -6
كمـا هـدفت إلـى   ,شـكلاتاستخدام الرسوم المتحركـة لتسـهيل اكتسـاب الطـلاب حـل الم

تحفيز الاهتمـام بـالمعلمين لمزيـد مـن البحـث حـول اسـتخدام مقـاطع الفيـديو المتحركـة، 
التــي تجمــع بــين القصــص الســياقية والأمثلــة المتحركــة والأســئلة الممارســة علــى منصــة 

  ) 51تفاعلية لتعليم المتعلمين مفاهيم الرياضيات ومهارات حل المشكلات. (

: هدفت الدراسـة إلـى معرفـة مـدى تعـرض ) Hüseyin ,Kotaman: )2019دراســة  -7
الأطفــال للتلفزيــون، ومســتوى التوجيــه الأبــوي أثنــاء تعرضــهم لأنــواع الرســوم المتحركــة 

 أعمـارهم  متوسـط  يبلغ  صغيرًا  طفلاً   90  الدراسة  في  وشارك  ,(واقعية أو غير واقعية)
القابلـة   تم تسجيل الوقت الذي يقضـيه الأطفـال في الألغـاز غيـرو  ,شهرًا  60  إلى  1من
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وتم تعيين الأطفال بشكلٍ عشـوائي إمـا لمجموعـة   ,للحل كمؤشر على استمرار المشاهدة
وتم اختبــار الأطفــال  ,رســوم متحركــة واقعيــة أو لمجموعــة رســوم متحركــة غيــر واقعيــة

باستخدام اختبارًا بعديًا بعد أسبوعين. وشاهدت مجموعـة الرسـوم المتحركـة الواقعيـة 
وشــاهدت مجموعــة الرســوم المتحركــة غيــر الواقعيــة رســومًا  رســومًا متحركــة واقعيــة،

متحركة غير واقعية قبل أن يُطلب منهم العمل على حـل لغـز آخـر غيـر قابـل للحـل. ثـم 
ولـم يظهـر اخـتلاف كبيـر بـين   ,تم تكرار نفس الإجراء مع اختبار المتابعة بعد أسـبوعين

  )  52المتغيرات المستقلة بين المجموعات. (

  الدراسات السابقة:التعليق على 
يلاحظ من العرض السابق للدراسات السابقة العربية والأجنبية أن معظـم الدراسـات      

العربية ركزت على العادات الغذائية وبرامج التوعية الصحية والوعي الصحي كدراسـة 
والثقافـة الصـحية كدراسـة علـي عبـد التـواب عتمـان   ,)2008إكرام حمودة الجنـدي (

جنبيـــة بدراســـة بعـــض المفـــاهيم الصـــحية )، واهتمـــت بعـــض الدراســـات الأ2016(
 12-11كالاهتمام بنظافة الفم والأسنان لـدى أطفـال الصـف السـادس الابتـدائي مـن 

 ,)Sudaduang ,Gherunpong m AubreySheiha )2006ســنة كدراســة 
)، Beatrijs ,Haverkamp ,Bernice ,Bovenkerk )2018وجــاءت دراســة 

ــا بوســائل  ــاهيم الصــحية للطفــل والأســرة ولكــن مــع عــدم ربطه واهتمــت بدراســة المف
لتــي تناولــت الرســوم المتحركــة فركــزت معظــم الدراســات أمــا عــن الدراســات ا ,الإعــلام

محمــود صــابر  العربيــة علــى بــرامج الأطفــال وجوانــب المعرفــة لــديهم كدراســة أميــرة
واهــتم الــبعض الآخــر واتفــق مــع الدراســة الحاليــة في دراســة مسلســلات  ,)2000(

أمــا  ,)2002راشــد ( الرســوم المتحركــة ولكــن مــع متغيــرات أخــرى مثــل دراســة لولــوة
) فقد تناولت أفلام ومسلسـلات الكـارتون وأهـم 2004دراسة صابر سليمان عسران (

) والتــي تناولــت أهــم 2006وفي الأردن جــاءت دراســة منــال الشــديفات ( ,القــيم بهمــا
وجاءت بعض الدراسات الأجنبيـة واهتمـت   ,الأهداف التربوية ببرامج الرسوم المتحركة
Dilys Han, كلات لـدى الطـلاب كدراسـة بدراسة دور الرسوم المتحركة في حل المشـ

Hui Xuan )2019(,  وتنوعـــت الأدوات التـــي تم اســـتخدامها في هـــذه الدراســـات
دم استمارة تحليل المضمون والبعض الآخر استخدم استمارة الاستبيان، فبعضها استخ

وتنوعــت حــدود تطبيــق هــذه الدراســات في دول مختلفــة منهــا مــا تم تطبيقــه في مصــر 
 وبعــض الــدول العربيــة كــالأردن والدراســات الأجنبيــة تم تطبيقهــا في تركيــا كدراســة 

Cüneyt ,kanşalıÇ Hatice ,Topsakal )2020 وتايلاند وروسيا وغيرها مـن (
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ويلاحظ اتفاق الدراسة الحالية مـع الدراسـات السـابقة في تنـاول أهميـة الـدور   ,الدول
الذي تقوم به الرسـوم المتحركـة، أمـا عـن الاخـتلاف بـين الدراسـة الحاليـة والدراسـات 
ــة  ــى الرســوم المتحركــة ودورهــا في تنمي ــة عل ــز الدراســة الحالي الســابقة يتمثــل في تركي

ــال  ــدى الأطفـ ــحية لـ ــاهيم الصـ ــن المفـ ــنوات 6 -4مـ ــبعض  ,سـ ــة  لـ ــة تحليليـ ــع دراسـ مـ
وعلــى حــد علــم الباحثــة لــم تتناولــه أي دراســة أخــرى  ,المسلســلات الكرتونيــة المدبلجــة

  عربية أو أجنبية.  

  كيفية المحافظة على الصحة:
    -لكي يحافظ الفرد على صحته عليه أن يتبع الخطوات التالية:

خـلال السـلوك الصـحي كالاعتـدال في أن يحرص على سلامة بدنه وعقلـه وبيئتـه مـن    -1
ــاول الطعــام ــة بالنظافــة ,تن ــى الرياضــة والعناي ــة عل ــادات الســيئة  ,والمواظب ــب الع وتجن

وأن يحــرص علــى المحافظــة علــى علاقــات طيبــة مــع أفــراد  ,وشــرب الخمــر ,كالتــدخين
  الأسرة والمجتمع.  

ولا يوجـد في بيئـة  ,أن يتجنب كل ما يعرضه للمـرض فـلا يتنـاول الغـذاء والمـاء الملـوثين  -2
  ولا يهمل التطعيم ضد الأمراض ولا يتعرض للعدوى والحوادث.   ,غير صحية

 الاسترخاء والراحة والنوم وهذه ضرورية للحد من التوتر والتعب وحفظ الطاقة.   -3

المشاركة في النشاط الترويحي الذي يساعد الفرد على تنمية مهاراته واهتماماته التي   -4
 لال وقت فراغه.  هي أساس استغ

يجب العناية التامة بالأسنان حيث وجد أن هناك علاقة إيجابيـة بـين سـلامة الأسـنان   -5
 )  53والصحة العامة للفرد. (

تنميــة ســلامة ورفاهيــة الفــرد ككــل عــن طريــق وضــع برنــامج جيــد التخطــيط للعنايــة  -6
  . بالصحة الشخصية والاهتمام بنظافة الجلد والشعر والأقدام والملابس

  التغذية السليمة وتنظيف الوجبات الغذائية.  -7

 تنظيم الإخراج في وقت معين بتناول كمية كافية من الفاكهة والخضروات والماء.  -8

الكشف الطبي السنوي متضمنًا التحاليل اللازمة ويبادر الفرد إلى اكتشاف ما يصيبه   -9
  )  54من عوارض وأمراض ويسرع بعلاجها قبل أن تستفحل. (
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  ومن مفاهيم الدراسة:  
  النظافة الشخصية:  -1
تعد النظافة الشخصـية إحـدى الطـرق المهمـة للوقايـة مـن الأمـراض لأن أكثـر الأمـراض    

  )  55وتعد النظافة من أسباب النمو الصحي. ( ,ة من القذارةناشئ

العــين  ,القــدمين ,ويمكــن تعريفهــا علــى أنهــا نظافــة ســائر أعضــاء البــدن مثــل (الأيــدي   
  )  56والشعر. . إلخ) ونظافة الملبس ونظافة البيئة المحيطة. (

   -ومن محاور النظافة الشخصية التي يجب الاعتناء بها هي:
لــد، نظافــة الشــعر، نظافــة الأظــافر، نظافــة العينــين، نظافــة الوجــه، نظافــة نظافــة الج   

  الأذنين، نظافة اليدين، ونظافة القدمين. 

  الغذاء الصحي السليم: -2
ويعرف الغذاء بأنه "جميع المواد التـي يمكـن تناولهـا والتغذيـة عليهـا وامتصاصـها داخـل    

 )  57الجسم". (

إن الغذاء ضروري للإنسان ولا يمكـن بـأي حـال مـن الأحـوال الاسـتغناء عنـه أثنـاء فتـرة    
حياته لأنه يمثل مصدر تكوين الجسم وإمداده باحتياجاته الضرورية؛ لذلك كانـت التغذيـة 

  )  58السليمة هي المطلب الذي يحقق بناء الجسم السليم. (

وفي هـذا يـرى علمـاء   ,الجيـدة للفـرد  كما يُعـد الغـذاء الصـحي مـن أهـم أسـباب الصـحة   
النفس أنه كلما كانت العادات الغذائية سليمة نشأ الفـرد سـليمًا نفسـيًا وصـحيًا واسـتطاع 

  )  59جسمه أن يقاوم العديد من الأمراض. (

هذا وقد دلت العديد من الدراسات العلمية على مدى أهمية التغذية الصـحية في حيـاة    
فةٍ عامــة علــى صــحة ونمــو الشــخص ويكــون تأثيرهــا أكبــر علــى وتــؤثر التغذيــة بصــ ,الفــرد

الأطفال وقد أسفرت بعض الدراسـات عـن وجـود علاقـة بـين الحالـة الغذائيـة والتحصـيل 
  )  60(الدراسي والنمو العقلي للأطفال.  

  صحة الفم والأسنان:   -3
وجــه الإنســان هــو أول مــا يجــذب الأنظــار إليــه ونظــرًا لأن الفــم ومــا يحويــه مــن أســنان    

يشغل مركز الوجه لذا فهو أكثر الأجـزاء جـذبًا للانتبـاه وأن مختلـف الأحاسـيس والمشـاعر 
وقد تعكس هذه   ,التي تختلج داخل الأسنان يعبر عنها بحركات الفم والعضلات المتصلة به

فسية التي يمر بها الإنسان من فـرح أو حـزن أو غضـب كمـا قـد تنتقـل الحركات الحالة الن
  )  61معاناته إلى علة مرضية عضوية. (
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  ومن أهم العناصر الغذائية الضرورية لجعل الأسنان قوية:  
  فيتامين د "أشعة الشمس".    ,الكالسيوم والفسفور والمتمثل في "الحليب والجبنة" -1

ن اكتشـاف أمـراض الفـم والأسـنان في مرحلـة مبكـرة الكشف الدوري يمُكن الطبيـب مـ  -2
  والحد من انتشاره لكي يسهل العلاج. 

   -يجب الابتعاد عن العادات السيئة التي تضر بصحة فمه وأسنانه مثل: -3

 فتح زجاجات المرطبات بأسنانه.   -4

  عدم استخدام الأسنان لقطع الأسلاك أو الخيوط الحادة.   -5

 التنفس من الفم.   -6

 وضع أجسام غريبة في الفم مثل القلم والمسطرة .  -7

 ) 62محاولة تنظيف الأسنان بأشياء غير نظيفة. ( -8

 ممارسة الرياضة:  -4
 ,وبناء عليه نجد أن ممارسة الرياضة تقوم بدور متميز في إعـداد الفـرد إعـدادًا متكـاملاً   

وتعنــى بتطــوير كــل مــن الجانــب البنــائي  ,فهــي بمثابــة التربيــة عــن طريــق النشــاط الحركــي
كمــا تعمــل علــى تشــكيل وتحســين قدراتــه البدنيــة والحركيــة الضــرورية  ,والــوظيفي للفــرد

وتجعــل جســمه أكثــر قــدرة علــى التكيــف وعــدم  ,بكفــاءة عاليــة للقيــام بالوظــائف اليوميــة
فهـي تعـد وسـيلة   ,التعرض للمشاكل الصحية التـي تـنجم عـن بعـض الظـروف المحيطـة بنـا

  )  63لاكتساب الصحة والمحافظة عليها. (
والطريق إلى اللياقة البدنية والصحة العامة لا يمر بالرجيم الغذائي وفقدان الوزن فقـط  

قة والحيويــة مــرآة للصــحة العامــة فــالرجيم الغــذائي القاســي دون ممارســة بــل أن الرشــا
التمرينات الرياضية مدمر للصـحة ومؤشـر خطيـر لأمـراض جسـمية ونفسـية؛ لـذلك فقـد 
أصبحت ممارسة الرياضة من أكثر العوامل أهميـة في مجـال الحفـاظ علـى صـحة الفـرد. 

)64  (  

  المتحركة: الرسوم  -5
 المتحركـة الرسـوم اسـتخدام خـلال مـن ومعـاني أفكـار تجسـد التـي البـرامج بهـا يقصـد  

cartoon moving " ولهـا الأطفـال لمخاطبـة الثابتـة الرسـوم تحريـك علـى تقـوم التـي، 
 متكاملـة مشـاهد في لهـم لتُقـدم للأطفـال المحبـب الأسـلوب وتستخدم , كثيرة مصطلحات

 المشـاعر عمـق علـى الـدال بصـوتها ترنـةالمق " والمتحركـة pictures " المرسـومة بالصـورة
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 تأثيراتهـا في أهميتهـا وتتضـح جديـدًا، بعـدًا ولتضـيف سـلس تواصـل لتحقـق والأحاسيس
  ) 65الفقرات. ( بمضمون وربطها الأطفال مشاعر وتوجيه الانفعالية

  المتحركة: الرسوم أهداف
 بالمعـارف الطفـل اكتسـاب منهـا: محـددة أهـداف لتحقيـق المتحركـة الرسـوم برامج تُقدم  

 اتجاهـات تكـوين في وأساسـيًا مهمًا دورًا المعلومات وتؤدي والخبرات، والأفكار والمعلومات
 وظيفـة للأطفـال الموجهـة المتحركـة الرسـوم بـرامجل أن علـى البـاحثون الأطفـال، ويتفـق

 فالرسـوم المتحركـةمسـتهدفة،  واتجاهـات قـيم حول الأطفال انتباه يرتكز مهمة اجتماعية
 حـد إلـى معهـا يتفاعـل الـذي الطفـل لشخصـية التربويـة الملامـح صـياغة في فعال دور لها

  . الأحيان من كثير في التقليد

 في والاجتماعيـة والثقافية الأخلاقية المفاهيم لغرس مهمة وسيلة المتحركة الرسوم وتعد  
 منهـا خاصـة عنهـا ينـتج التـي والسـلبيات الأذى حجـم نتصـور أن لنـا كمـا الطفـل، أعمـاق
 العربيـة الثقافيـة البيئـة عـن غريبـة وأفكـار وعادات قيمًا يتلقى التي تجعله العربي الطفل

 لديه فتنمو المستسلمة، المعهودة ببراءته معها كنفها، لكنه يتعامل في يعيش التي الإسلامية
  )  66والمجتمع. ( والبيئة الأسرة داخل يعيشه وما تلقاه ما بين متناقضة نفسية دوافع

  :المتحركة الرسوم مشاهدة إيجابيات
  :أهمها عديدة جوانب في الطفل تفيد المتحركة الرسوم مشاهدة إن  
 الطفـل أمـام تفـتح حيـث معلوماته، وتنمية مداركه وتنشيط العقلية الطفل ملكات تنمية -

 خـلال مـن خباياهـا علـى ليتعـرف يكـن لـم جديـدة عـوالم إلى به تنتقل إذ معرفية،ا أفاقً 
 الأخرى، والشعوب الحيوان عالم والمحيطات، البحار عالم إلى تنقله  إذ الحياتية، خبراته

 الإنسـان جسـم أجهـزة كعمـل معقـدة علميـة قضـايا علـى الضـوء يسـلط الآخـر والـبعض
 ومعلومـات، معرفـة الطفـل إكساب شأنه من الذي الأمر وجذاب، سهل بأسلوب المختلفة
 عمره.   من مبكرة مرحلة في متقدمة معارف بذلك ويكسبه

 فائـدة أكثـر أحيانًا تكون أن يمكنها ترفيهية وسيلة للطفل بالنسبة المتحركة الرسوم تعد -
  رفاقه.   مع يقضيها قد أخرى أنشطة من إيذاء أقل أو

  والتعاون.  والمشاركة كالصدق الإيجابية القيم من مجموعة الطفل وتعليم تلقين -

 اللغـات مـن وغيرهـا لديـه العربيـة اللغـة استخدام وتعزيز للطفل اللغوية الحصيلة زيادة -
 أولئـك اسـتخدام أو توظيـف يلحـظ قـد البيـت داخـل للأطفـال مراقـب  الأجنبيـة، فـأي

  )  67المتحركة. ( للرسوم متابعتهم من استقوها لغوية لمفردات الأطفال



 

               1657 

 مثـل لديـه عديـدة غرائـز وتشبع النفسية الطفل احتياجات بعض المتحركة الرسوم تلبي -
 غريـزة لديـه وتنمـي جديـدة، أشـياء يـوم كـل يستكشـف فتجعلـه الاسـتطلاع، حـب غريـزة

  )  68للفوز. ( ويسعى للنجاح يطمح تجعله التي  والمسابقة المنافسة

فـبعض أفـلام الرسـوم   ,تزود الطفل بمعلومات ثقافية منتقاة وتسـارع بالعمليـة التعليميـة  -
المتحركــة تســلط الضــوء علــى بيئــات جغرافيــة معينــة، الأمــر الــذي يــزود الطفــل بمعرفــة 
ومعلومات وافية، والبعض الآخر يسـلط الضـوء علـى قضـايا علميـة معقـدة كعمـل أجهـزة 

سهل جذاب، الأمر الذي يكسب الطفـل معـارف متقدمـة جسم الإنسان المختلفة بأسلوب  
  )  69في مرحلة مبكرة. (

ا لا يجــدها في محيطــه الأســري، ممــا ييســر لــه  - تقــدم للطفــل لغــة عربيــة فصــيحة غالبــً
تصــحيح النطــق وتقــويم   اللســان وتجويــد اللغــة، وبمــا أن اللغــة هــي الأداة الأولــى للنمــو 

"الرسوم المتحركـة مـن هـذا الجانـب تسـهم إسـهامًا مقـدرًا غيـر المعرفي فيمكن القول بإن  
  ) 70(.  مباشر في نمو الطفل المعرفي"

  :المتحركة الرسوم مشاهدة سلبيات
 أن كون من انطلاقًا وذلك التليفزيون سلبيات مجمل مع المتحركة الرسوم برامج تشترك  

 القنوات الفضـائية عبر الأطفال لها يتعرض أن يمكن التي المتحركة الرسوم برامج غالبية
 عـن ثقافتهـا تختلـف أجنبيـة دول مـن  مسـتوردة برامج هي الموجهة، العربية وغير العربية

 سـلبيات عـدة عنهـا تترتـب لهـا أطفالنـا مشـاهدة فـإن وعليـه العربيـة، ثقافـة مجتمعاتنـا
 :أهمها

ًـا للطفـل تقـدم المتحركـة الرسـوم أن ذلـك المشـاركة، لا التلقـي -  لـه يسـمح لا سـلبيًا عالم
  بالتفاعل.   بالمشاركة ولا

 أن يمكـن التـي المتحركـة الرسـوم غالبيـة أن لكـون يرجـع وذلـك السـلبي، اللغـوي التلقين -
 بـرامج هـي للأطفـال الموجهـة العربيـة القنـوات عبـر بالخصـوص الطفـل إليهـا يتعـرض
 عربيـة لهجـات الأجنبية(الإنجليزيـة) إلـى الأصـلية لغتهـا من مترجمة أو مدبلجة أجنبية
 الرسـوم مـن الكثيـر بـأن نجـد حيـث ترجمتهـا، عمليـة علـى المشرف بالبلد خاصة عامية

 كلمـات اسـتخدام يـتم ترجمتهـا في الفصـحى العربيـة اللغـة اسـتخدام مـن بـدلاً  المتحركة
 بعـض فـإن اللغـة اسـتخدام سـوء ومـع عنهـا، الأطفـال نبعـد أن المفـروض مـن وعبـارات
 اللغويـة، حصـيلته مـن جـزءًا وتصـبح لسـانه علـى الطفـل يرددهـا التـي والألفاظ التعابير
 )  71(أصلاً.  الحوار فيها يغيب التي المتحركة الرسوم عن ناهيك
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 التـي المتحركـة الرسـوم يشـاهد عنـدما فالطفـل الغربيـة، الثقافة بمفاهيم الطفل إشباع -
ا يشاهد لا الغربية الحضارة إنتاج غالبيتها  بـل فحسـب، ويفرحـه يضـحكه مسـليًا عرضـً
 تكتفـي لا فهـي الغـرب، أفكـار علـى يشـتمل متكـاملاً  ثقافيًا نسقًا له ينقل عرضًا يشاهد
 الأكـل وطـرق اللـبس، عـادات كـذلك إليـه تنقـل بـل للطفل والإثارة والمتعة للضحك بنقلها

 من تخلو لا أنها إلا بريئة بدت مهما الرسوم فتلك اقتناءها، المراد الألعاب نوع والشرب،
 عـن مثالاً  الشأن هذا في "المسيري الوهاب عبد" الدكتور ويعطي الغربية، للثقافة التحيز

 بـين صـراعًا ا◌ًدائـم تحـوى ولكنهـا بريئـة تبـدو وجيـري تـوم فقصـص " بقولـه الأمر هذا
 وراء كامنـة قيمية لمنظومة  انعكاس وهذا لهما مكان لا والشر الخير أما والغباء، الذكاء

  .  المنتج هذا

العنف والجريمة: إن من أكثر الموضوعات تناولاً في الرسوم المتحركة الموضوعات المتعلقـة   -
ــذان يضــمنان نجــاح  ــارة والتشــويق الل ــوفر عنصــري الإث ــا ت ــك أنه ــالعنف والجريمــة، ذل ب

قـائمين عليهـا، غيـر أن مشـاهد الرسوم المتحركة في سوق التوزيع، ومن ثـم يرفـع أربـاح ال
العنف والجريمة لا تشد الأطفال فحسب، بل تروعهم، إلا أنهـم يعتـادون عليهـا تـدريجيًا، 
ومن ثم يأخذون في الاستمتاع بها وتقليدها، ويؤثر ذلك على نفسياتهم واتجاهـاتهم التـي 

تحواذاً تبدأ في الظهور بوضوح في سلوكهم حتـى في سـن الطفولـة، الأمـر الـذي يـزداد اسـ
  ) 72عليهم عندما يصبح لهم نفوذ في الأسرة والمجتمع. (

 مـن للأطفال الموجهة المتحركة والرسوم الكرتون أفلام بأن الباحثين من عدد كما يعتبر -
 عنـدما هـذا في الخطـر ووجهـة قاتلـة، سموم إلى وتتحول حقيقيًا خطرًا تكون أن الممكن
 وتاريخـه، وتقاليـده وعاداتـه وقيمـه وفكـره بيئته له مجتمع من صادرة الأفلام هذه تكون

 سـوف بـذلك فـإنهم مغـايرة، حضـارة وأبنـاء آخـر ومجتمـع بيئـة أطفـال المتلقـي يكـون ثـم
 إطـار في ولكـن وأفكارهـا أحـداثها مـع والانـدماج الأعمـال هـذه مـع التعـايش يحـاولون

 الرسوم مشاهدة وتأثيراتوبيئتهم.    مجتمعهم عليهم يفرضها التي وهويتهم خصوصيتهم
 تتـراوح التـي أي المبكـرة المرحلـة في الأطفـال سـلوكيات على وضوحًا أكثر تكون المتحركة

 مرحلـة فئـات مـن غيـرهم عـن يتميـزون لكـونهم وذلـك سـنوات، 4 - 1 بـين أعمـارهم
 مـن يشـاهدونه بمـا تأثرًا الفئات أكثر تجعلهم الخصائص من بمجموعة الأخرى الطفولة

  ) 73المتحركة. ( الرسوم فيها بما تليفزيونية برامج
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  نتائج الدراسة التحليلية: ثانيًا:
قامت الباحثة بتحليـل مضـمون عينـة مـن مسلسـلات الأطفـال (الرسـوم المتحركـة) التـي    

  م. 31/12/2019م حتى 1/10/2019في الفترة من    Spacetoonقدمت على قناة  
م 1/10/2019) يوضح مسلسلات الرسوم المتحركة التي تم مشاهدتها خلال الفترة من 1جدول رقم (

  Spacetoonم على قناة 31/12/2019حتى 
  القائم بأدائه  اسم المسلسل   م  القائم بأدائه  اسم المسلسل   م

  19  كارتون   النمر الوردي  1
ترانسفورمرز سايبر 

  فيرس
  كارتون 

  كارتون   ناروتو  20  كارتون   مهرتي الصغيرة  2

  كارتون   بلازينج تيم  21  كارتون   دورايمون  3

  كارتون   باور رينجرز  22  كارتون   شعلة ريكا 4

  كارتون   القناص 23  كارتون   إينيوشا  5

  كارتون   أحلام تيمي  24  كارتون   ماشا والدب 6

  كارتون   كوكو تاما 25  كارتون   بي باتل برست  7

  كارتون   جوجو  26  كارتون   المحقق كونان  8

  كارتون   أبطال الكرة 27  كارتون   أرمور هيرو 9

  كارتون   النمر المقنع 28  كارتون   الحماة الأبطال  10

  كارتون   باكو غان 29  كارتون   باتل بيدمان 11

  كارتون   بي بليد  30  كارتون   غورميتى  12

  كارتون   البؤساء 31  كارتون   المقاتل النبيل  13

  كارتون   صقور الأرض  32  كارتون   سالي 14

  كارتون   سلام دانك  33  كارتون   دايس 15

  كارتون   الرمية الملتهبة  34  كارتون   هزيم الرعد  16

  كارتون   أنا وأخي 35  كارتون   الأصدقاءعهد  17

  كارتون   توماس والأصدقاء 36  كارتون   السراب 18

) أهــم مسلســلات الرســوم المتحركــة التــي تم 1يتضــح مــن بيانــات الجــدول الســابق رقــم (  

علــــى قنــــاة م 31/12/2019م حتــــى 1/10/2019 مشــــاهدتها خــــلال الفتــــرة مــــن 

Spacetoon,  عهــد   ,اينيوشا  ,والمسلسلات التي تم تحليلها خلال هذه الفترة هي: البؤساء
  الأصدقاء وماشا والدب.  
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  Spacetoon) يوضح زمن حلقات المسلسل الكارتوني البؤساء على قناة 2جدول رقم (
رقم 

  الحلقة
  مدة الحلقة بالدقيقة

مدة إجمالي الحلقات 
  بالدقيقة

القائم 
  بأدائها

  ثانية  27دقيقة و 20  1

دقيقة   13ساعات و 10
  ثانية 38و

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  كارتون 
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 2
  كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 3
  كارتون   ثانية 26دقيقة  20 4
  كارتون   ثانية  26دقيقة و 20 5
  كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 6
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 7
  كارتون   ثانية  27ودقيقة  20 8
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 9

  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 10
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 11
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 12
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 13
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 14
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 15
  كارتون   ثانية  25دقيقة و 20 16
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 17
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 18
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 19
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 20
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 21
  كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 22
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 23
  كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 24
  كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 25
  كارتون   ثانية  27دقيقة و 20 26
  كارتون   ثانية  17دقيقة و 20 27
  كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 28
  كارتون   ثانية  26دقيقة و 20 29
  كارتون   ثانية  29دقيقة و 20 30

علــى قنــاة  البؤســاءزمــن حلقــات المسلســل الكــارتوني ) 2يوضــح الجــدول الســابق رقــم (  

Spacetoon, 10بإجمـــالي عـــدد  ,فلقـــد تم مشـــاهدة وتحليـــل عـــدد ثلاثـــين حلقـــة منـــه 

  ثانية.   38دقيقة و 13ساعات و
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  Spacetoon) يوضح زمن حلقات المسلسل الكارتوني اينيوشا على قناة 3جدول رقم (
رقم 

  الحلقة
  مدة الحلقة بالدقيقة

مدة إجمالي الحلقات 
  بالدقيقة

القائم 
  بأدائها

  ثانية 1دقيقة و 21  1

  55دقيقة و 12ساعات و 7
  ثانية

  كارتون 
  كارتون   ثانية 1دقيقة و 21 2
  كارتون   دقيقة 21 3
  كارتون   ثانية 1دقيقة و 21 4
  كارتون   ثانية  49دقيقة و 20 5
  كارتون   دقيقة 21 6
  كارتون   دقيقة 21 7
  كارتون   دقيقة 21 8
  كارتون   ثانية  57دقيقة و 20 9

  كارتون   دقيقة 21 10
  كارتون   دقيقة 21 11
  كارتون   دقيقة 21 12
  كارتون   ثانية  57دقيقة و 20 13
  كارتون   ثانية  57دقيقة و 20 14
  كارتون   دقيقة 21 15
  كارتون   ثانية  58دقيقة و 20 16
  كارتون   ثانية  56دقيقة و 20 17
  كارتون   دقيقة 21 18
  كارتون   دقيقة 21 19
  كارتون   ثانية  59دقيقة و 20 20
  كارتون   ثانية  57دقيقة و 12 21
  كارتون   دقيقة 21 22
  كارتون   دقيقة 21 23
  كارتون   دقيقة 21 24
  كارتون   دقيقة 21 25
  كارتون   دقيقة 21 26
  كارتون   دقيقة 21 27
  كارتون   دقيقة 21 28
  كارتون   دقيقة 21 29
  كارتون   دقيقة 21 30

علـى قنـاة اينيوشــا زمـن حلقـات المسلسـل الكـارتوني ) إلـى  3يشير الجدول السابق رقـم (  
Spacetoon,  سـاعات   7بإجمالي عـدد    ,فلقد تم مشاهدة وتحليل عدد ثلاثين حلقة منه

  ثانية.   55دقيقة و 12و
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  Spacetoon) يوضح زمن حلقات المسلسل الكارتوني عهد الأصدقاء على قناة  4جدول رقم (
رقم 

  الحلقة
  مدة الحلقة بالدقيقة

مدة إجمالي الحلقات 
  بالدقيقة

القائم 
  بأدائها

  ثانية  16دقيقة و 20  1

دقيقة   42ساعات و 10
  ثانية 30و

  كارتون 
  كارتون   ثانية  40دقيقة و 20 2
 كارتون   ثانية  32دقيقة و 20 3
 كارتون   ثانية  35دقيقة و 20 4
 كارتون   ثانية  20دقيقة و 20 5
 كارتون   ثانية  32دقيقة و 20 6
 كارتون   ثانية  15دقيقة و 20 7
 كارتون   ثانية  33دقيقة و 20 8
 كارتون   ثانية  39دقيقة و 20 9

 كارتون   ثانية  36دقيقة و 20 10
 كارتون   ثانية 9دقيقة و 20 11
 كارتون   ثانية  39دقيقة و 20 12
 كارتون   ثانية  36دقيقة و 20 13
 كارتون   ثانية  30دقيقة و 20 14
 كارتون   ثانية  13دقيقة و 20 15
 كارتون   ثانية  38دقيقة و 20 16
 كارتون   ثانية  34دقيقة و 20 17
 كارتون   ثانية  39دقيقة و 20 18
 كارتون   ثانية  35دقيقة و 20 19
 كارتون   ثانية  35دقيقة و 20 20
 كارتون   ثانية  37دقيقة و 20 21
 كارتون   ثانية  28دقيقة و 20 22
 كارتون   ثانية  36دقيقة و 20 23
 كارتون   ثانية  14دقيقة و 20 24
 كارتون   ثانية  35دقيقة و 20 25
 كارتون   ثانية  16دقيقة و 20 26
 كارتون   ثانية  37دقيقة و 20 27
 كارتون   ثانية  26دقيقة و 20 28
 كارتون   ثانية 3دقيقة و 20 29
 كارتون   ثانية  32دقيقة و 13 30

علـى عهـد الأصـدقاء ) زمـن حلقـات المسلسـل الكـارتوني 4يوضح الجـدول السـابق رقـم (  
 10بإجمـالي عـدد    ,فلقد تم مشاهدة وتحليل عـدد ثلاثـين حلقـة منـه  ,Spacetoonقناة  

  ثانية.   30دقيقة و 42ساعات و
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  Spacetoon) يوضح زمن حلقات المسلسل الكارتوني ماشا والدب على قناة  5جدول رقم (
 رقم

  الحلقة
  مدة الحلقة بالدقيقة

مدة إجمالي الحلقات 
  بالدقيقة

القائم 
  بأدائها

  ثانية 18دقيقة و 7  4

  33دقيقة و  18ساعات و 3
 ثانية

  كارتون 
 كارتون   ثانية 10دقيقة و 7 6

 كارتون   ثانية 11دقيقة و 7 11
 كارتون   ثانية 20دقيقة و 7 12
 كارتون   ثانية  13دقيقة و 13 13
 كارتون   ثانية 12دقيقة و 7 17
 كارتون   ثانية 13دقيقة و 7 19
 كارتون   ثانية 15دقيقة و 7 20
 كارتون   ثانية 16دقيقة و 7 23
 كارتون   ثانية 16دقيقة و 7 25
 كارتون   ثانية 18دقيقة و 7 26
 كارتون   ثانية 14دقيقة و 7 28
 كارتون   ثانية 15دقيقة و 7 31
 كارتون   ثانية 17دقيقة و 7 34
 كارتون   ثانية 14دقيقة و 7 38
 كارتون   ثانية 15دقيقة و 7 39
 كارتون   ثانية 15دقيقة و 7 41
 كارتون   ثانية 15دقيقة و 7 42
 كارتون   ثانية 25دقيقة و 7 48
 كارتون   ثانية 16دقيقة و 7 49
 كارتون   ثانية 40دقيقة و 7 51
 كارتون   ثانية 32دقيقة و 7 55
 كارتون   ثانية 31دقيقة و 7 58
 كارتون   ثانية  29دقيقة و 13 57
 كارتون   ثانية 44دقيقة و 6 62
 كارتون   ثانية 47دقيقة و 6 66
 كارتون   ثانية 14دقيقة و 7 67
 كارتون   ثانية 46دقيقة و 7 68
 كارتون   ثانية 15دقيقة و 8 70
 كارتون   ثانية  50دقيقة و 13 73

علـى ماشــا والــدب  زمـن حلقـات المسلسـل الكـارتوني  ) إلـى  5يشير الجـدول السـابق رقـم (  
 3بإجمــالي عــدد  ,فلقــد تم مشــاهدة وتحليــل عــدد ثلاثــين حلقــة منــه ,Spacetoonقنــاة 

 ثانية.   33دقيقة و 18ساعات و
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دقيقــة  27ســاعة و 31) مسلســلات رســوم متحركـة مدبلجــة بواقــع (4حيـث تم تحليــل (  
  -ثانية) وفيما يلى تعرض الباحثة لنتائج الدراسة التحليلية وفقًا للترتيب التالي: 36و
  .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –) عرض لمسلسلات الكارتون 1( 

  يوم إذاعة القناة التليفزيونية.   -أ
 .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –سلسلات الكارتون نوع مؤدي م    -ب
 .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –مدى إعادة مسلسلات الكارتون   -ت
 . Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –شكل تسجيل مسلسلات الكارتون   -ث

عدد المسلسلات والمساحة   – Spacetoon) مسلسلات الكارتون المقدمة على قناة 2( 
 الزمنية بها.  

عينة   –) المدة الزمنية التي شغلتها المفاهيم الصحية بالدقيقة لمسلسلات الكارتون 3( 
  . Spacetoonالدراسة بقناة  

  .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –) مدى انتظام إذاعة مسلسلات الكارتون 4( 
 . Spacetoon) مدى تقديم مفاهيم صحية على قناة  5( 
  .  Spacetoon) مدى تنوع المفاهيم الصحية المقدمة على قناة  6( 
 . Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –) الشخصيات التي تقدم مسلسلات الكارتون 7( 
عينة الدراسة المذاعة على  –) الإطار المكاني الذي تؤدى فيه مسلسلات الكارتون  8( 

  .  Spacetoonقناة 
 .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –سلسلات الكارتون ) نوع المفاهيم الواردة بم 9( 
عينة الدراسة  –) ترتيب أهم المفاهيم الصحية والتي وردت بمسلسلات الكارتون  10( 

  .  Spacetoonبقناة  
 –) أهم المفاهيم المتعلقة بالغذاء الصحي السـليم والتـي وردت بمسلسـلات الكـارتون 11( 

 .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة  
 –) أهــم المفــاهيم المتعلقــة بالنظافــة الشخصــية والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون 12( 

  .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة  
عينـة   –) أهم المفاهيم المتعلقة بممارسة الرياضة والتي وردت بمسلسـلات الكـارتون  13( 

  .  Spacetoonالدراسة بقناة  
 –ن والتـي وردت بمسلسـلات الكــارتون ) أهـم المفـاهيم المتعلقـة بصـحة الفــم والأسـنا14( 

  .  Spacetoonعينة الدراسة بقناة  
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  Spacetoonعينة الدراسة بقناة  –) عرض لمسلسلات الكارتون 1( 
  Spacetoonعينة الدراسة بقناة  –) يوضح عرض لمسلسلات الكارتون 6جدول رقم (

القناة 
  التليفزيونية 

يوم إذاعة قناة  
Spacetoon 

نوع مؤدى مسلسلات 
الكارتون بقناة 
Spacetoon 

مدى إعادة  
مسلسلات  

 الكارتون 

شكل تسجيل  
 مسلسلات الكارتون

Spacetoon  كارتون  يوميًا  
تُعاد بصورة  

  منتظمة 

داخل وخارج  

 الأستوديو 

) أن القنـاة التليفزيونيـة التـي تم متابعتهـا هـي 6يتضح من بيانات الجدول السـابق رقـم (  
ا  ,Spacetoonقناة   مسلسـلات الكـارتون   وتـذيع الكثيـر مـن  ,ويتم إذاعة هـذه القنـاة يوميـً

ــة ــا المدبلجـ ــارج  ,ومنهـ ــل وخـ ــذه المسلســـلات داخـ ــجيل هـ ــتم تسـ ــارتون ويـ ــا كـ ــي يؤديهـ والتـ
  الأستوديو.  

سلسلات والمساحة  المعدد  –  Spacetoon) مسلسلات الكارتون المقدمة على قناة  2( 
  الزمنية بها.  

  )  7جدول رقم (
  عدد المسلسلات والمساحة الزمنية بها–Spacetoonيوضح مسلسلات الكارتون المقدمة على قناة 

  % مدة المسلسلات بالدقيقة  عدد المسلسلات

  100 ثانية  36دقيقة و  27ساعة و 31 4

التـــي تم مسلســـلات الكـــارتون أن عـــدد ) 7يتضـــح مـــن بيانـــات الجـــدول الســـابق رقـــم (  
 ثانية.  36دقيقة و 27ساعة و 31) مسلسلات بواقع 4مشاهدتها وتحليلها (

عينة الدراسة  –) المدة الزمنية التي شغلتها المفاهيم الصحية بالدقيقة لمسلسلات الكارتون 3( 
  Spacetoonبقناة 

  ) يوضح المدة الزمنية التي شغلتها المفاهيم الصحية بالدقيقة  8جدول رقم (
   Spacetoonعينة الدراسة بقناة  –بمسلسلات الكارتون 

 %  إجمالي المفاهيم بالدقيقة  المفاهيم الصحية  م

.  32 47 الغذاء الصحي السليم 1
19 

.  25 37 النظافة الشخصية  2
34 

.  22  33  ممارسة الرياضة  3
60  

  9. 19  29  صحة الفم والأسنان  4
  100  146  الإجمالي 

) إلى المدة الزمنية التي شغلتها المفاهيم الصحية والتـي تم 8يشير الجدول السابق رقم (  
دقيقــة بنســبة  146اســتغرقت المفــاهيم الصــحية  ,Spacetoonعرضــها مــن خــلال قنــاة 



 

 
1666 1666 

دقيقـة بنسـبة   47واستغرقت المفاهيم الصـحية المتعلقـة بالغـذاء الصـحي السـليم    ,100%
دقيقـة بنسـبة  37واستغرقت المفـاهيم الصـحية المتعلقـة بالنظافـة الشخصـية   ,19%.  32
دقيقــة بنســبة  33واســتغرقت المفــاهيم الصــحية المتعلقــة بممارســة الرياضــة  ,34%. 25
دقيقـة بنسـبة   29تعلقة بصحة الفم والأسـنان  واستغرقت المفاهيم الصحية الم  ,60%.  22
19 .9 .%  

  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –) مدى انتظام إذاعة مسلسلات الكارتون 4( 
  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –) يوضح مدى انتظام إذاعة مسلسلات الكارتون 9جدول رقم (

 % المجموع  مدى انتظام المسلسلات  م
 100 4 منتظمة تقدم بصفةٍ  1

2 
تقدم بصفةٍ غير  

  منتظمة 
- -  

) مدى انتظـام مسلسـلات الكـارتون المذاعـة علـى قنـاة 9يوضح لنا الجدول السابق رقم (  
Spacetoon,  وهـي عـدد  ,حيث قدمت بصفةٍ منتظمة خـلال الأربـع مسلسـلات الكـارتون

وجـاءت المسلسـلات كلهـا منتظمـة وفي مواعيـدها  ,المسلسلات التي تم مشاهدتها وتحليلها
  المحددة.  

  Spacetoon) مدى تقديم مفاهيم صحية على قناة 5( 
 Spacetoon) يوضح مدى تقديم مفاهيم صحية على قناة 10جدول رقم (

مدى تقديم مفاهيم   م
 صحية

 % المجموع 

 7. 71 86 مفاهيم صحيةتقدم   1

  33. 28 34  لا تقدم مفاهيم صحية  2

  100  120  الإجمالي 

ــم (   ــدول الســـابق رقـ ــح الجـ ــحية  Spacetoon) أن قنـــاة 10يوضـ ــاهيم صـ ــدمت مفـ قـ
حلقة من مسلسلات الكارتون الأربعـة التـي تم مشـاهدتها وتحليلهـا مـن  86بإجمالي عدد 

% عــن الغــذاء الصــحي الســليم والنظافــة الشخصــية 7. 71حلقــة بنســبة  120إجمــالي 
حلقـة  34ولـم تقـدم أي مفـاهيم صـحية لعـدد  ,الرياضة وصـحة الفـم والأسـنان  وممارسة

% ومــن خــلال هــذه الحلقــات تم تقــديم بعــص 33. 28بنســبة حلقــة  120مــن إجمــالي 
  المفاهيم والقيم العلمية والاجتماعية والدينية الأخرى.  
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  Spacetoon) مدى تنوع المفاهيم الصحية المقدمة على قناة 6( 
     Spacetoon) يوضح مدى تنوع المفاهيم الصحية المقدمة على قناة 11جدول رقم (

مدى تنوع المفاهيم   م
 % المجموع  الصحية 

 28. 66 57 يوجد تنوع   1

  72. 33 29  لا يوجد تنوع  2

  100  86  الإجمالي 

) أنـــه يوجـــد تنـــوع في المفـــاهيم الصـــحية لمسلســـلات 11يشـــير الجـــدول الســـابق رقـــم (  
مــا بــين مفــاهيم عــن الغــذاء  Spacetoonالكــارتون التــي تم تحليلهــا  والمقدمــة علــى قنــاة 

 57الشخصية وممارسة الرياضة وصحة الفـم والأسـنان خـلال    والنظافةالصحي السليم  
حلقـة بنسـبة   29تنـوع في المفـاهيم الصـحية لعـدد    بينما لا يوجد  ,%28.  66حلقة بنسبة  

وبالتالي لا يوجد بهـا تنـوع إلا في بعـض المفـاهيم والقـيم العلميـة والاجتماعيـة   ,72%.  33
  والدينية الأخرى.  

  Spacetoonعينة الدراسة بقناة   –) الشخصيات التي تقدم مسلسلات الكارتون 7( 
  عينة الدراسة –تقدم مسلسلات الكارتون ) يوضح الشخصيات التي 12جدول رقم (

  Spacetoonبقناة  
 % ك  الشخصيات   م
 100 120 كارتون  1

  100  120 المجموع 

) أهـــم الشخصـــيات التـــي قامـــت بـــأداء مسلســـلات 12يوضـــح الجـــدول الســـابق رقـــم (  
فكــان الكــارتون هــو الشخصــية الأساســية التــي تقــدم  ,Spacetoonالكــارتون علــى قنــاة 

  عهد الأصدقاء وماشا والدب.  ,اينيوشا ,% لمسلسلات البؤساء100المسلسلات بنسبة  
عينة الدراسة المذاعة على قناة  –الكارتون ) الإطار المكاني الذي تؤدى فيه مسلسلات 8(

Spacetoon 
  عينة الدراسة  –) يوضح الإطار المكاني الذي تؤدى فيه مسلسلات الكارتون 13جدول رقم (

  Spacetoonالمذاعة على قناة  
 % ك  الإطار المكاني الذي تؤدى فيه المسلسلات  م
 7. 31 38 حدائق 1
 9. 15 19 منزل  2
  17. 9  11  مدرسة 3
  25  30  شوارع وطرقات   4
  33. 18  22  أماكن أخرى  6

  100  120  المجموع 

ؤدى فيـه مسلسـلات 13أشارت نتائج الجدول السابق رقم (   ) إلى الإطار المكـاني الـذي تـُ
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. 31فجاءت الحـدائق في المرتبـة الأولـى بنسـبة    ,Spacetoonالكارتون المقدمة على قناة  
ثم جاءت الشوارع والطرقـات كمكـان تـؤدى فيـه المسلسـلات في المرتبـة الثانيـة بنسـبة   ,7%

% مثـل الجبـال والأمـاكن 33. 18وجاءت الأماكن الأخـرى في المرتبـة الثالثـة بنسـبة   ,25%
ــة ــة بنســبة  ,العام ــة الرابع ــزل في المرتب ــ ,%9. 15وجــاء المن ــة ث م المدرســة جــاءت في المرتب

  %. 17. 9الخامسة والأخيرة بنسبة  
  Spacetoonعينة الدراسة بقناة  –) نوع المفاهيم الواردة بمسلسلات الكارتون 9( 

عينة الدراسة بقناة  – ) يوضح نوع المفاهيم الواردة بمسلسلات الكارتون14جدول رقم (
Spacetoon  

 % ك  نوع المفاهيم   م
  83. 46 118  صحية 1
  24. 20  51 ثقافية  2
 49. 13 34  علمية   3

  32. 10  26  اجتماعية  4
  13. 9  23  دينية   5

  100  252  المجموع 

عينــة  –) نــوع المفــاهيم الــواردة بمسلســلات الكــارتون 14يوضــح الجــدول الســابق رقــم (  
حيــث جــاءت المفــاهيم الصــحية في المرتبــة الأولــى بإجمــالي  ,Spacetoonالدراســة بقنــاة 

ــبة  118عـــدد  ــوم بنسـ ــة  ,%83. 46مفهـ ــة الثانيـ ــاهيم الثقافيـــة في المرتبـ ــاءت المفـ ثـــم جـ
وجــاءت المفــاهيم العلميــة في المرتبــة الثالثــة  ,%24 .20مفهــوم بنســبة  51بإجمــالي عــدد 
وجـــاءت المفـــاهيم الاجتماعيـــة في المرتبـــة  ,%49. 13مفهـــوم بنســـبة  34بإجمـــالي عـــدد 

ثم المفاهيم الدينية في المرتبة الأخيرة   ,%32.  10مفهوم بنسبة    26الرابعة بإجمالي عدد  
  %. 13. 9مفهوم بنسبة   23بإجمالي عدد 

عينــة الدراســة بقنــاة   –) ترتيب أهم المفاهيم الصحية والتي وردت بمسلســلات الكــارتون  10(
Spacetoon  

عينة الدراسة  –) يوضح ترتيب أهم المفاهيم الصحية والتي وردت بمسلسلات الكارتون 15جدول رقم (
 Spacetoonبقناة 

 %  ك  المفاهيم الصحية  م
 15. 49 58 الغذاء الصحي السليم 1

 42. 25 30 النظافة الشخصية  2

  10. 16  19  ممارسة الرياضة  3

  32. 9  11  صحة الفم والأسنان  4

  100  118  المجموع 
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 –) نوع المفاهيم الصحية الواردة بمسلسلات الكـارتون  15يوضح الجدول السابق رقم (   
حيث جاءت المفاهيم الصحية المتعلقة بالغذاء الصـحي   ,Spacetoonعينة الدراسة بقناة  

% كــالحرص علــى غســل الخضــروات والفاكهــة 15. 49الســليم في المرتبــة الأولــى بنســبة 
ثــم جــاءت المفــاهيم  ,ع أكــل الخضــروات والفاكهــة الطازجــةجيــدًا بالمــاء والصــابون وتشــجي

% كالاهتمـــام 42. 25الصـــحية المتعلقـــة بالنظافـــة الشخصـــية في المرتبـــة الثانيـــة بنســـبة 
وجاءت المفاهيم الصحية المتعلقة بممارسـة   ,بنظافة الملبس وغسل اليدين قبل الأكل وبعده

أجهــزة الجســم المختلفــة وزيــادة % كتنشــيط 10. 16الرياضــة في المرتبــة الثالثــة بنســبة 
وجاءت المفاهيم الصحية المتعلقة بصحة الفم والأسنان في المرتبـة الرابعـة بنسـبة   ,حيويتها

ــل 32. 9 ــد أك ــف الأســنان مباشــرة بع ــف الأســنان بانتظــام وتنظي ــى تنظي ــة عل % كالمواظب
  الحلوى.  

عينة الدراسة  –سلات الكارتون ) ترتيب أهم فئات مفهوم الغذاء الصحي السليم والتي وردت بمسل11( 
  Spacetoonبقناة 

) يوضح ترتيب أهم فئات مفهوم الغذاء الصحي السليم والتي وردت بمسلسلات الكارتون 16جدول رقم (
 Spacetoonعينة الدراسة بقناة  –

 %  ك  مفاهيم الغذاء الصحي السليم   م
 14. 24  14 التعريف بمكونات الغذاء الأساسية  1

 97. 18  11 الأطفال بمعلومات عن المواد الغذائيةإمداد  2

  06. 12  7  عدم شراء الطعام من الباعة الجائلين  3

4  
الحرص على غسل الخضروات والفاكهة جيدًا  

  بالماء والصابون 
6  10 .34  

  62. 8  5  الحرص على تنويع الغذاء  5

  62. 8 5  الحرص على تناول الحليب  6

  90. 6  4  حفظ الطعام من التلوث  7

  17. 5 3  الحرص على تناول وجبات غذائية متوازنة  8

  45. 3  2  تشجيع أكل الخضروات والفاكهة الطازجة  9

  72. 1  1  الحرص على عدم تناول الأطعمة المعلبة  10

  100  58  المجموع 

) ترتيـب أهـم فئـات مفهـوم الغـذاء الصـحي السـليم 16يوضح لنا الجدول السـابق رقـم (  
حيــث جــاءت  ,Spacetoonعينــة الدراســة بقنــاة  –والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون 

مفاهيم الغذاء الصحي السليم كالتالي: جاء التعريف بمكونات الغذاء الأساسية في المرتبـة 
إمداد الأطفال بمعلومات عن المواد الغذائية جاء في المرتبة يليها    ,%14.  24الأولى بنسبة  
ثم جاء في المرتبة الثالثة عدم شراء الطعام مـن الباعـة الجـائلين   ,%97.  18الثانية بنسبة  
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ــبة  ــاء  ,%06. 12وبنسـ ــدًا بالمـ ــة جيـ ــروات والفاكهـ ــل الخضـ ــى غسـ ــرص علـ ــاء الحـ ــم جـ ثـ
وفي المرتبــة الخامســة جــاء الحــرص  يليهــا ,%34. 10والصــابون في المرتبــة الرابعــة بنســبة

ثم توالى بعد ذلك بـاقي مفـاهيم الغـذاء   ,%62.  8على تنويع الغذاء والحليب وذلك بنسبة  
  الصحي السليم.  

عينــة الدراســة بقنــاة  –) ترتيب أهم فئات مفهوم النظافة الشخصية والتي وردت بمسلسلات الكــارتون 12( 
Spacetoon 
  –) يوضح ترتيب أهم فئات مفهوم النظافة الشخصية والتي وردت بمسلسلات الكارتون 17جدول رقم (

 Spacetoonعينة الدراسة بقناة 
 %  ك  مفاهيم النظافة الشخصية  م
 33. 23 7 الحرص على استعمال الأدوات الشخصية والعناية بنظافتها 1

 33. 13  4 الاستحمام بماء نظيف وصابون  2

  10  3  الاهتمام بنظافة الملبس 3

  10  3  الحرص على الاستحمام بصفةٍ منتظمة  4

  67. 6  2  غسل اليدين بالماء والصابون بعد استعمال المرحاض  5

  67. 6  2  غسل اليدين قبل إعداد الطعام 6

7 
تغطية الفم والأنف بمنديل عند العطس أو السعال والتخلص من  

  المنديل بطريقة صحية
2  6 .67  

  67. 6 2  غسل اليدين قبل الأكل وبعده  8

  33. 3  1  المواظبة على تقليم الأظافر بانتظام 9

  33. 3  1  الاهتمام بنظافة العيون 10

  33. 3  1  الاهتمام بنظافة الأنف 11

  33. 3  1  العناية بنظافة الأذن  12

  33. 3  1  الاهتمام بنظافة الشعر  13

  100  30 المجموع 

) ترتيــب أهــم فئــات مفــاهيم النظافــة الشخصــية 17يوضــح لنــا الجــدول الســابق رقــم (  
حيــث جــاءت  ,Spacetoonعينــة الدراســة بقنــاة  –والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون 

مفــاهيم النظافــة الشخصــية كالتــالي: جــاء الحــرص علــى اســتعمال الأدوات الشخصــية 
يليهـــا الاســـتحمام بمـــاء نظيـــف  ,%33. 23والعنايـــة بنظافتهـــا في المرتبـــة الأولـــى بنســـبة 

ثـــم جـــاء في المرتبـــة الثالثـــة كـــل مـــن  ,%33. 13وصـــابون جـــاء في المرتبـــة الثانيـــة بنســـبة 
ثـم تـوالى   ,%10س والحرص على الاستحمام بصـفةٍ منتظمـة بنسـبة  الاهتمام بنظافة الملب

  بعد ذلك باقي مفاهيم النظافة الشخصية.  
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عينــة الدراســة  –) ترتيب أهم فئات مفهوم ممارسة الرياضــة والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون 13( 
  Spacetoonبقناة 

عينة  –وردت بمسلسلات الكارتون  ) يوضح ترتيب أهم فئات مفهوم ممارسة الرياضة والتي18جدول رقم (
  Spacetoonالدراسة بقناة 

 %  ك  مفاهيم ممارسة الرياضة   م

 84. 36  7 تساعد على امتصاص المواد الغذائية بشكلٍ أكثر فاعلية  1

  79. 15  3 تنشيط أجهزة الجسم المختلفة وزيادة حيويتها 2

 79. 15  3  تساعد الطفل على التمتع بالحيوية والشباب 3

  10,53  2  زيادة مقاومة الجسم للأمراض والتعب  4

  10,53  2  تنشيط الدورة الدموية  5

  5,26  1  تساعد الجسم على التخلص من الفضلات بسرعة  6

  5,26  1  تساعد على النوم بعمق  7

  100  19  المجموع 

) ترتيــب أهــم فئـات مفــاهيم ممارســة الرياضــة 18أشـارت نتــائج الجــدول السـابق رقــم (  
حيــث جــاءت  ,Spacetoonعينــة الدراســة بقنــاة  –والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون 

مفاهيم ممارسة الرياضة كالتالي: جاء مفهوم أنها تسـاعد علـى امتصـاص المـواد الغذائيـة 
يليهـا أنهـا تنشـط أجهـزة الجسـم  ,%84. 36لـى بنسـبة بشكلٍ أكثـر فاعليـة في المرتبـة الأو

المختلفــة وزيــادة حيويتهــا وتســاعد الطفــل علــى التمتــع بالحيويــة والشــباب وجــاء ذلــك في 
ثـم جـاء في المرتبـة الثالثـة أنهـا تسـاعد في زيـادة مقاومـة   ,%79.  15المرتبة الثانية بنسـبة  

ثـم تـوالى بعـد ذلـك  ,%10,53الجسم للأمراض والتعـب وتنشـيط الـدورة الدمويـة بنسـبة 
  باقي مفاهيم ممارسة الرياضة.  
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ــارتون 14(  ــنان والتـــي وردت بمسلســـلات الكـ ــم والأسـ ــات مفهـــوم صـــحة الفـ ــم فئـ ــة  –) ترتيـــب أهـ عينـ
   Spacetoonالدراسة بقناة 

  –) يوضح ترتيب أهم فئات مفهوم صحة الفم والأسنان والتي وردت بمسلسلات الكارتون 19جدول رقم (
 Spacetoonعينة الدراسة 

 %  ك  مفاهيم صحة الفم والأسنان   م

 18,18  2 تجنب الإفراط من أكل الحلوى  1

عدم وضع أجسام غريبة في الفم مثل القلم أو  2

 المسطرة 
2  18,18 

  18,18  2  المواظبة على تنظيف الأسنان بانتظام 3

  18,18  2  تنظيف الأسنان مباشرة بعد أكل الحلوى 4

  9,09  1  المحافظة على فرشاة الأسنان نظيفة  5

  9,09  1  عدم فتح زجاجات المرطبات بالأسنان   6

عدم استخدام الأسنان لقطع الأسلاك أو الخيوط   7

  الحادة 
1  9,09  

  100  11  المجموع 

) ترتيب أهم فئات مفاهيم صـحة الفـم والأسـنان 19أشارت نتائج الجدول السابق رقم (  
حيــث جــاءت  ,Spacetoonعينــة الدراســة بقنــاة  –والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون 

عـدم  ,مفاهيم صحة الفم والأسنان كالتـالي: جـاء مفهـوم تجنـب الإفـراط مـن أكـل الحلـوى
 ,المواظبة على تنظيف الأسنان بانتظـام  ,وضع أجسام غريبة في الفم مثل القلم أو المسطرة

ثـم تـوالى   ,%18,18تنظيف الأسـنان مباشـرة بعـد أكـل الحلـوى  في المرتبـة الأولـى بنسـبة  
  بعد ذلك باقي مفاهيم صحة الفم والأسنان. 

  خاتمة الدراسة:
ــة الرســوم المت   ــت الدراســة الحالي ــاهيم الصــحية لــدى تناول ــة ودورهــا في تنميــة المف حرك

سنوات وقد استعانت الباحثة بمـنهج المسـح لإجـراء الدراسـة التحليليـة   6  -4الأطفال من  
ــاة  ــة علـــى قنـ ــة المدبلجـ ــل ( ,Spacetoonلـــبعض المسلســـلات الكرتونيـ ) 4ولقـــد تم تحليـ

ــة) مــن  36دقيقــة و 27ســاعة و 31) حلقــة بواقــع (120مسلســلات بواقــع ( خــلال ثاني
ولقد استغرقت مدة تفريغ وتحليـل البيانـات   ,وحدات وفئات التحليل التي وضعتها الباحثة

وتوصـلت الباحثـة   ,م2019ديسـمبر    -ستة أسابيع عقـب انتهـاء الـدورة البرامجيـة أكتـوبر
    -إلى عدة نتائج من أهمها:
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ــاة المـــدة الزمنيـــة التـــي شـــغلتها المفـــاهيم الصـــحية والتـــي تم عرضـــها مـــن خـــلال ق -1 نـ
Spacetoon,  فاســتغرقت 100دقيقــة بنســبة  146فاســتغرقت المفــاهيم الصــحية %

 ,%19. 32دقيقـــة بنســـبة  47المفـــاهيم الصـــحية المتعلقـــة بالغـــذاء الصـــحي الســـليم 
. 25دقيقــة بنســبة  37واســتغرقت المفــاهيم الصــحية المتعلقــة بالنظافــة الشخصــية 

. 22دقيقـة بنسـبة    33الرياضة    واستغرقت المفاهيم الصحية المتعلقة بممارسة  ,34%
دقيقـة بنسـبة   29واستغرقت المفـاهيم الصـحية المتعلقـة بصـحة الفـم والأسـنان    ,60%
19 .9 .%  

ا بنســبة  118جــاءت المفــاهيم الصــحية في المرتبــة الأولــى بإجمــالي عــدد  -2 . 46مفهومــً
ا بنسـبة مفهوم ـً 51ثم جاءت المفاهيم الثقافية في المرتبـة الثانيـة بإجمـالي عـدد   ,83%
ــة بإجمــالي  ,24%. 20 ا بنســبة  34وجــاءت المفــاهيم العلميــة في المرتبــة الثالث مفهومــً
مفهومًا بنسبة   26وجاءت المفاهيم الاجتماعية في المرتبة الرابعة بإجمالي    ,49%.  13
ا بنســبة  23ثــم المفــاهيم الدينيــة في المرتبــة الأخيــرة بإجمــالي  ,% 32. 10 . 9مفهومــً
13 .%  

عينــة  –ات مفهــوم الغــذاء الصــحي الســليم والتــي وردت بمسلســلات الكــارتون أهــم فئــ -3
حيث جاءت مفاهيم الغذاء الصحي السليم كالتالي: جاء   ,Spacetoonالدراسة بقناة  

يليهــا إمــداد  ,%14. 24التعريــف بمكونــات الغــذاء الأساســية في المرتبــة الأولــى بنســبة 
ثـم جـاء   ,%97.  18في المرتبة الثانية بنسبة  الأطفال بمعلومات عن المواد الغذائية جاء  

ثـم جـاء   ,%06.  12في المرتبة الثالثة عـدم شـراء الطعـام مـن الباعـة الجـائلين وبنسـبة  
ــة الرابعــة  ــدًا بالمــاء والصــابون في المرتب ــى غســل الخضــروات والفاكهــة جي الحــرص عل

ء والحليـب يليها وفي المرتبة الخامسة جاء الحـرص علـى تنويـع الغـذا  ,%34.  10بنسبة
  ثم توالى بعد ذلك باقي مفاهيم الغذاء الصحي السليم.   ,%62. 8وذلك بنسبة  

ــارتون  -4 ــي وردت بمسلســلات الك ــة الشخصــية والت ــاهيم النظاف ــات مف ــة  –أهــم فئ عين
حيــث جــاءت مفـاهيم النظافــة الشخصــية كالتــالي: جــاء  ,Spacetoonالدراسـة بقنــاة 

الحرص على اسـتعمال الأدوات الشخصـية والعنايـة بنظافتهـا في المرتبـة الأولـى بنسـبة 
. 13يليها الاسـتحمام بمـاء نظيـف وصـابون جـاء في المرتبـة الثانيـة بنسـبة   ,33%.  23
س والحـــرص علـــى ثـــم جـــاء في المرتبـــة الثالثـــة كـــل مـــن الاهتمـــام بنظافـــة الملـــب ,33%

ثــم تــوالى بعــد ذلــك بــاقي مفــاهيم النظافــة  ,%10الاســتحمام بصــفةٍ منتظمــة بنســبة 
 الشخصية.  

عينـــة  –أهـــم فئـــات مفـــاهيم ممارســـة الرياضـــة والتـــي وردت بمسلســـلات الكـــارتون  -5
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حيــث جــاءت مفــاهيم ممارســة الرياضــة كالتــالي: جــاء  ,Spacetoonالدراســة بقنــاة 
تصاص المواد الغذائية بشـكلٍ أكثـر فاعليـة في المرتبـة الأولـى مفهوم أنها تساعد على ام

يليهـا أنهـا تنشـط أجهـزة الجسـم المختلفـة وزيـادة حيويتهـا وتسـاعد   ,%84.  36بنسبة  
 ,%79.  15الطفل على التمتع بالحيوية والشـباب وجـاء ذلـك في المرتبـة الثانيـة بنسـبة  

ــادة مق ــا تســاعد في زي ــة أنه ــة الثالث ــم جــاء في المرتب اومــة الجســم للأمــراض والتعــب ث
ثـم تـوالى بعـد ذلـك بـاقي مفـاهيم ممارسـة   ,%10,53وتنشيط الدورة الدموية بنسـبة  

  الرياضة.  
  التوصيات:

تزويـد الأطفـال بـالوعي الصـحي  في المتحركـة الرسـوم بـرامج مـن الاسـتفادة ضـرورة -
  والاهتمام أكثر بالمفاهيم الصحية.  

مواجهة التأثيرات السلبية لمضامين أفـلام الرسـوم المتحركـة مـن جانـب الأسـرة، وجميـع   -
  المؤسسات التربوية والإعلامية الأخرى.  

ضرورة إجراء أبحاث متعمقة لتحليل مضمون الرسوم المتحركـة وتأثيرهـا علـى منظومـة   -
  قيم. ال

إجراء نوع من الرقابة الحكومية على القنوات الفضائية ولاسيما قنوات الأطفال لكونهـا   -
  تشكل شريكاً حقيقيًا في تربية الأطفال.  

وأن تراعـى منظومـة   ,العمل على تشجيع الاستثمار في إنتاج بـرامج الأطفـال التلفزيونيـة  -
  القيم. 

تعتمـد  ,المتحركـة للرسـوم تربويـة بـرامج مـلع إلـى والتعلـيم التربيـة وزارة سـعي ضـرورة -
 العلـوم تـدريس في منهـا للاسـتفادة علـى الابتكـار والتجديـد لا علـى التقليـد والمحاكـاة؛

  لطلاب المراحل الدراسية المختلفة.  
 وتقـديم اختيـار في التليفزيـون مؤسسـة على ومؤثرة ضاغطة قوة تشكل أن الأسرة على -

 القـيم لهـم وتجنـبهم الإيجابيـة القـيم تعـزز التـي المفيـدة للأطفـال البـرامج الموجهـة
 السلبية. 

ضبط معدل المشاهدة للرسوم المتحركة والاهتمام بأسـلوب التربيـة لأنـه يخلـق شخصـية   -
  سوية.  

تنبيــه الأبنــاء خــلال متــابعتهم للرســوم المتحركــة أن الخيــال جــزء مــن الواقــع ولــيس كــل  -
  الواقع، فلابد من الاحتكاك بالواقع والتواصل مع الآخرين.  
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  بحوث مقترحة:
التثقيـف الغـذائي  في المتحركـة الرسـوم اسـتخدام أثـر حـول الدراسـات مـن المزيـد إجراء -

  للأطفال.  
ودورهـا في تنميـة القـيم الاجتماعيـة  المتحركـة توصي الباحثة بإجراء دراسة عن الرسوم -

  .  لدى الأطفال
تزويـد الطفـل  في المتحركـة الرسـوم أفـلام دور حـول الدراسـات مـن المزيـد إجـراء -

  بالمعلومات.  
زيـادة المحصـول  في المتحركـة الرسـوم اسـتخدام أثـر توصي الباحثة بإجراء دراسـة حـول -

  اللغوي عند الأطفال.  
  

  المراجــــع العربية والأجنبية: 
 الاجتماعيــة والقــيم العلميــة المفــاهيم بعــض تنميــة في المتحركــة الرســوم اســتخدام فاعليــةبثينة محمـد سـعيد. " -1

رســالة دكتــوراه غيــر  ,كليــة التربيــة ,(الســعودية: جامعــة أم القــرى ,"المكرمــة مكــة مدينــة في الروضــة لأطفــال
  .  2ص  ,)2012,منشورة

 ص ,٢٠٠٠ القـاهرة، ,الطبعـة الأولـى ,الكتـب "، عـالمللطفــل النفســية والصــحة التليفزيــون ". عطية الدين عز -2
  .  ٥3-٥2 ص

 ,1993 ,قطـر ,التربيـة مجلـة ,"ومسلسلات الأطفال الكارتون لأفلام التربوي الدورمحمد. " مكي مختار أحمد -3
  .  145-122ص ص

 الأساسي  الثالث الصف تلاميذ لدى التربوية الأهداف تحقيق في المتحركة الرسوم برامج دورمنال الشديفات. " -4
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