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The Effects of Beauty programs In the 
Egyptian satellite channels On Egyptian 

Adolescents - Afield Study 

بحث ضمن متطلبات الحصول على درجة الماجستير



تأثيرات برامج التجميل بالفضائيات المصرية على المراهقات المصريات

مجلة البحوث الإعلامية، جامعة الأزهر، كلية الإعلام 1596

 اســتهدفت الدراســة التعــرف علــى تأثيــرات برامــج التجميــل بالفضائيــات المصريــة علــى المراهقــات المصريــات، 

وتعــد مــن الدراســات الوصفيــة التــي اســتخدمت منهــج المســح الإعلامــي الميدانــي، بالتطبيــق علــى عينــة متاحــة 

قوامهــا )400( مبحوثــة بالجامعــات المصريــة )جامعــة عــن شــمس- جامعــة 6 أكتوبــر( بالفــرق الدراســية الأربعــة في 

ــرة الزمنيــة مــن )2021/10/17( حتــى )2021/11/22(. الجامعــات الحكوميــة والخاصــة، في الفت

أهم النتائج:

ــاة  - جــاءت أهــم برامــج التجميــل التــي يحــرص المبحوثــات علــى مشــاهدتها في الترتيــب الأول »في ايــد أمينــة بقن

ــاة المحــور«. ــاة cbc ســفرة«، ثــم »صحتــك وبــس بقن صــدى البلــد 2«، يليــه برنامــج »هــي وبــس بقن

ــات التجميــل في الترتيــب الأول »الرغبــة في  ــي تدفــع الأنثــى لإجــراء عملي ــات في العوامــل الت - جــاءت آراء المبحوث

الشــعور بالجمــال«، ثــم »التخلــص مــن البدانــة لأجــل تحســن الصحــة«.

- جــاءت التأثيــرات المختلفــة لاعتمــاد المبحوثــات علــى برامــج التجميــل »تمكننــي مــن التعــرف علــى منتجــات التجميــل 

ــا أشــاهدها  ــا«، و«عندم ــة وعلاجهم ــة أســباب الســمنة والنحاف ــي مــن معرف ــي«، و«تمكنن والوصــول للشــكل المثال

أشــعر بأننــي متميــزة في شــكلي«، و«تنمــي روح النقــاش حــول التجميــل والتزيــن للمــرأة«.

الكلمات المفتاحية: برامج التجميل- الفضائيات المصرية- المراهقات المصريات.

The study aimed to identify the effects of cosmetic programs on Egyptian satel-
lite channels on Egyptian adolescent girls. And in particular, in the time period from 
(17/10/2021) until (22/11/2021).

Results
- The most important cosmetic programs are “In Safe Hands “, followed by “She and 

“, then “Your Health and Only “.
- The respondents’ opinions about the factors that push females to undergo plastic 

surgery came in the first place “desire to feel beautiful”, followed by “getting rid of 
obesity to health”.

- The various effects of the respondents’ dependence on cosmetic programs came 
as “it enables me to identify cosmetic products and reach the ideal shape” and en-
ables me to know the causes and treatment of obesity and thinness, and “when I 
see it, I feel distinct in my appearance” and “develops the spirit of discussion about 
cosmetics for women and adornment for women.”

Key words: Beauty programs - Egyptian satellite channels - Egyptian Adolescents 
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