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اســتهدفت الدراســة الكشــف عــن العلاقــة بــن تعــرض الجمهــور المصــري للبرامــج التلفزيونيــة التكنولوجيــة ومســتوى 
 »»Mixed Methods التكنوفوبيــا لديهــم, وتنتمــي هــذه الدراســة إلــى الدراســات الوصفيــة معتمــدة علــى المنهــج المختلــط
باســتخدام التصميــم التفســيري التتابعــي Sequential Explanatory Design««, ووفقًــا لذلــك جُمِعَــت بيانــات 
الدراســة علــى مرحلتــن متتابعتــن؛ حيــث جُمعــت بالمرحلــة الأولــى البيانــات الكميــة مــن عينــة عشــوائية بســيطة قوامهــا 
)507( مفــردات مــن الجمهــور المصــري مســتخدمة في ذلــك الاســتبانة، وعَقِــب المعالجــات الإحصائيــة واســتخراج نتائــج 
المرحلــة الأولــى، شــرعت الباحثــة في جمــع بيانــات المرحلــة الثانيــة )البيانــات النوعيــة( مــن خــلال المقابــلات شــبه المقننــة 
التــي عُقــدت مــع عينــة عمديــة مــن مبحوثــي المرحلــة الأولــى قوامهــا )42مفــردة(، تم توزيعهــم علــى )6( مجموعــات بؤريــة، 
وتقســيم تلــك المجموعــات مناصفــة بــن مشــاهدي البرامــج التلفزيونيــة التكنولوجيــة وغيــر المشــاهدين، والاعتمــاد علــى 
التحليــل الموضوعــي لتحليــل البيانــات النوعيــة واســتخراج نتائــج المرحلــة الثانيــة، وقــد خلصــت الدراســة لعــدة نتائــج مــن 
أهمهــا مــا يلــي: توســط كثافــة التعــرض للبرامــج التلفزيونيــة التكنولوجيــة مــن قبــل مشــاهديها مــن الجمهــور المصــري، كمــا 
ســاد نمــط المشــاهدة غيــر المنتظمــة لــدى مشــاهدي تلــك البرامــج، وتصــدر برنامــج tech talk للدكتــور محمــد الجنــدي 
ــك  ــة بوجــود تل ــل المشــاهدين، واتضــح أن عــدم المعرف ــى مشــاهدة مــن قِبَ ــة الأعل ــة التكنولوجي قائمــة البرامــج التلفزيوني
البرامــج علــى الســاحة الإعلاميــة أحــد أبــرز أســباب عــدم مشــاهدتها مــن قِبَــل الجمهــور المصــري، كمــا كشــفت النتائــج عــن 

عدميــة الفــروق بــن مشــاهدي البرامــج التلفزيونيــة وغيــر المشــاهدين بمســتوى التكنوفوبيــا بشــكل عــام.

ــج  ــق التكنولوجــي، المنه ــا، القل ــا، رهــاب التكنولوجي ــة، التكنوفوبي ــة التكنولوجي ــج التلفزيوني ــة: البرام ــات المفتاحي الكلم
ــور المصــري.  ــي، الجمه ــم التفســيري التتابع ــط، التصمي المخُتل

The study aimed to reveal the relationship between the exposure of the Egyptian 
public to technological television programs and their level of technophobia. This study 
belongs to the descriptive studies within the framework of employing the Mixed 
Methods “using Sequential Explanatory Design”, and accordingly the study data were 
collected in two successive stages; In the first stage, quantitative data were collected 
from a simple random sample of (507) individuals from the Egyptian public using a 
questionnaire. A deliberate sample of the respondents of the first stage consisted of 
(42 individuals), they were distributed into (6) focus groups and these groups were 
divided equally between viewers of technological TV programs and non-viewers, and 
it was based on objective analysis to analyze qualitative data and extract the results 
of the second stage, and the study concluded for several The most important results 
are the following: The intensity of exposure to technological television programs by 
its viewers from the Egyptian public mediated, and the irregular viewing pattern pre-
vailed among viewers of those programs. The knowledge of the presence of these 
programs on the media scene is one of the main reasons why the Egyptian public did 
not watch them. The differences between viewers of TV programs and non-viewers 
at the level of technophobia in general.

Keywords: technological television programmes, technophobia, technological anxi-
ety, Mixed Methods, Sequential Explanatory Design, Egyptian audience
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