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استخدامات الأسرة السعودية لمواقع التواصل الاجتماعي وعلاقتها بالترابط الأسري

مجلة البحوث الإعلامية، جامعة الأزهر، كلية الإعلام 1190

     هدفــت الدراســة إلــى التعــرف علــى تأثيــر دوافــع اســتخدام مواقــع التواصــل الاجتماعــي علــى طبيعــة العلاقــة 
الزوجيــة لــدى المتزوجــن في المملكــة العربيــة الســعودية، ومعرفــة تأثيــر مواقــع التواصــل الاجتماعــي علــى التوافــق 
الزواجــي، بالإضافــة إلــى التعــرف علــى اتجاهــات عينــة الدراســة نحــو الانحرافــات الأخلاقيــة علــى مواقــع التواصــل 

الاجتماعــي.

    وتمثلــت مشــكلة الدراســة في البحــث عــن طبيعــة اســتخدامات الأســر الســعودية لمواقــع التواصــل الاجتماعــي، 
ــغ قوامهــا )١٥٠(  وعلاقــة ذلــك بوجــود الترابــط الأســري أو عكســه. وتم اســتخدام المنهــج الوصفــي، علــى عينــة بل

مفــردة عــن طريــق الاســتبانة الإلكترونيــة، وتوصلــت الدراســة لعــدة نتائــج، أهمهــا: 

ــع  ــر مواق ــار، وأكث ــة الأخب ــع معرف ــع التواصــل الاجتماعــي بداف ــراد الدراســة يســتخدمون مواق ــة أف     أن غالبي
التواصــل الاجتماعــي اســتخدامًا هــو »ســناب شــات«، وغالبيــة أفــراد الدراســة أحيانًــا مــا يقــلُّ تفاعلهــم مــع شــريكهم 
بعــد اســتخدام مواقــع التواصــل الاجتماعــي، وذلــك بنســبة بلغــت )44.7%(، بالإضافــة إلــى موافقــة غالبيــة أفــراد 
الدراســة بمشــاركة شــريكهم بمــا يشــاهدونه علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي، وذلــك بنســبة بلغــت )4٦%(، كمــا أنّ 
غالبيــة أفــراد الدراســة لا يفضلــون قضــاء وقــت أطــول علــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي مــن الوقــت الــذي يقضونــه 

مــع العالــم الواقعــي، وذلــك بنســبة بلغــت )٥9.3%(.

الكلمات المفتاحية: الاستخدامات والإشباعات- مواقع التواصل الاجتماعي- الترابط الأسري.

The study aimed to identify the impact of the motives for using social media on 
the nature of the marital relationship of married couples in the Kingdom of Saudi 
Arabia, and to know the impact of social media on marital compatibility, in addition 
to identifying the attitude of the study sample towards moral deviations on social 
media. The problem of the study was to search for the nature of Saudi families’ use 
of social media and its relationship to the existence of family This has to do with the 
existence of a family bond or its opposite. The descriptive approach was used, on a 
sample of (150) individuals using an online survey. The study reached several results, 
the most important of which are: The majority of the study members use social me-
dia out of knowledge of news, and the most used social media is Snapchat. And the 
majority of study individuals sometimes have less interaction with their partner after 
using social media, at a rate of (44.7%), in addition to the approval of the majority of 
study members with their partners to share and participate in what they are seeing 
on social media, at a rate of (46%), the majority of study individuals do not prefer 
spending more time on social media than the time they spend with the real world, 
with a percentage of (59.3%). 

Keywords: uses and gratifications- social networking sites- family bonding.
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1(June Kimeto  "The Effect Of Social Media On Marital Success: A Case of Lang’ata 

Constituency" Nairobi County, Kenya, Master Thesis, Pan Africa Christian 

University Nairobi, Kenya. June2016 
التواصل الاجتماعي على العلاقات الأسرية"، المجلة  2 تأثير استخدام مواقع  التهامي،"  ( دراسة سكينة محمود 

 م. 2022، سنة 2ث الإعلام، كلية الإعلام، جامعة بنغازي، العددالليبية لبحو 
المسلمة  3 الأسرة  على  الاجتماعي  التواصل  وسائل  "تأثير  إلياس،  منال  علوم   -(  مجلة  تأصيلية"،  دراسة 

 .  266- 231ص:  -م، ص2021، ديسمبر 6، مجلد3الاتصال، جامعة أم درمان، كلية الإعلام، مقالة 
دراسة    -خدام الريفيات العاملات لمواقع التواصل الاجتماعي وأثره على العلاقات الأسرية( إسراء سامي، "است 4

 -م، ص2021، يوليو4، العدد58ميدانية"، مجلة البحوث الإعلامية، جامعة المنصورة، كلية الآداب، المجلد  
 . 1941-1990ص

الأسري 5 بالحوار  الاجتماعي وعلاقته  التواصل  مواقع  هناء هولي، راضية غيبور،"  نموذجًا  -(  بوك   -الفيس 
دراسة ميدانية"، رسالة ماجستير، جامعة محمد الصديق بن يحيى تاسوست، كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية،  

 م. 2020،
العلا6 على  الاجتماعي  التواصل  وسائل  "تأثير  محمد،  منال  الجامعة (  طلبة  لدى  والأسرية  الاجتماعية  قات 

سعود  بن  محمد  الإمام  جامعة  التربية،  في  العلمي  البحث  مجلة  الرياض"،  بمدينة  الإلكترونية  السعودية 
 . 291- 241ص -، صم2019، الجزء الرابع، 20الإسلامية، كلية العلوم الاجتماعية، عدد

الاجتم7 "التفاعل  ليلى،  فقيري  اسعداني سلامي،  والعلاقات  (  القيم  وانعكاسه على  السيبراني  الفضاء  في  اعي 
المقالة   والاتصال،  الإعلام  كلية  بوضياف،  محمد  جامعة  الإعلامية،  البحوث  مجلة  مجلد 5الأسرية"،   ،51  ،

 . 178-161ص  -صم، 2019الجزء الأول، 
ري مقارنة في مفهوم الاعتدال  ( نجاة عبد الله، "النهم الاستهلاكي لمواقع التواصل الاجتماعي والاغتراب الأس8

الاقتصاد  كلية  العزيز،  عبد  الملك  جامعة  النوعية،  التربية  بحوث  مجلة  والمصرية"،  السعودية  الأسرتين  بين 
 . 451-415ص  -صم، 2018، 51العدد ، 2018المجلد ، 16المنزلي، مقالة 

عودية واتجاهات الجمهور حولها"، ( أسماء الجيوشي، "معالجة مواقع التواصل الاجتماعي لمشاكل الأسرة الس9
م،  2017، 59، العدد  2017، المجلد8المجلة المصرية لبحوث الإعلام، جامعة المنصورة، كلية الآداب، مقالة  

 . 461-427ص  -ص
أولياء  ( مجدي جيوسي،10 نظر  التواصل الاجتماعي من وجهة  المترتبة على مواقع  العلاقات الأسرية  "واقع 

مدينة طولكرم"، المجلة الأردنية للعلوم التطبيقية، جامعة فلسطين التقنية، كلية الآداب والعلوم أمور الطلبة في  
 . 235-252ص  -ص م، 2015، العدد الثاني، ديسمبر 17مقالة، المجلد  التربوية،

بين أفراد الأسرة السعودية في محافظة ج11 "أثر استخدام الإنترنت على العلاقات الأسرية  إلهام فريج،  دة"، ( 
 م(. 2004رسالة ماجستير، )جامعة الملك عبد العزيز، كلية الاقتصاد المنزلي، قسم السكن وإدارة المنزل، 

( مريم قديد، سليمة مداني، "مواقع التواصل الاجتماعي وأثرها على الاتصال الأسري الفيس بوك نموذجًا"، 12
والاجتماعية، الإنسانية  والعلوم  الرياضة  لعلوم  المحترف  الإنسانية   مجلة  العلوم  كلية  لونسي،  جامعة 

 .  481-461ص  -م، ص2021، العدد الثاني، يناير8والاجتماعية، المجلد 
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بمدينة  13 الأزواج  من  عينة  على  ميدانية  دراسة  الزوجي  والخرس  الاجتماعي  التواصل  "مواقع  محمد،  وفاء   )

م،  2021، العدد الثاني، يناير10المجلدسوهاج"، مجلة علوم الإنسان والمجتمع، جامعة سوهاج، كلية الآداب،  
 . 87-37ص  -ص

الأسري 14 التفكك  في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  "دور  محسن،  لمياء  البحوث    -(  مجلة  ميدانية"،  دراسة 
العدد   الإعلام،  كلية  الأزهر،  جامعة  اكتوبر55الإعلامية،  الخامس،  الجزء  ص:  2020،  ص  -2983م، 

3028 . 
ائل التواصل الاجتماعي على طبيعة العلاقات الزوجية"، مجلة حوليات آداب عين  ( نسرين عبد الله، "أثر وس15

المقالة   والإنسانية،  الاجتماعية  والعلوم  الآداب  كلية  مؤتة،  جامعة  المجلد  24شمس،  السابع،  48،  العدد   ،
 . 504-487ص -م، ص2020أكتوبر

16(  Christensen, S. P "Social media use and its impact on relationships and 

emotions", MA, Unpublished, College of Fine Arts, Brigham Young University, 

Scholars Archive ISSN: 2572-4479, 2018. 
17(  Betül Aydın , Serkan Volkan Sarı , Mustafa Şahin , "The Effect of Social 

Networking on the Divorce Process," Universal Journal of Psychology, Vol. 6, 

No. 1, pp. 1 - 8, 2018.  
( دراسة إسماعيل بحاش، إسماعيل فايد، "استخدام مواقع التواصل الاجتماعي ودورها في التفكك الأسري"، 18

الإنسانية والاجتماعية، قسم علوم الإعلام والاتصال،   العلوم  رسالة ماجستير، )جامعة محمد بوضياف، كلية 
2018 .) 

أحمد شال، "أثر استخدام الانترنت على الترابط الأسري لدى الشباب الجامعي"، مجلة   ( دراسة أماني عطية،19
الاقتصاد الزراعي والعلوم الاجتماعية، جامعة المنصورة، كلية الزراعة، قسم الإرشاد الزراعي والمجتمع الريفي، 

 . 147-143، ص 2017مارس
"أثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي على الاتصال الأسري"، رسالة    ( نصيرة شلحيون، مريم بو عيطة، 20

، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، قسم علوم الإعلام -جيجيل  -ماجستير، )جامعة محمد الصديق بن يحيى
 م(. 2017والاتصال، 

21(  Korakot Sanjit, "SOCIAL MEDIA AS A TOOL FOR FAMILY 

COMMUNICATION IN THE DIGITAL AGE: COMMUNICATION 

FUNCTIONS, RELATIONSHIP BONDING AND BUILDING OF MUTUAL 

UNDERSTANDIN", Publisher National Institute of Development, 2017. 
دراسة ميدانية في -( سلوى محمد، جمال محمد، محمود زكي،" آليات التواصل الاجتماعي والتفكك الاسري  22

، العدد الأول، 7، المجلد12قرية مصرية"، مجلة الدراسات والبحوث البيئية، جامعة حلوان، كلية الآداب، مقالة  
 .148-137ص -ص م،2017يناير

23( Evasiuk, Andrea “The impact of Facebook use on romantic relationships offline”, 

Masters, Faculty of Education, University of Lethbridge, Alberta, 2016. 
( مصعب إبراهيم، "استخدامات الشباب السعودي لشبكات التواصل الاجتماعي وتأثيرها على مستوى متابعتهم 24

، الجزء الخامس، 55علامية، جامعة الأزهر، كلية الإعلام، العدد  لمحتوى الإعلام التقليدي"، مجلة البحوث الإ
 . 3244-3205 م، ص ص:2020أكتوبر 
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دراسة ميدانية"، مجلة البحوث   -رضوى السيد، "تأثير استخدام الفيس بوك على الرضا عن الحياة الزوجية  )25

م، ص ص: 2018لجزء الأول، يناير، ا49، المجلد  7الإعلامية، جامعة دمياط، كلية التربية النوعية، المقالة  
292-253 . 

التواصل الاجتماعي  )26 الجامعي لمواقع  الشباب  "استخدامات  المتحققة    (SMS)محمد محفوظ،  والإشباعات 
سلوكيتهم  على  الإعلام،   -وانعكاسها  كلية  القاهرة،  جامعة  الإعلام،  لبحوث  المصرية  المجلة  ميدانية"،  دراسة 

 . 182-149م،  ص ص: 2016، ديسمبر57العدد 
 .167م(، ص2019( سعد سلمان المشهداني، "منهجية البحث العلمي"، الطبعة الأولى، )عمان، دار أسامة،27
 . 169سلمان المشهداني، المرجع السابق، ص ( سعد28
الثاني، 29 الجزء  الفكر،  دار  اللغة،  مقاييس  معجم  هارون،  محمد  السلام  عبد  تحقيق  الرازي،  فارس  أحمد   )

الفارابي، تحقيق أحمد عبد الغفور عطار، الصحاح تاج     .478-479م، ص ص:  1979 إسماعيل حماد 
الرابعة،   الطبعة  العربية،  وصحاح  الثالث،  اللغة  الجزء  للملايين،  العلم  دار  .  1127م، ص:  1987بيروت، 

العلمية،  المكتبة  بيروت،  الأول،  الجزء  الكبير،  الشرح  غريب  في  المنير  المصباح  الفيومي،  محمد  بن  أحمد 
 . 215ص:

. مجمع 51( محمد بن محمد الحسيني، تاج العروس من جواهر القاموس، الجزء الخامس، دار الهداية، ص:30
ص:اللغ الدعوة،  دار  الأول،  الجزء  الوسيط،  المعجم  بالقاهرة،  العربية  الحميد 17 ة  عبد  مختار  أحمد   .

 . 91م، معجم اللغة العربية المعاصرة، الطبعة الأولى، الجزء الأول، دار عالم الكتب، ص:2008عمر،
31(  Blumler, J. G. "The role of thery in uses and gratifications studies" 

Communication research, 6 (1),  9-36,1979. 
الإنسانية(، 32 العلوم  )سلسلة  الأقصى.  جامعة  مجلة  سورية"،  لقرية  الاتصالي  "السلوك  خضور،  أديب   )

 . 42-72ص  -م، ص2015، يناير45، العدد الأول، جزء19مجلد
 . 41م(، ص1992م الكتب،( محمد عبد الحميد، "بحوث الصحافة"، الطبعة الأولى، )القاهر، عال33
 . 283,282م( ص1997( محمد عبد الحميد، "نظريات الإعلام واتجاهات التأثير"، )القاهرة عالم الكتب،34
 (. ٢١)الروم: (35
م، المستدرك على الصحيحين، تحقيق مصطفى عبد القادر عطا، الطبعة  1990( محمد بن عبد الله الحاكم،  36

 (. 2681، رقم الحديث )175الأولى، بيروت، دار الكتب العلمية، كتاب النكاح، الجزء الثاني، ص 
الكبير،  الرافعي  أحاديث  تخريج  في  الحبير  التلخيص  في  حجر،  ابن  علي  أحمد  قال  كما  والحديث ضعيف 

 .255ص الجزء الثالث، ١٩٨٩الأولى، مالطبعة 
الجماع.(  37 والقدرة على  النكاح  الأزدي،     الباءة: هي  فتوح  بن  في 1995أنظر محمد  ما  تفسير غريب  م، 

الأولى، الطبعة  مصر،  القاهرة،  السنة،  مكتبة  نشر  دار  ومسلم،  البخاري  زبيدة  25ص الصحيحين  بتحقيق   ،
 محمد سعيد.

أُنثَيا(  38 تُرَض  أن  الجماع.  الوجاء:  شهوة  يذهب  شديدًا  رضًا  الأثير،   الفحل  بن  محمد  بن  المبارك  انظر 
  125م، كتاب النهاية في غريب الحديث والأثر، دار نشر المكتبة العلمية، بيروت، الجزء الخامس، ص1979

 بتحقيق ظاهر الزاوي ومحمود الطناحي.
هـ39 البخاري،  إسماعيل  بن  محمد  الصحيح،  ١٤٢٢(  الجامع  المسند  الناصر،،  زهير  محمد  كتاب   بتحقيق 

(، الجزء  5065النكاح، باب قول النبي صلى الله عليه وسلم )من لم يستطع الباءة فليصم...(، رقم الحديث )
 ، دار طوق النجاة، الطبعة الأولى. 3السابع، ص
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كاح لمن ومسلم بن الحجاج، في صحيحه، في تحقيق محمد فؤاد عبد الباقي، كتاب النكاح، باب استحباب الن 
 ، بيروت، دار إحياء التراث العربي. 1018(. الجزء الثاني، ص 1400تاقت نفسه إليه، رقم الحديث )

م، سنن الترمذي، تحقيق أحمد شاكر ومحمد فؤاد عبد الباقي، باب فضل 1975( محمد بن عيسى الترمذي، 40
، مصر، دار النشر مكتبة 709الخامس، ص(، الجزء  3895أزواج النبي صلى الله عليه وسلم، رقم الحديث )
 ومطبعة مصطفى البابي الحلبي، الطبعة الثانية.

ابن ماجه: محمد بن يزيد الزويني، في سننه بتحقيق محمد فؤاد عبد الباقي، كتاب النكاح، باب حسن معاشرة  
 .  636(. دار إحياء الكتب العربية، الجزء الأول، ص1977النساء، رقم الحديث )

 رمذي: حديث حسن صحيح.وقال الت 
 . 3000( لمياء محسن، مرجع سابق، ص41
 . 496نسرين عبدالله، مرجع سابق، ص )42
الأردن، 43 والتوزيع، عمان،  للنشر  الفكر  )دار  وأساليبه"،  وادواته  مفهومه  العلمي  "البحث  وآخرون،  ( عبيدات 

 م(. 2001
 تم عرض الاستبانة على الأساتذة الكرام والآتي أسمائهم: (44

 لاح عامر الدهمشي، أستاذ مشارك، قسم الإعلام جامعة الملك فيصل.د. ف
 د. سالي أسامة شحاتة، أستاذ مساعد، قسم الإعلام بجامعة الملك فيصل.

 د. رويدا أحمد طلب، أستاذ مساعد، قسم الإعلام بجامعة الملك فيصل. 
 . د. الناجي محمد حامد، أستاذ مساعد قسم علم الاجتماع بجامعة الملك فيصل

 د. فتحية حسين القرشي، أستاذ مساعد، قسم علم الاجتماع بجامعة الملك عبد العزيز. 
 . 3229( مصعب إبراهيم السعيد، مرجع سابق، ص،45
 .18( سكينة محمود التهامي، مرجع سابق، ص 46

  47 ( Christensen, spencer palmer: Social media use and its impact on relationships 

and emotions.op.cti,p37. 
 . 3003لمياء محسن، مرجع سابق، ص )48
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