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الآتيــة: للقواعــد  وفقًــا 

قواعد النشر 

 يعتمد النشر على رأي اثنين من المحكمين 
المتخصصين في تحديد صلاحية المادة 

للنشر.

 ألا يكون البحث قد سبق نشره في أي مجلة 
علمية محكمة أو مؤتمرًا علميًا.

 لا يقل البحث عن خمسة آلاف كلمة ولا 
يزيد عن عشرة آلاف كلمة ... وفي حالة 

الزيادة يتحمل الباحث فروق تكلفة النشر.

 يجب ألا يزيد عنوان البحث )الرئيسي 
والفرعي( عن 20 كلمة.

 يرسل مع كل بحث ملخص باللغة العربية 
وآخر باللغة الانجليزية لا يزيد عن 250 

كلمة.

 يزود الباحث المجلة بثلاث نسخ من البحث 
 ،C D  مطبوعة بالكمبيوتر .. ونسخة على

على أن يكتب اسم الباحث وعنوان بحثه 
على غلاف مستقل ويشار إلى المراجع 

والهوامش في المتن بأرقام وترد قائمتها في 
نهاية البحث لا في أسفل الصفحة.

 لا ترد الأبحاث المنشورة إلى أصحابها .... 
وتحتفظ المجلة بكافة حقوق النشر، ويلزم 

الحصول على موافقة كتابية قبل إعادة نشر 
مادة نشرت فيها.

 تنشر الأبحاث بأسبقية قبولها للنشر .

 ترد الأبحاث التي لا تقبل النشر لأصحابها.
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  The Role of Integrated Marketing Communications in 

Enhancing Omnichannel Marketing Effectiveness
Dr.marwa sobhy
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مجلة البحوث الإعلامية .. ثلاثون عاما من الريادة والتميز

الحمد لله والصاة والسام على سيدنا رسول الله.

وبعد 

أعزاءنــا القــراء مــن الباحثــين والمهتمــين بعلــوم الإعــام والاتصــال بفروعــه المختلفــة، 

نعتــز بــأن نقــدم لكــم العــدد الحــادي والســبعون مــن مجلــة البحــوث الإعاميــة الصــادرة 

ــى إنشــائها،  عــن كليــة الإعــام جامعــة الأزهــر، والــذي يصــادف مــرور ثاثــين عامــا عل

حيــث صــدر العــدد الأول منهــا عــام 1993م ، والتــي نعتــز فيهــا بإقامــة جســور تواصــل 

علميــة مــع نخبــة مــن أكفــأ الأســاتذة الأفاضــل في مجــال التخصــص لتحكيــم وتنقيــح 

البحــوث العلميــة والدراســات المجــازة للنشــر ، وصــولا إلــى الغايــة المبتغــاة ، وهــي الارتقــاء 

بالعمليــة البحثيــة ، وقيــادة المجتمــع العلمــي للممارســات التــي مــن شــأنها الحفــاظ علــى 

قــوة ومكانــة الدوريــة العلميــة محليــا وإقليميــا وعالميــا، مــع التأكيد علــى أن عملية التحكيم 

تتــم في جميــع مراحلهــا عبــر النظــام الإلكترونــي للمجلــة، وأن البحــث الواحــد يحكــم مــن 

قبــل اثنــين مــن الأســاتذة في تخصــص البحــث بالنظــام المعمــى اتســاقا مــع المعاييــر العالميــة 

في مراجعــة البحــوث والدراســات المعــدة للنشــر في الدوريــات العلميــة المرموقــة. 

وكــم يســعدنا أن نتلقــى ردود الفعــل المثنيــة - مــن الباحثــين -  علــى الانضبــاط في كل 

عمليــات التعامــل مــع البحــث والباحــث  مــن المتابعــة المســتمرة ، وتجســير الهــوة الزمنيــة 

بــين تاريــخ اســتقبال البحــث وتاريــخ نشــره أو إجازتــه للنشــر ،  دون أن يؤثــر ذلــك علــى 

ــي  ــاك نظــام داخل ــا أن هن ــع البحــث ، كم ــا م ــم التعامــل فيه ــي يت جــودة كل المراحــل الت

للتدقيــق المســتمر للتأكــد مــن الشــفافية والعدالــة والموضوعيــة في كل بحــث يتــم الاتفــاق 

علــى إجازتــه للنشــر مــن قبــل الأســاتذة  المحكمــين. 



وترجمــة لهــذه الثقــة المطــردة مــن قبــل الباحثــين والأســاتذة فإننــا يســرنا أن نعلــن 

https://jsb. : أن عــدد قــراءة الدراســات المنشــورة في الموقــع الإلكترونــي للمجلــة وهــو

  Download زاد عــن 850 ألــف قــراءة ، وأن عــدد تحميــل البحــوث /journals.ekb.eg

بلغــت 920 ألفــا وفقــا لإحصائيــات الموقــع الإلكترونــي  في نهايــة ديســمبر 2023م، وذلــك 

بخــاف الاطــاع علــى النســخ الورقيــة في مكتبــة كليــة الإعــام جامعــة الأزهــر أو المكتبــة 

المركزيــة بالجامعــة أو أي وســيلة أخــرى.

وهــذا الأمــر يضاعــف مــن المســئوليات الملقــاة علــى عاتــق أســرة تحريــر المجلــة التــي 

تعمــل علــى المضــي قدمــا في عمليــات التحديــث والتطويــر ، في محاولــة للإســهام الفاعــل  

في البيئــة العلميــة والبحثيــة في تخصــص مهــم هــو الإعــام والاتصــال ، ونســأل الله أن 

ــل كل مــا  ــه ، و ندعــوه ســبحانه أن يجع ــع ب ــذي ينتف ــم ال ــاب العل ــه مــن ب ــك كل يكــون ذل

يتــم مــن عمليــات مســتمرة في مجلــة البحــوث الإعاميــة خدمــة للباحثــين والمهتمــين في 

ميــزان حســنات كل مــن لــه دور في ذلــك ، وإنمــا التوفيــق والعــون مــن الله وحــده ، فلــه- 

ســبحانه– الحمــد في الأولــى والآخــرة ، » وَمَــا تَوْفِيقِــي إِلاَّ بِــاللهَِّ عَليَْــهِ تَوَكَّلـْـتُ وَإِلَيْــهِ أُنِيــبُ« 

)الآية رقم 88 من سورة هود( 

                                                            أ.د/ رضا عبد الواجد أمين 
                                                                                 عميد كلية الإعلام جامعة الأزهر

                                                                                  و رئيس التحرير





تعرض المرأة المصرية للدراما التي تعالج قضاياها الاجتماعية 

عبر المنصات الرقمية وعلاقته بتقويم الذات لديها

أ.م.د/ أحمد أحمد عثمان

أستاذ مساعد بقسم الإعـــلام، كلية الآداب - جامعة المنصورة

Email: Dr_ahmedothman@mans.edu.Eg

Egyptian Woman Exposure to Digital Platforms 

Drama Addressing Social Issues and Its Relation-

ship to Her Self- Assessment
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يهــدف البحــث إلــى التعــرف علــى كثافــة تعــرض المــرأة المصريــة للدرامــا التــي تعالــج قضاياهــا الاجتماعيــة عبــر 
المنصــات الرقميــة علــى شــبكة الإنترنــت، والعاقــة بــن كثافــة هــذا التعــرض ومســتوى تقــويم الــذات لديهــا، فضــاً 
عــن دراســة تأثيــر كل مــن دوافــع تعــرض المــرأة المصريــة لهــذه الدرامــا، ومســتوى الانتبــاه أثنــاء التعــرض، ومســتوى 
إدراكهــا لواقعيــة مضمــون هــذه الدرامــا، ومســتوى تفاعليتهــا، والمتغيــرات الديموغرافيــة؛ وتأثيرهــا في هــذه العاقــة.

ويُعــدُّ هــذا البحــث مــن البحــوث الوصفيــة، واســتخدم منهــج المســح في مســتوييه الوصفــي والتحليلــي، مــن خــال 
إجــراء اســتبانة رأي لعينــة عمديــة متاحــة مــن جمهــور المــرأة المصريــة ممــن يشــاهدن الدرامــا التــي تعالــج قضاياهــا 

الاجتماعيــة عبــر المنصــات الرقميــة، بلغــت ٤٠٠ مفــردة.

وخلصــت الدراســة في نتائجهــا إلــى أن كثافــة تعــرض المــرأة المصريــة للدرامــا التــي تعالــج قضاياهــا الاجتماعيــة 
ــة العظمــى مــن  ــدى الغالبي ــة ل ــت جــاءت متوســطة أو منخفضــة الكثاف ــى شــبكة الإنترن ــة عل ــر المنصــات الرقمي عب
مفــردات العينــة، وجــاءت الدوافــع بوجــه عــام متوســطة القــوة لــدى النســبة الأكبــر مــن عينــة البحــث، وجــاء مســتوى 
الانتبــاه أثنــاء التعــرض متوســطًا أو ضعيفًــا لــدى الغالبيــة العظمــى مــن مفــردات العينــة، وخلصــت نتائــج الدراســة 
الميدانيــة فيمــا يتعلــق بمســتوى إدراك المــرأة المصريــة لواقعيــة مضمــون الدرامــا أنــه جــاء مرتفعًــا أو متوســطًا لــدى 
الغالبيــة العظمــى مــن مفــردات العينــة، وفيمــا يتعلــق بمســتوى تفاعــل المــرأة المصريــة عنــد التعــرض للدرامــا علــى 
المنصــات الرقميــة، فقــد جــاء ضعيفًــا أو متوســطًا لــدى غالبيــة مفــردات العينــة، وجــاء مســتوى تقــويم الــذات لــدى 

ــا لــدى الغالبيــة العظمــى مــن مفــردات العينــة. المــرأة المصريــة متوســطًا أو قويً

الكلمات المفتاحية: المرأة المصرية، الدراما، المنصات الرقمية، تقويم الذات.

The research aims to examine the Egyptian woman’s exposure to drama that ad-
dresses her social issues through digital platforms, and its relationship to her self-as-
sessment. It determines the impact of some variables on this relationship, including 
the Egyptian woman’s motives of exposure to drama, the levels of her attention during 
exposure, her awareness of the content realism, and her interaction, in addition to 
her demographic characteristics. It is descriptive research; it uses the survey method 
in its descriptive and analytical levels, as well as the questionnaire tool applied to an 
intentional sample of 400 Egyptian women.

Main results:
1.The majority of the respondents are exposed to drama that addresses their social 

issues through digital platforms moderately/lowly. Most of them have medium mo-
tives of exposure and medium/weak levels of attention during exposure.

2-Most of the sample has a high/medium level of awareness of the drama content 
realism, a weak/medium level of interaction during exposure, and a medium/strong 
level of self-assessment.

3-There is a weak positive relationship between the intensity of the Egyptian wom-
an’s exposure to the drama that addresses her social issues through digital platforms 
and her level of self-assessment. There are significant differences between the cate-
gories of exposure intensity and the categories of self-assessment. These differences 
are between those who are exposed to the drama lowly and moderately in favor of 
the higher category. 

keywords: Egyptian woman, digital platforms, drama, self- assessment.
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 –"، دار المعارر  لطبارةاو والر ا  دراسات في  خصيي ا ارأي ال ارأيي  احسين، محي الدين أحمد، " [1]

 .٢٠٠٠القره ة، 

جرمعاو  –"، كطياو اددا   نيوةل وي ا ارأي ال في  ارأ اأير ار   ي   -ارأي ال في  الاسي  قرديل، شرديو، " [2]

 .١٩٨٩، ٦بري غرزي، ص  -قرربونس

رسيارا مصارح، دليطو مصارح حرمد، " الم أة والترمياو، دراةاو ميدانياو لطما زة العرمطاو بمديراو ةا  "،  [3]

 .٢٠٠٧، ٨٩جرمعو التحدي، لياير، ص  -، كطيو اددا  والت بيوماجسا   غ   منش رل

، ٣٤ةفيفي، السيد ةاد الفترح، "بحوث في ةطا  اججتمارا المعر"ا "، دار الفاا  الع باي، القاره ة، ص   [4]

١٩٩٦. 

 .٢٠٠٧، ٨٩، ص م جر سا قمصارح، دليطو مصارح حرمد،  [5]

ةااد الااا ي ، أمياا ة م تاارر، "ةفقااو "ااحرفو المااوا ن بماادل الااوةي بحقااوع الماا أة ومرره ااو العراا   [6]

 .٢٠٢٢جرمعو المرصورة،  -، كطيو اددا  رسارا ماجسا   غ   منش رلالمجتمعي تجرههر"، 

[7] M. Laurence., “Digital Platforms: definition and strategic Value”, in 

Communication and Strategies, 2nd Quarter 4, P. 35, 2000 URL: 

https://www.docs-crids.eu. Open up ED. Definition massive Open  

[8] Open up ED. Definition massive Online Courses (MOOCS) Creative Common. 

Version 1.1, P.1:5 2015. 

ةاد المقصود، أمارني راار، "التج باو الت فيهياو ةاا  مرصار  لدماو الفياديو ال قمياو الع بياو  دراةاو  [9]

، كطياو اعةاف ، جرمعاو ارزها ، م ليا ارحوي ا الام م ياتبايقيو في اوء نظ يو الثا اء اعةفماي"،  

٢٠٢٠.  

محمد، ةطي حسن أبو زايد، "أث  التعا   لطمسطساف  الهردياو المدبطجاو ورأي الجمهاور بارلقي  المقدماو  [10]

م ليا جام يا الاسي ال رل لي   فيهر  دراةو ميدانيو ةطى ةيراو مان ال اار  الجرمعار  فاي قبارا غا ة"،  

 .٢٠٢١، ٧٤ – ٣٩، جرمعو اعة اء، غ ة، ص ص ةاراكن ر ج ا

إةااح ، حساارا ه اار ، "تاانثي  المرصاار  ال قميااو ةطااى متربعااو الجمهااور الع بااي لطقرااوا  التطيف يونيااو  [11]

 .٢٠٢١جرمعو الات ا،  -، كطيو اعةف  رسارا ماجسا   غ   منش رلالف رئيو"، 

 . ٢٠٢١الم جع السرب ،  [12]

ةثمرا، إةف  أحمد، "اجتجرهر  الحديثو في بحاوث اةات دامر  مواقاع ال ااار  اججتمرةياو وتنثي اتهار  [13]

، ص 2، مج١، جرمعو بري ةوي ، اارأ لا ارأي  ا رحو ا الاتياا ار أاه  ياججتمرةيو والرفسيو"،  

 .٢٠٢١، ٩٧ – ٤٧ص 

"، ةمارا، دار اليارزوري العطمياو ارق اس ةاراق  م ف  مليم ارين " ورةة يا جو يولك اجو، ةاد القردر، " [14]

 .١٩٩٧ ،١٠٣لطر   والتوزيع، ص 

دةر اراق  م ارذات  ف  تنأ ا   ض ارأهارات اروراس ا ريو  للحيا مسيم مليم ن ي" تيب اوي، ب  ل، " [15]

"، جرمعو محمد بواير  المسيطو، كطيو العطو  اعنسرنيو واججتمرةيو، قس  ةطا  نفاس، ةرى ماجسا  اسنا  

 .٢٠١٧، ٣٢ص 

[16] K., Jungee, R., M. Alan, "TheVariable InfluenceOf Audience ActivityOn 

Effect", Communication Research, Sage Journals, Vol. 24 (2) 107-135, 1997. 

أفا اد الجمهاور المصا ي ماع الحجا   ةاد الساف ، ارميطيار، "دور شاا ر  التوا"ال فاي تحقيا  ت يا  [17]

 -، المعهد العرلي للإةاف ارأ لا ار لأ ا رحو ا ار  مات ار اما ةالام ن" 19الصحي لفل أزمو اوفيد 

 . ٢٠٢٠، ٥١٠( ص ٢٠أكرديميو ال  وع، )

بساايوني، "اجتجرهاار  العرلميااو الحديثااو فااي بحااوث التاانثي ا  اججتمرةيااو لوةاارئل اجتصاارل  حمااردة، [18]

، ٣١٦( ص  ٣)  3، كطياو اعةاف ، جرمعاو القاره ة، ماجارأ لا ارأي  ا رحو ا ار اي ار ا الجمرهي ي،  

٢٠١٨. 
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ةبيو، بسرت محمد، " اةت دامر  ال ار  الجرمعي لطدرامر ارجرايو التي يع ااهر التطيف ياوا المصا ي  [19]

، ٦٩-٦٨، كطياو اعةاف ، جرمعاو القاره ة، رسيارا ماجسيا   غ ي  منشي رلوةفقتهر بقيمه  المجتمعيو"،  

٢٠١١. 

"، الادار نظ  يات ةسيا ا الامي  ديفطي ، مطفين، وروكتش، ةرندرا بول، ت جمو  ةاد ال ؤو ، كمرل، "  [20]

 .٢٠٠٤، ٤٢٥، "اااا.٥الدوليو لفةتثمررا  الثقرفيو،  

 .٢٠٠٤، ٣"، ةرل  الاتب،  ،نظ  ات الام   ةات اهات اراأث  ةاد الحميد، محمد، " [21]

[22] R. Lorimer, P. Scannell, “Mass Communication: A Comparative Introduction” 

Oxford: Manchester University Press, p.162.1994.  

القاره ة، ص  -دراةر  في اعةف  وتارولوجير اجتصارل والا أي العار "، ةارل  الاتاب“حمردة، بسيوني،   [23]

٢٠٠٨،  ١٢٨ . 

[24] S. W. LittleJohn, "Theories of Human communication" 7th ed., London, 

Wadsworth Thomson Learnin, p.323, 2002.  

، رسارا ماجسا   غ   منشي رلأث  وةرئل اعةف  ةطى المجتمع السعودي المعر" "،  “ة اج، محمود،   [25]

 .٢٠٠٦-جرمعو القره ة  -كطيو اعةف  

" ماتاااو الفاافح لطر اا  والتوزيااع، الانا نييو ةالاميي  ص اريييوافا الاركا ةن ييانصاا ، حسااري محمااد، " [26]

 . ٢٠٠٣، ١٣اعمررا ، ص 

 .٢٠٠۵، ٣٥المتقدمو"، دار وائل لطر  ، ةمرا، ص  الحسن، احسرا، "الرظ ير  اججتمرةيو [27]

[28] V., H., Angela. and J., Sam, “The Effect Of Web Interface Features On 

Consumer Online Purchase Intentions”, Journal Of Business Research, Vol. 

62 (2) Pp. 5-17,2009. 

[29] E., M., Rogers, “Communication technology: The new media in society”, 

New York: Free Press ,1986. 

شطاي، أش   مصبفى أحمد، "اةات دا   اف  الجرمعار  المصا يو لمرصاو نتفايطاس وةفقتا  باررمن  [30]

، ص ٢٥، كطياو اعةاف ، جرمعاو القاره ة، اارأ لا ار لأ ا رحو ا الاذاما ةارال  ز ي ن  ,الفا ي لديه "

٢٠٢٣،  ٣٥٣-٢٩٧. 

[31] M., abbas, “Netflflix’s Role in Reshaping the Global Audience’s Perception of 

Arabs and Muslims”, AUC Knowledge Fountain, American University in 

Cairo, Pp. 6-21, 2023. 

العمياا ل، أحمااد، "تعاا   ال ااار  الجاارمعي لاةماارل الدراميااو المقدمااو برلمرصاار  التطيف يونيااو ةااا   [32]

، كطيو الت بيو الروةيو، جرمعو بورةعيد، م لا ارحو ا الام م ااعنت نت وةفقت  بمرظومو القي  لديه "،  

 .٢٠٢٢،  ٢٤٦-٢٠٧(، ص ١)٦٠مج

ةاد المقصود، أمارني راار، "التج باو الت فيهياو ةاا  مرصار  لدماو الفياديو ال قمياو الع بياو  دراةاو  [33]

، كطياو اعةاف ، جرمعاو القاره ة، ، م ليا ارحوي ا الام م ياتبايقيو في اوء نظ يو الثا اء اعةفماي"

 .٢٠٢٠.،  ٤٨٠-٤٠٥ص ص   -٥٥مج

رسيارا ماجسيا   غ ي    ، ةاي  أحمد، "التنثي  الرفساي للإفا ا  فاي م ارهدة نتفطاياس ةطاى ال اار "،  [34]

 .٢٠٢١-جرمعو القره ة  -، كطيو اعةف  منش رل

م لييا ارحويي ا أبااو السااعود، مااي أحمااد، "أنماار  اةاات دا  الم اهقاار  لاادرامر المرصاار  اعل ت ونيااو"،  [35]

 .٢٠٢١، ٩٢-١، ص ص ١٦، ا١٦جرمعو حطواا، مج –، كطيو اددا  ةاروراسات الام م ا

إب اهي ، يرةمين محمد، "مرو الله كمرل موةي دير ، تنثي ا  الم ارهدة الرهماو لمحتاوي مرصاو نتفطاياس  [36]

م ليا  وي ا ةطى الاررء القيمي لطمجتمع المص ي  دراةاو تبايقياو فاي ااوء نظ ياو الحتمياو القيمياو"، 

 .٢٠٢١، ٣١كطيو اعةف ، ا –، جرمعو بري ةوي  ار  مات ار اما ارش ق الأةسط

[37] M. Y. PARMAKSIZ and İ. KIRÇOVA, "FİLM VE DİZİLERİN ABONELİK 

TEMELLİ İZLEME MOTİVASYONLARI ÜZERİNE NİTEL BİR ÇALIŞMA: 
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NEDEN SVOD?." Business & Management Studies: An International 

Journal, 8.1, PP779-802, 2020. 

، ”تنثي  م رهدة المسطسف  المقدمو ةطى مرصو نيتفطي س ةطاى الرسا  القيماي لطما اهقين“ةثمرا، دالي،   [38]

 .٢٠٢٠، ١٩٩-١٦٨، ص ص ٣١، جرمعو اره ا  الارديو، اارأ لا ار    ا رحو ا الام   ةالاتياا

"فح الدين، رهر ، "أنمار  م ارهدة ال اار  المصا ي لطمحتاول الادرامي المعا و  ةطاى المرصار   [39]

، جرمعو أكتوب  لطعطو  ارأ لا ار لأ ا رحو ا الاذاما ةارال ز  ن، كل ا الام  اعل ت ونيو المت صصو"،  

 .٢٠٢٠، ٤٦٨-٤٠٩، ص ص٢٠الحديثو واددا ، ا

لرلد، إة اء، حسن، "اةت دا  ال اار  المصا ي لمواقاع التوا"ال اججتمارةي وةفقتا  بمساتول تقاوي   [40]

 .٢٠٢٤-جرمعو المرصورة  -، كطيو اددا  رسارا ماجسا   غ   منش رلالذا  لديه "، 

[41] K., Chansir, T., Wongphothiphan, “The indirect effects of Instagram images on 

women’s self-esteem: The moderating roles of BMI and perceived weight”, sage 

journal, Vol. 25 (10) 2023, https://doi.org/10.1177/14614448211029975. 

[42] V., Kalinin., N., Edguer, “The Effects of Self-Control and Self Awareness on 

social media usage, Self-esteem, and  Affect, eureka, An undergraduate science 

journal, vol.8(1) 2023 DOI: https://doi.org/10.29173/eureka28781 

[43] Y., Chen, Q., Gao, “Effects of social media self-efficacy on information use, 

loneliness, and self-esteem of older adults” , International journal of Human- 

computer interaction, vol. 39(5)2023. 

[44]  P., Uram and S., Skalski, “Still Logged in? The Link Between Facebook 

Addiction, FoMO, Self-Esteem, Life Satisfaction and Loneliness in Social 

Media Users”, Psychological Reports, Vol. 125(1) 218–231,2022. 

[45] L., Amy & L., Clement & L., Norman,”The Moderating Role of Social Network 

Size on Social Media Use and Self-Esteem: An Evolutionary Mismatch 

Perspective”, 2021.  

[46] H., Purnama, I., Darmawati, and W., Mulyatin, “Social Media Addiction and 

the Association with Self-Esteem among Adolescents in Rural Areas of 

Indonesia”, IVCN The 4th International Virtual Conference on Nursing 

Volume, 2021. 

[47] S., Hughes, A., Champion, K., Brown, C., L., Pedersen, “Couplegoals: 

Self-Esteem, Relationship Outcomes, and the Visibility of Romantic 

Relationships on Social Media”, Sexuality & Culture, 25,1041–1057,2021.  

[48] T., Elenurm, “Changing Online Networking Priorities for Entrepreneurial Self 

Development”, European Conference on Innovation and Entrepreneurship, 

2021 tiit.elenurm@ebs.ee. DOI:10.34190/EIE.21.013 

[49] V., Patti, “Social media use adolescents’ self esteem: Heading For a person-

specific media effect paradigm” , Amsterdam School Of Communication 

Research ASCOR, Faculty Of Social and Behavioural Sciences, University of 

Amsterdam, Noord- Holland, The Netherlands ,pp 2-14, 2021.  

[50] S., Silje, “ The impact of social media use on appearance self-esteem from 

childhood to adolescence – A 3-wave community study “,Norwegian 

University of Science and Technology , Trondheim ,Norway, pp 1-5, 2020. 

جفل، حم  ةيد، والعر ي، أةمرء ةرل ، ""ورة الجسا  وةفقتهار بتقادي  الاذا  لادل مسات دمي ففتا   [51]

هيل الت بوي، ن، مؤةسو الت بيو ال ر"و والت 1، ا1، مجم لا ارحو ا ارا    ا ةارن م االسرر  شر "،  

 .٢٠٢٠،  ٨٣-٥٦ص 
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القاره ة  دار الفجا  "، الباعاو الثرنياو، اساس ات ارحوي ا الام م يا ةالاجاأام ياحجر ، محمد مري ، " [52]

 .٢٠٠٣ لطر   والتوزيع،

[53] M., Rea and R., A., Parker, “Describing And Conducting Survey Research”, 

Jossey-Bass Publisher: San Francisco, Pp. 128- 129, 1992. 

الفاا  الع باي، ، القاره ة  دار  ٣،  ملم ارن " الاويا ى ةم ياس ار قيا ارحشي  والسيد، فؤاد الاهى، " [54]

 .١٩٧٩، ٤٠٢ص
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