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Behavioural Effects of Watching Drama
via Digital Platforms on Egyptian Youth



التأثيرات السلوكية لمشاهدة الدراما عبر المنصات الرقمية على الشباب

مجلة البحوث الإعلامية، جامعة الأزهر، كلية الإعلام 856

م دون قيــود- مــع زيــادة عــدد مشــاهدي        أدى توافــر الإنتــاج الدرامــي وحريــة مشــاهدة المحتــوى المقــدَّ

ــد المجتمــع  ــادات وتقالي ــا المقدمــة لع ــات النظــر حــول مــدى ملاءمــة الدرام ــاف وجه ــى اخت ــة- إل المنصــات الرقمي

ــي ســلوكيات قــد لا تتناســب مــع المجتمــع؛ لــذا تبحــث هــذه الدراســة في  المصــري، فضــاً عــن القلــق المتزايــد بشــأن تبنِّ

الآثــار الســلوكية الناتجــة عــن مشــاهدة الدرامــا العربيــة والأجنبيــة المعروضــة عبــر المنصــات الرقميــة علــى الشــباب، 

وبالاعتمــاد علــى النظريــة المعرفيــة الاجتماعيــة social cognitive theory   واســتخدام منهــج المســح لعينــة 

ــت الدراســة إلــى وجــود علاقــة  ــة؛ توصل ــر المنصــات الرقمي مــن 369 مفــردة مــن الشــباب المشــاهدين للدرامــا عب

ــور العلاقــات  ــا، وكشــفت الدراســة عــن ظه ــي الشــباب للســلوكيات المعروضــة به ــن كثافــة مشــاهدة الدرامــا وتبنِّ ب

ــر الســلوكيات مشــاهدة في الدرامــا  ــاء والأصدقــاء كأكث ــة، ومســاعدة الآب ــة الزوجي العائليــة غيــر المســتقرة، والخيان

بــن المبحوثــن، كمــا اختبــرت الدراســة أيضًــا تأثيــر بعــض المتغيــرات، مثــل الكفــاءة الذاتيــة وشــدة الانتبــاه وطريقــة 

ــي الشــباب المصــري للســلوكيات المعروضــة. ــى تبنِّ عــرض الســلوكيات، عل

الكلمــات المفتاحيــة: التأثيــرات الســلوكية، المنصــات الرقميــة، النظريــة المعرفيــة الاجتماعيــة، تأثيــرات الدرامــا، 

الشــباب المصــري.

The availability of dramatic production and the freedom to watch content provid-
ed without limitations while increasing the number of viewers of digital platforms 
has led to differing views on the appropriateness of drama provided to the customs 
and traditions of Egyptian society, as well as the growing concern about adopting be-
haviours that may not fit into the society. Future research needs to discover the rapid 
effects that could happen to youth because of watching drama on digital platforms. 
This study examines the behavioural effects of Arab and foreign drama presented 
through digital platforms on Egyptian youth. By applying a questionnaire to 369 young 
viewers of that drama, the study found a correlation between the intensity of drama 
viewing and the youth’s adoption of the behaviours displayed. It also showed a high 
acceptance rate for some phrases, such as being more receptive to other cultures. 
And the study revealed the emergence of unstable family relationships, infidelity, and 
helping parents and friends as the most watched behaviours in drama among the re-
spondents. This study also tested the impact of some variables, such as self-efficacy, 
the intensity of attention, and the way that behaviours are presented, on Egyptian 
youth’s adoption of behaviours.

Key Words: Behavioral effects, digital platforms, Social cognitive theory, Drama ef-
fects, Egyptian youth. 
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