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الحمد لله والصلاة والسلام على سيدنا رسول الله.

وبعد 

أعزاءنــا القــراء مــن الباحثــن والمهتمــن بعلــوم الإعــام والاتصــال بفروعــه المختلفــة، 

نعتــز بــأن نقــدم لكــم العــدد الخامــس والســتين مــن مجلــة البحــوث الإعلاميــة الصــادرة 

عــن كليــة الإعــام جامعــة الأزهــر ، والــذي يصــادف مــرور ثلاثــن عامــا علــى إنشــائها، 

حيــث صــدر العــدد الأول منهــا عــام 1993م ، والتــي نعتــز فيهــا بإقامــة جســور تواصــل 

علميــة مــع نخبــة مــن أكفــأ الأســاتذة الأفاضــل في مجــال التخصــص لتحكيــم وتنقيــح 

البحــوث العلميــة والدراســات المجــازة للنشــر ، وصــولا إلــى الغايــة المبتغــاة ، وهــي الارتقــاء 

بالعمليــة البحثيــة ، وقيــادة المجتمــع العلمــي للممارســات التــي مــن شــأنها الحفــاظ علــى 

قــوة ومكانــة الدوريــة العلميــة محليــا وإقليميــا وعالميــا، مــع التأكيد علــى أن عملية التحكيم 

تتــم في جميــع مراحلهــا عبــر النظــام الإلكترونــي للمجلــة، وأن البحــث الواحــد يحكــم مــن 

قبــل اثنــن مــن الأســاتذة في تخصــص البحــث بالنظــام المعمــى اتســاقا مــع المعاييــر العالميــة 

في مراجعــة البحــوث والدراســات المعــدة للنشــر في الدوريــات العلميــة المرموقــة. 

وكــم يســعدنا أن نتلقــى ردود الفعــل المثنيــة - مــن الباحثــن -  علــى الانضبــاط في كل 

عمليــات التعامــل مــع البحــث والباحــث  مــن المتابعــة المســتمرة ، وتجســير الهــوة الزمنيــة 

بــن تاريــخ اســتقبال البحــث وتاريــخ نشــره أو إجازتــه للنشــر ،  دون أن يؤثــر ذلــك علــى 

ــي  ــاك نظــام داخل ــا أن هن ــع البحــث ، كم ــا م ــم التعامــل فيه ــي يت جــودة كل المراحــل الت

للتدقيــق المســتمر للتأكــد مــن الشــفافية والعدالــة والموضوعيــة في كل بحــث يتــم الاتفــاق 

علــى إجازتــه للنشــر مــن قبــل الأســاتذة  المحكمــن. 



وترجمــة لهــذه الثقــة المطــردة مــن قبــل الباحثــن والأســاتذة فإننــا يســرنا أن نعلــن 

https://jsb. : أن عــدد قــراءة الدراســات المنشــورة في الموقــع الإلكترونــي للمجلــة وهــو
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بلغــت 568 ألفــا وفقــا لإحصائيــات الموقــع الإلكترونــي  في نهايــة ديســمبر 2022م، وذلــك 

بخــاف الاطــاع علــى النســخ الورقيــة في مكتبــة كليــة الإعــام جامعــة الأزهــر أو المكتبــة 

المركزيــة بالجامعــة أو أي وســيلة أخــرى.

وهــذا الأمــر يضاعــف مــن المســئوليات الملقــاة علــى عاتــق أســرة تحريــر المجلــة التــي 

تعمــل علــى المضــي قدمــا في عمليــات التحديــث والتطويــر ، في محاولــة للإســهام الفاعــل  

في البيئــة العلميــة والبحثيــة في تخصــص مهــم هــو الإعــام والاتصــال ، ونســأل الله أن 

ــل كل مــا  ــه ، و ندعــوه ســبحانه أن يجع ــع ب ــذي ينتف ــم ال ــاب العل ــه مــن ب ــك كل يكــون ذل

يتــم مــن عمليــات مســتمرة في مجلــة البحــوث الإعلاميــة خدمــة للباحثــن والمهتمــن في 

ميــزان حســنات كل مــن لــه دور في ذلــك ، وإنمــا التوفيــق والعــون مــن الله وحــده ، فلــه- 
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)الآية رقم 88 من سورة هود( 
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هدفــت الدراســة إلــى معرفــة العلاقــة بــن اســتراتيجيات التمــاس المعلومــات الصحيــة عبــر تطبيقــات الهواتــف 
الذكيــة ومســتوى الوعــي الصحــي لــدى المــرأة المصريــة، وقــد اعتمــدت الدراســة في إطارهــا النظــري وبنــاء مقاييســها 
علــى نظريتــن في مجــال الاتصــال، همــا: نظريــة التمــاس المعلومــات، ونظريــة الاعتمــاد علــى وســائل الإعــام، 
واســتخدمت منهــج المســح، كمــا اســتخدمت صحيفــة الاســتبانة الإلكترونيــة كأداة لجمــع البيانــات، بالتطبيــق علــى 
عينــة عمديــة ممثلــة للمــرأة المصريــة بلــغ قوامهــا 400 مفــردة مــن مســتخدمات تطبيقــات الهواتــف الذكيــة، وأُجريــت 
الدراســة خــال الفتــرة مــن 2022/11/29 حتــى 2023/1/30م، وخلصُــت الدراســة إلــى عــدة نتائــج، أهمهــا: 
أن الغالبيــة العظمــى مــن المبحوثــات لديهــن اتجــاه إيجابــي نحــو تطبيقــات الهواتــف الذكيــة كمصــدر للمعلومــات 
الصحيــة، كمــا احتلــت الإجــراءات المتبعــة أثنــاء عمليــة البحــث )اســتراتيجية البحــث( المرتبــة الأولــى مــن بــن 
الاســتراتيجيات المتبعــة في التمــاس المعلومــات الصحيــة عبــر تطبيقــات الهواتــف، كمــا خلصُــت إلــى ارتفــاع مســتوى 
الوعــي الصحــي لــدى المــرأة بنســبة %53 مــن إجمالــي مفــردات العينــة، كمــا أثبتــت الدراســة صحــة الفــرض القائــل 
بوجــود علاقــة ارتباطيــة ذات دلالــة إحصائيــة بــن معــدل التمــاس المعلومــات الصحيــة عبــر تطبيقــات الهواتــف الذكية 
ومســتوى الوعــي الصحــي، وأيضًــا ثبــوت صحــة الفــرض القائــل بوجــود علاقــة ارتباطيــة ذات دلالــة إحصائيــة بــن 

دوافــع التمــاس المعلومــات الصحيــة عبــر تطبيقــات الهواتــف الذكيــة والتأثيــرات الناتجــة عــن هــذا الالتمــاس.

الكلمــات المفتاحيــة: التمــاس المعلومــات- تطبيقــات الهواتــف الذكيــة- الوعــي الصحــي، صحــة الإنســان، ســلوكيات 
. صحية

    The study aimed to identify the relationship between strategies for seeking health 
information through smartphone applications and the level of health awareness 
among Egyptian women. In its theoretical framework and building its measurements, 
the study relied on two theories in the field of communication, namely: the theory 
of seeking information and the theory of relying on media, and the study used the 
survey method and the electronic questionnaire form as a tool for collecting data on 
a deliberate sample of 400 Egyptian women who use the smartphone applications. 
The study was conducted during the period from 29/11/2022 to 30/01/2023 AD, and 
the study concluded with several results:

   The vast majority of the respondents have a positive attitude towards smart phone 
applications as a source of health information, and The procedures used during the 
search process (the search strategy) occupied the first place among the strategies 
followed in seeking health information through mobile applications, and The level of 
health awareness among women increased by 53% of the total sample, and The study 
demonstrated the validity of hypothesis stating that there is a statistically significant 
correlation between the rate of seeking health information through the smartphone 
applications and the level of health awareness, and The validity hypothesis stating 
that there is a statistically significant correlation between the motives for seeking 
health information through the smartphone applications and the effects resulting 
from this seeking was proven.

Keywords: Seeking Information, Smart phone Applications, Health Awareness, Hu-
man Health, Healthy Behaviors. 
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